Aneks nr 2
do § 19
(runda jesiennej sezonu 2025/2026)
(dotyczy PPN Krakéw)

»Regulaminu mtodziezowych rozgrywek pitkarskich junioréw, trampkarzy i mtodzikéw
Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej na sezon 2025/2026".

Wydziat Gier Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej na podstawie § 19 do ,Regulaminu mtodziezowych
rozgrywek pitkarskich junioréw, trampkarzy i mtodzikéw Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej na sezon
2025/2026" postanawia, iz w rundzie jesiennej sezonu 2025/2026 obowigzuje nizej wymieniony
system rozgrywek, zasady awansow i spadkéw w ligach mtodziezowych prowadzonych przez Wydziat
Gier Matopolskiego ZPN PPN w Krakowie.

I. System rozgrywek w ligach junioréw i junioréw mtodszych.

a. Juniorzy Al (J)
e | Liga Okregowal -1 grupa 12 druzyn

b. Juniorzy Mtodsi B1 (JM):
e | Liga Okregowa JM -1 grupa 8 druzyn
e |l Liga Okregowa JM — 3 grupy 10 druzyn

c. Juniorzy Mitodsi (JM) 7-osobowy
e Liga Okregowa JM (7-osobowy) — 1 grupa 6 druzyn

d. Juniorzy Mtodsi B2 (JM(B2))
e Liga Okregowa JM(B2) — 1 grupa 10 druzyn

Il. System rozgrywek w ligach trampkarzy i mtodzikow.
a. Trampkarze C1 (T)
e |Liga Okregowa T -1grupa po 8druzyn
e |l Liga Okregowa T -2 grupy po 8 druzyn
e |ll Liga Okregowa T — 3 grupy po 11 druzyn
b. Trampkarz C1 7-osobowe
e Liga Okregowa T 7-osobowa — 2 grupy po 11 druzyn
c. Trampkarze Mtodsi C2 (TM)
e Liga Okregowa TM — 2 grupy po 11 druzyn
d. Mtodziki D1 (M)
e | Liga Okregowa M -1 grupa 8 druzyn
Il Liga Okregowa M - 2 grupy po 8 druzyn
Il Liga Okregowa M — 4 grupy po 6 druzyn
IV Liga Okregowa M — 3 grupy po 10 druzyn
e. Mtodziki D1 7-ososbowe:
e Liga Okregowa M (7-osobowa) — 3 grupy po 9 druzyn
f. Mfodziki Mtodsze D2 (MM):
e Liga Okregowa MM —4 grupy 11 druzyn

lll. Nazewnictwo lig w sezonie 2025/2026 runda jesienna:

a. Ligi Okregowe Junioréw A1l (w skrocie: LOJ) :
| Liga Okregowa A1l Junior
Ligi Okregowe Junioréw Mtodszych B1 (w skrécie: LOJM):



| Liga Okregowa B1 Junior Mtodszy, Il Liga Okregowa B1 JM gr. 1, Il Liga Okregowa B1 JM gr. 2, Il
Liga Okregowa B1 JM gr. 3
Liga Okregowa B1 Junior Mtodszy 7-osobowy.
Ligi Okregowa Junioréw Mtodszych B2 (LOJM(B2))
Liga Okregowa B2 Junior Mtodszy

b. Ligi Okregowe Trampkarzy C1 (w skrocie: LOT):
| Liga Okregowa C1 Trampkarz, Il Liga Okregowa C1 Trampkarz gr. 1, Il Liga Okregowa C1
Trampkarz gr. 2, lll Liga Okregowa C1 Trampkarz gr. 1, Il Liga Okregowa C1 Trampkarz gr. 2, lll
Liga Okregowa C1 Trampkarz gr. 3.
Ligi Okregowe Trampkarzy C1 7-osobowe (w skrdocie LOT(7-0s)):
Liga Okregowa C1 Trampkarz 7-osobowy gr. 1, Liga Okregowa C1 Trampkarz 7-osobowy gr. 2
Ligi Okregowe Trampkarzy Mtodszych C2 (w skrécie: LOTM) :
Liga Okregowa C2 Trampkarz Mtodszy gr. 1, Liga Okregowa C2 Trampkarz Mtodszy gr.2

c. Ligi Okregowe Mtodzikéw D1 (w skrécie: LOM):
| Liga Okregowa D1 Mtodzik ,,2013), Il Liga Okregowa D1 Mtodzik ,,2013” gr. 1, Il Liga Okregowa
D1 Mtodzik ,,2013” gr. 2, lll Liga Okregowa D1 Mtodzik 2013 gr. 1, Ill Liga Okregowa D1 Mtodzik
,2013” gr. 2, lll Liga Okregowa D1 Mtodzik ,,2013” gr. 3, Ill Liga Okregowa D1 Mtodzik ,2013"” gr.
4, IV Liga Okregowa D1 Mtodzik ,,2013 gr. 1, IV Liga Okregowa D1 Mtodzik ,2013” gr. 2, IV Liga
Okregowa D1 Mtodzik ,,2013” gr. 3.
Ligi Okregowe Mtodzikéw D1 7-osobowe (w skrécie: LOM(7-0s)):
Liga Okregowa D1 Mtodzik 7-osobowa gr. 1, Liga Okregowa D1 Mtodzik 7-osobowa gr. 2
Ligi Okregowe Mtodzikow Mtodszych D2 (w skrocie: LOMM ) :
Liga Okregowa D2 Mtodzikdéw Mtodszych ,,2014” gr. 1, Liga Okregowa D2 Mtodzikéw Mtodszych
,2014” gr. 2 , Liga Okregowa D2 Mtodzikéw Mtodszych ,2014” gr. 3, Liga Okregowa D2
Mtodzikow Mtodszych ,,2014” gr. 4

IV. System awansdéw i spadkéw wynikajacy z tabeli po rundzie jesiennej sezonu rozgrywkowego
2025/2026.

JUNIOR

1. System rozgrywek i awanse w poszczegoélnych ligach junioréw.

a) W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Junioréw zwanych dalej LOJ odbywaé sie
bedg systemem jednorundowym.

b) W rundzie jesiennej rozgrywki junioréw w | LOJ Krakéw-Olkusz systemem kazdy z kazdym bez
rewanzow.

c) W rundzie jesiennej | LOJ K-O liczy¢ bedzie 12 druzyn.

d) Po rundzie jesiennej zespot z 1. miejsca | LOJ K-O uzyskuje awans do Ligi Regionalnej
Junioréw.

e) Ustawienie druzyn do stworzenia terminarza bedzie w porzadku losowym, a terminarz
utozony zostanie przez system.

f) ILiga w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026 ma liczy¢ 8 druzyn.

2. Spadki po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 w poszczegélnych
ligach juniorow.

a) Porundzie jesiennej z | LOJ K-O spadajg zespoty z miejsc 9-12.

b) Wieksza ilo$¢ spadajgcych zespotdow zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktére spadng z Ligi
Regionalnej Junioréw, aby w | Lidze Okregowe] Junioréw Krakéw-Olkusz w rundzie wiosenne;j
sezonu rozgrywkowego 2025/2026 liczba druzyn wynosita 8 zespotow.

c) Druzyna wycofana z rozgrywek jest traktowana jako spadkowa, chyba ze w nizszej lidze
pozostajg tylko druzyny nowo zgtoszone.



d)

e)

Ilos¢ druzyn spadajgcych z | Ligi Okregowej Junioréw Krakéw-Olkusz moze zostaé zwiekszona
w przypadku koniecznosci dokooptowania druzyny rekomendowanej do danej ligi przez
Wydziat Szkolenia Matopolskiego ZPN oraz zatwierdzonej przez Prezydium Zarzadu lub
Zarzad Matopolskiego ZPN.

Wydziat Gier Matopolskiego ZPN zastrzega sobie prawo do ustalania sktadu poszczegélnych
grup w zaleznosci zasiegu terytorialnego.

JUNIOR MtODSzZY

3. System rozgrywek i awanse w poszczegdlnych ligach junioréw mtodszych.

a)
b)

c)
d)

e)
f)
g)
h)

i)

j)

k)

W rundzie jesiennej sezonu 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Juniorow Mtodszych
zwanych dalej LOJM odbywac sie bedg systemem jednorundowym.

W rundzie jesiennej rozgrywki juniorow w | LOJM Krakéw-Olkusz systemem kazdy z kazdym
mecz i rewanz.

W rundzie jesiennej | LOJM K-O liczy¢ bedzie 8 druzyn.

Po rundzie jesiennej zespét z 1. miejsca | LOJM K-O uzyskuje awans do Ligi Regionalnej
Junioréw Mtodszych.

W rundzie jesiennej rozgrywki juniorow w Il LOJM rozgrywany bedzie systemem 1 mecz
kazdy z kazdym, bez rewanzow

W rundzie jesiennej Il LOJM liczy¢ bedzie po 30 druzyn w trzech grupach.

Po rundzie jesiennej zespot z 1. miejsca kazdej z grup 1l LOJM uzyskuje awans do | LOJM K-O.
Ustawienie druzyn do stworzenia terminarza bedzie w porzadku losowym, a terminarz
utozony zostanie przez system.

W razie nie wyrazenia zgody na awans do | LOJM K-O przez klub, ktérego druzyna zajeta
pierwsze lub drugie miejsce w rozgrywkach rundy jesiennej Il LOJM, pomniejsza sie ilos¢
druzyn spadajacych

| Liga Okregowa Junioréw Mtodszych Krakéw-Olkusz w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026
ma liczy¢ 8 druzyn.

W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 8 w | LOJM K-O, wéweczas na kolejng runde awansuja
kolejne druzyny z grup Il LOJM. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzsza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawoddéw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup Il
LOJM.

4. Spadki po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 w poszczegélnych
ligach junioréw mtodszych.

a)
b)

d)

Po rundzie jesiennej z | LOJM K-O spadajg zespoty z miejsc 7 i ostatnia.

Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotow z | Ligi Okregowej Juniorow Mtodszych Krakow-Olkusz
zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktdre spadng z Ligi Regionalnej Juniorow Mtodszych oraz
awansujg jako zwyciezcy w Il Ligach Okregowych Junioréw Mtodszych Rejonu Krakéw po
zakonczeniu rundy jesiennej, aby w | Lidze Okregowej Junioréw Mtodszych Krakow-Olkusz w
rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 liczba druzyn wynosita 8 zespotow.
Druzyna wycofana z rozgrywek jest traktowana jako spadkowa, chyba Zze w nizszej lidze
pozostajg tylko druzyny nowo zgtoszone.

llo$¢ druzyn spadajgcych z | LOJM K-O moze zostaé zwiekszona w przypadku koniecznosci
dokooptowania druzyny rekomendowanej do danej ligi przez Wydziat Szkolenia
Matopolskiego ZPN oraz zatwierdzonej przez Prezydium Zarzadu lub Zarzad Matopolskiego
ZPN.

e) W rozgrywkach Il LOJM moze uczestniczy¢ druzyna klubu z innego podokregu po pisemnym

zgtoszeniu sie i uzyskaniu zgody podokregu wtasciwego terytorialnie dla klubu.



f) Wydziat Gier Matopolskiego ZPN zastrzega sobie prawo do ustalania sktadu poszczegdlnych
grup w zaleznosci zasiegu terytorialnego.

JUNIOR MtODSZY 7-0SOBOWY

7. System i zasady gry rozgrywek w ligach Junior Mtodszy 7-osobowych

a) zasady gry:

- liczba zawodnikéw umozliwiajgca gre - min 6 oséb

- bramki 2x5m, w przypadku uzgodnienia miedzy druzynami mozna zastosowac bramki
petnowymiarowe

- wymiary boiska: bramki ustawione w poprzek boiska petnowymiarowego z liniami
bocznymi wytyczonymi przez linie sSrodkowg i linie pola bramkowego.

- punkt karny: 9m

- spalony nie obowigzuje

- pitka autowa jest wprowadzana nogg, w przypadku uzgodnienia miedzy druzynami mozna
stosowac wrzuty z autu.

- uprawnienia zawodnikow jak w Juniorach Mtodszych

- zawody prowadzone w systemie Extranet

- trener z uprawnieniami min. UEFA C

- kary dyscyplinarne: czasowe 2, 3, 5 minut, czerwona kartka

b) W rundzie jesiennej LOJM(7-0s) liczy¢ bedzie jedng grupe 6 druzynowa. Rozgrywany systemem
mecz i rewanz

c) W rozgrywkach LOJM(7-0s) nie ma awansow i spadkdéw.

JUNIOR MtODSZY B2

8. System rozgrywek i awanse w poszczegdlnych ligach Junioréw Mtodszych B2.

a) W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Juniorow Mtodszych B2 zwanych dalej
LOJM(B2) odbywac sie beda systemem jednorundowym

b) W rundzie jesiennej LOJM(B2) liczy¢ bedzie 10 druzyn w jednej grupie. Rozgrywany systemem
kazdy z kazdym bez rewanzow.

c) Po rundzie jesiennej zespoty z 1-6. miejsca LOJM(B2) uzyskuje prawo gry w | Lidze Okregowej
Junioréw Mtodszych B2 rundy wiosennej sezonu 2025/2026,

d) W razie nie wyrazenia zgody na awans do | LOJM(B2) przez klub , ktérego druzyna zajeta 1-6
miejsce w rozgrywkach jesiennej LOJM(B2) awans uzyskuje kolejna druzyna z grupy LOJM(B2)
z najwyzszg $Srednig punktowa w tabeli liczong stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na
koniec rundy do ilosci rozegranych zawodéw.

TRAMPKARZ
5. System rozgrywek i awanse w poszczegoélnych ligach trampkarzy.

a) W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Trampkarzy zwanych dalej LOT odbywac sie
bedg systemem jednorundowym.

b) W rundzie jesiennej rozgrywki Trampkarzy w | LOT K-O systemem kazdy z kazdym mecz i
rewanz.

c) W rundzie jesiennej | LOT K-O liczy¢ bedzie 8 druzyn, w jednej grupie

d) Po rundzie jesiennej zespdt z 1. miejsca | LOT K-O uzyskuje awans do Ligi Regionalnej
Trampkarzy.

e) W rundzie jesiennej rozgrywki trampkarzy w Il LOT rozgrywane bedg w grupach systemem
kazdy z kazdym mecz i rewanz.

f) W rundzie jesiennej Il LOT liczy¢ bedzie 16 druzyn, podzielonych na dwie grupy po 8 druzyn.

a) Porundzie jesiennej zespdt z 1. miejsca kazdej z grup Il LOT uzyskuje awans do | LOT K-O.

g) Po rundzie jesiennej do Il LOT awansujg zespoty z 1. miejsca w tabeli 1ll LOT Podokregu PN
Krakéw oraz zespét z PPN Olkusz, ktéry zajmie 1. lub 2. miejsce w tabeli swojej Il ligi
okregowej w sumie cztery.



p)

W rundzie jesiennej Il LOT liczy¢ bedzie 30 druzyn, podzielonych na trzy grupy po 10 druzyn.
W rundzie jesiennej rozgrywki trampkarzy w Ill LOT rozgrywane bedg systemem kazdy z
kazdym jeden mecz.

Ustawienie druzyn do stworzenia terminarza bedzie w porzadku losowym, a terminarz
utozony zostanie przez system.

W przypadku braku lub rezygnacji z awansu druzyn awansujacych z pierwszego lub drugiego
miejsca z Podokregu PN Olkusz pomniejsza sie ilo$¢ druzyn spadajgcych z | LOT K-O

W razie nie wyrazenia zgody na awans do Il LOT przez klub , ktérego druzyna zajeta pierwsze
lub drugie miejsce w rozgrywkach jesiennej Ill LOT pomniejsza sie ilos¢ druzyn spadajacych o
druzyny z najwyzszg srednig punktowa w tabeli liczong stosunkiem ilosci punktéw
uzyskanych na koniec rundy do ilosci rozegranych zawodow.

| LOT K-O w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026 ma liczy¢ 8 druzyn.

W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 8 w | LOT K-O, wdéwczas na kolejng runde awansujg
kolejne druzyny z grup Il LOT. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzisza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawodow, dla druzyn awansujgcych z tej same] pozycji kazdej z grup Il LOT.
I LOT w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026 ma liczy¢ 16 druzyn

W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 16 w Il LOT, wéwczas na kolejng runde awansujg
kolejne druzyny z grup Il LOT. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzsza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawodéw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup Il
LOT.

6. Spadki po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 w
poszczegdlnych ligach trampkarzy.

a)
b)

d)

e)

f)

Po rundzie jesiennej z | LOT K-O spadajg zespoty z miejsc 7 i ostatnia.

Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotédw zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktére spadng z Ligi
Regionalnej Trampkarzy oraz awansujg jako zwyciezca w Il Ligach Okregowych Trampkarzy
Podokregu PN Krakéw po zakonczeniu rundy jesiennej, aby w | Lidze Okregowej Trampkarzy
Krakéw-Olkusz w rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 liczba druzyn
wynosita 8 zespotow.

Po rundzie jesiennej z kazdej grupy Il LOT spada druzyna, ktéra zajeta 7 i ostatnie miejsce.
Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotdw zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktére spadng z | Ligi
Okregowej Trampkarzy Krakéw-Olkusz oraz awansujg jako zwyciezcy w Il Lidze Okregowej
Trampkarzy Podokregu PN Krakéw i Podokregu PN Olkusz po zakonczeniu rundy jesiennej ,
aby w Il Lidze Okregowej Trampkarzy w rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego
2025/2026 liczba druzyn wynosita 16 zespotéw.

Druzyna wycofana z rozgrywek jest traktowana jako spadkowa, chyba, ze w nizszej lidze
pozostajg tylko druzyny nowo zgtoszone.

llos¢ druzyn spadajacych z | LOT K-O lub II LOT moze zosta¢ zwiekszona w przypadku
koniecznosci dokooptowania druzyny rekomendowanej do danej ligi przez Wydziat Szkolenia
Matopolskiego ZPN oraz zatwierdzonej przez Prezydium Zarzadu lub Zarzad Matopolskiego
ZPN.

W rozgrywkach Il LOT moze uczestniczy¢ druzyna klubu z innego podokregu po pisemnym
zgtoszeniu sie i uzyskaniu zgody podokregu wtasciwego terytorialnie dla klubu.

Wydziat Gier Matopolskiego ZPN zastrzega sobie prawo do ustalania sktadu poszczegdlnych
grup w zaleznosci zasiegu terytorialnego.

W przypadku wycofania z jednej z grup Il LOT dwdch i wiecej druzyn traktowane one s3 jako
spadkowe oraz pomniejsza to ilos¢ druzyn spadajacych z drugiej grupy Il LOT.



TRAMPKARZ 7-OSOBOWY

7. System i zasady gry rozgrywek w ligach Trampkarzy 7-osobowych

a) zasady gry:

- liczba zawodnikéw umozliwiajgca gre - min 6 oséb

- bramki 2x5m, w przypadku uzgodnienia miedzy druzynami mozna zastosowac bramki
petnowymiarowe

- wymiary boiska: bramki ustawione w poprzek boiska petnowymiarowego z liniami
bocznymi wytyczonymi przez linie sSrodkowg i linie pola bramkowego.

- punkt karny: 9m

- spalony nie obowigzuje

- pitka autowa jest wprowadzana nogg, w przypadku uzgodnienia miedzy druzynami mozna
stosowac wrzuty z autu.

- uprawnienia zawodnikdéw jak w Trampkarzach

- zawody prowadzone w systemie Extranet

- trener z uprawnieniami min. UEFA C

- kary dyscyplinarne: czasowe 2, 3, 5 minut, czerwona kartka

b) W rundzie jesiennej LOT(7-o0s) liczy¢ bedzie dwie grupy po 11 druzyn. Rozgrywany systemem
kazdy z kazdym bez rewanzow.

c) W rozgrywkach LOT(7-0s) nie ma awansow i spadkdw.

TRAMPKLARZ MtODSZY

8. System rozgrywek i awanse w poszczegdlnych ligach Trampkarzy Mtodszych.

e) W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Trampkarzy Mtodszych zwanych dalej
LOTM odbywac sie bedg systemem jednorundowym

f) W rundzie jesiennej LOTM liczy¢ bedzie 22 druzyny w dwdch grupach po 11 druzyn.
Rozgrywany systemem kazdy z kazdym bez rewanzow.

g) Po rundzie jesiennej zespoty z 1-3. miejsca kazdej z grup LOTM uzyskuje prawo gry w | Lidze
Okregowej Trampkarzy Mtodszych rundy wiosennej sezonu 2025/2026,

h) W razie nie wyrazenia zgody na awans do | LOTM przez klub , ktérego druzyna zajeta 1-3
miejsce w rozgrywkach jesiennej LOTM awans uzyskuje kolejna druzyna z grup LOTM z
najwyzszg Srednig punktowg w tabeli liczong stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na
koniec rundy do ilosci rozegranych zawodéw.

MtODZIK ,,2013”

9. System rozgrywek i awanse w poszczegdlnych ligach mtodzikéw.

a) W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Mtodzikéw zwanych dalej LOM odbywac sie

beda systemem jednorundowym.

b) W rundzie jesiennej rozgrywki Mtodzikéw w | LOM K-O systemem kazdy z kazdym mecz i
rewanz.

c) W rundzie jesiennej | LOM K-O liczy¢ bedzie 8 druzyn.

d) Po rundzie jesiennej zespdt z 1. miejsca | LOM K-O uzyskuje awans do Ligi Regionalnej
Mtodzikow.

e) W rundzie jesiennej rozgrywki Mtodzikéw w Il LOM rozgrywane bedg w grupach systemem
kazdy z kazdym mecz i rewanz.

f) W rundzie jesiennej Il LOM liczy¢ bedzie 16 druzyn, podzielonych na dwie grupy po 8 druzyn.

g) Porundzie jesiennej zespdt z 1.(lub 2) miejsca kazdej z grup Il LOM uzyskuje awans do | LOM.

h) Po rundzie jesiennej do Il LOM awansujg zespoty z 1.(lub 2) miejsc w tabeli Il LOM, oraz
zespot z Podokregu PN Olkusz, ktory zajmie 1. lub 2. miejsce w tabeli swojej Il ligi okregowej,
w sumie piec.



i)
j)
k)
1)
m)
n)

o)

p)

a)

r)
s)

t)
u)

W rundzie jesiennej Ill LOM rozgrywane bedg w grupach systemem kazdy z kazdym mecz i
rewanz.

W rundzie jesiennej Ill LOM liczy¢ bedzie 24 druzyn, podzielonych na cztery grupy po 6
druzyn.

Po rundzie jesienne do Ill LOM awansujg zespoty z 1. i 2 miejsca w tabeli IV LOM Podokregu
PN Krakéw w sumie szesé.

W rundzie jesiennej IV LOM liczy¢ bedzie 30 druzyn, podzielonych na trzy grupy po 10
druzyn. Rozgrywany systemem jeden mecz bez rewanzoéw.

Ustawienie druzyn do stworzenia terminarza bedzie w porzadku losowym, a terminarz
utozony zostanie przez system.

W przypadku braku lub rezygnacji z awansu druzyn awansujgcych z pierwszego lub drugiego
miejsca z Podokregu PN Olkusz pomniejsza sie ilo$¢ druzyn spadajacych z | LOM K-O.

W razie nie wyrazenia zgody na awans do |l LOM przez klub , ktérego druzyna zajeta pierwsze
lub drugie miejsce w rozgrywkach jesiennej Ill LOM pomniejsza sie ilos¢ druzyn spadajgcych o
druzyny z najwyzszg S$rednig punktowg w tabeli liczong stosunkiem ilosci punktow
uzyskanych na koniec rundy do ilosci rozegranych zawodow.

| Liga Okregowa Mtodzikéw Krakéw-Olkusz w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026 ma liczy¢
8 druzyn.

W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 8 w | LOM K-O, wdéwczas na kolejng runde awansujg
kolejne druzyny z grup Il LOM. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzsza
Srednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawodoéw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup Il
LOM.

Il LOM w rundzie wiosennej 2025/2026 ma liczy¢ 16 druzyn

W przypadku gdy liczba druzyn po zakorczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 16 w Il LOM, wdwczas na kolejng runde awansujg
kolejne druzyny z grup lll LOM. O kolejnosci awansujacych druzyn zadecyduje najwyzsza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawodéw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup Il
LOM.

Il LOM w rundzie wiosennej 2025/2026 ma liczyé 24 druzyny

W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025/2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 24 w 1l LOM, wdéwczas na kolejng runde awansuja
kolejne druzyny z grup IV LOM. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzsza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawoddw, dla druzyn awansujacych z tej samej pozycji kazdej z grup IV
LOM.

10. Spadki po zakoriczeniu rundy jesiennej i sezonu rozgrywkowego 2025/2026 w poszczegélnych
ligach mtodzikéw.

a)
b)

c)
d)

Po rundzie jesiennej z | LOM K-O spadajg zespoty z miejsc 7 i ostatnia.

Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotdw zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktdre spadng z Ligi
Regionalnej Mtodzikdw oraz awansujg jako zwyciezcy w Il Ligach Okregowych Mtodzikéw
Podokregu PN Krakéw i Podokregu PN Olkusz po zakonczeniu rundy jesiennej, aby w | Lidze
Okregowej Mtodzikéw Krakow-Olkusz w rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego
2025/2026 liczba druzyn wynosita 8 zespotow.

Po rundzie jesiennej z kazdej grupy Il LOM spada druzyna, ktora zajeta 6, 7 i ostatnie miejsce.
Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotéw zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktére spadng z | Ligi
Okregowej Mtodzikéw Krakéw-Olkusz oraz awansujg jako zwyciezcy w Ill Lidze Okregowej
Mtodzikéw Rejonu Krakédw po zakonczeniu rundy jesiennej , aby w Il Lidze Okregowej



f)

j)

k)

Mtodzikdw w rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 liczba druzyn wynosita
16 zespotéw.

Po rundzie jesiennej z kazdej grupy Ill LOM spada druzyna, ktdra zajeta 5 i 6 miejsce.

Wieksza ilos¢ spadajgcych zespotéw zalezna bedzie od ilosci druzyn, ktére spadng z Il Ligi
Okregowej Mtodzikdw Krakéw-Olkusz oraz awansujg jako zwyciezcy w IV Lidze Okregowej
Mtodzikdéw Rejonu Krakéw po zakonczeniu rundy jesiennej , aby w Il Lidze Okregowej
Mtodzikdw w rundzie wiosennej sezonu rozgrywkowego 2025/2026 liczba druzyn wynosita
24 zespotow.

Druzyna wycofana z rozgrywek jest traktowana jako spadkowa, chyba ze w nizszej lidze
pozostajg tylko druzyny nowo zgtoszone.

llo$¢ druzyn spadajgcych z | LOM K-O, Il LOM lub Il LOM moze zosta¢ zwiekszona w
przypadku koniecznosci dokooptowania druzyny rekomendowanej do danej ligi przez
Wydziat Szkolenia Matopolskiego ZPN oraz zatwierdzonej przez Prezydium Zarzadu lub
Zarzad Matopolskiego ZPN.

W rozgrywkach 1l LOM, lll LOM i IV LOM moze uczestniczy¢ druzyna klubu z innego
podokregu po pisemnym zgtoszeniu sie i uzyskaniu zgody podokregu  wtasciwego
terytorialnie dla klubu.

Wydziat Gier MZPN zastrzega sobie prawo do ustalania sktadu poszczegdlnych grup w
zaleznosci zasiegu terytorialnego.

W przypadku wycofania z jednej z grup Il lub Il LOM dwdch i wiecej druzyn traktowane one
sg jako spadkowe oraz pomniejsza to ilos¢ druzyn spadajgcych z drugiej grupy Il lub 1l LOM

MLODZIK 7-OSOBOWY

11. System i zasady gry rozgrywek w ligach Mtodzikéw 7-osobowych

a) zasady gry:

- liczba zawodnikéw umozliwiajgca gre - min 6 oséb

- bramki 2x5m,

- wymiary boiska: bramki ustawione w poprzek boiska petnowymiarowego z liniami
bocznymi wytyczonymi przez linie Srodkowg i linie pola bramkowego.

- punkt karny: 9m

- spalony nie obowigzuje

- pitka autowa jest wprowadzana nogg,

- uprawnienia zawodnikéw jak w mtodzikach

- zawody prowadzone w systemie Extranet

- trener z uprawnieniami min. UEFA C

- kary dyscyplinarne: czasowe 2, 3, 5 minut, czerwona kartka

b) W rundzie jesiennej LOM(7-0s) liczy¢ bedzie 27 druzyn podzielonych na trzy grupy: jedna 9 druzyn
dwie grupy po 8 druzyn. Rozgrywany systemem kazdy z kazdym bez rewanzow.

c) W rozgrywkach LOM(7-0s) nie ma awansow i spadkow.

MtODZIK MtODSZY ,2014”

12. System rozgrywek i awanse w poszczegolnych ligach mtodzikéw mtodszych.

a)

b)

c)

W sezonie 2025/2026 rozgrywki Lig Okregowych Miodzikéw Mtodszych zwanych dalej
LOMM odbywac sie bedg systemem jednorundowym. W rundzie jesiennej LOMM liczy¢
bedzie 44 druzyn podzielona na 4 grupy po 11 druzyn

Po rundzie jesiennej zespdt z 1. i 2 miejsca kazdej grupy LOMM uzyskuje awans do | Ligi
Okregowej Miodzikéw Mtodszych w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026, w sumie 8 druzyn.
W przypadku gdy liczba druzyn po zakoniczeniu rundy jesiennej sezonu 2025-2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 8 w | LOMM wdweczas na kolejng runde awansujg
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kolejne druzyny z grup LOMM. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyzsza
$rednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawodéw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup
LOMM

d) Po rundzie jesiennej druzyny z 3-6 miejsca kazdej grupy LOMM uzyskuje awans do Il Ligi
Okregowej Mtodzikow Miodszych w rundzie wiosennej sezonu 2025/2026, w sumie 16
druzyn.

e) W przypadku gdy liczba druzyn po zakonczeniu rundy jesiennej sezonu 2025-2026 (po
uwzglednieniu regulaminowych spadkéw i awanséw, oraz utrzyman z powodu wycofan lub
rezygnacji druzyn) nie przekroczy liczby 16 w Il LOMM wdwczas na kolejng runde awansujg
kolejne druzyny z grup LOMM. O kolejnosci awansujgcych druzyn zadecyduje najwyisza
Srednia punktowa, obliczona stosunkiem ilosci punktéw uzyskanych na koniec sezonu do
ilosci rozegranych zawoddw, dla druzyn awansujgcych z tej samej pozycji kazdej z grup
LOMM.

f) Pozostate zespoty utworzg wraz z nowozgtoszonymi druzynami na runde wiosenng lll LOMM

g) W rundzie jesiennej rozgrywki Mtodzikéw Mtodszych w LOMM rozgrywane bedg systemem
kazdy z kazdym jeden mecz bez rewanzow.

h) W razie nie wyrazenia zgody na awans do | LOMM przez klub , ktérego druzyna zajeta 1 lub 2
miejsce w rozgrywkach jesiennej LOMM awans uzyskuje kolejna druzyna z grup LOMM z
najwyzszg $rednig punktowg w tabeli liczong stosunkiem ilosci punktow uzyskanych na
koniec rundy do ilosci rozegranych zawodéw.

V. Uprawnienia zawodnikow:

Junior: zawodnicy, ktérzy w roku kalendarzowym, w ktérym rozpoczecie biezgcego sezonu
rozgrywkowego ukonczg 18 rok zycia lub mtodsi, przy zatozeniu ukoriczenia 16 roku zycia, ze zgoda
lekarza na gre w roczniku starszym zawodnicy, ktdry ukoniczyli 15 rok zycia, a nie ukonczyli 16 roku
zycia

Junior Mtodszy: roczniki 2009 i 2010, ze zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2011 i
2012

Junior Mtodszy B2: roczniki 2010, ze zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2011 i 2012
Trampkarz: roczniki 2011 i 2012, ze zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2013 i 2014,
umozliwia sie uprawnienie dziewczat z rocznikdw 2011 i 2012, ze zgodg lekarza na gre w starszym
roczniku roczniki 2013 i 2014.

Trampkarz Mtodszy: roczniki 2012, ze zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2013 i 2014,
umozliwia sie uprawnienie dziewczat z rocznikdw 2011 i 2012, ze zgodg lekarza na gre w starszym
roczniku roczniki 2013 i 2014.

Mtodzik: roczniki 2013 i 2014, z zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2015 i 2016,
umozliwia sie uprawnienie dziewczat z rocznikéw 2012, 2013 i 2014, ze zgoda lekarza na gre w
starszym roczniku roczniki 2015 i 2016.

Mtodzik Mtodszy: roczniki 2014, z zgodg lekarza na gre w roczniku starszym roczniki 2015 i 2016,
umozliwia sie uprawnienie dziewczat z rocznikdw 2013 i 2014, ze zgodg lekarza na gre w starszym
roczniku roczniki 2015 i 2016.

VI Postanowienia koncowe

1. Wydziat Gier Matopolskiego ZPN ustanowit zakaz awansu druzyny do wyzszej ligi w przypadku
spadku z wyzszej ligi druzyny tego samego klubu.

2. Wydziat Gier Matopolskiego ZPN postanawia, iz w sezonie 2025/2026, ze zgodnie z § 12 ust. 12
»Regulaminu miodziezowych rozgrywek pitkarskich junioréw, trampkarzy i mtodzikéw Matopolskiego
Zwigzku Pitki Noznej na sezon 2025/2026" sedziowie bezposrednio przed wyprowadzeniem druzyn



na boisko obowigzkowo przeprowadzajg weryfikacje zawodnikdw wpisanych do sprawozdania z
dokumentem tozsamosci przedstawianym indywidualnie i osobiscie przez kazdego zawodnika
druzyny gospodarzy oraz gosci w obecnosci kierownikéw lub trenerédw druzyny przeciwnej.
Zawodnicy nie biorgcy udziatu w przedmeczowej weryfikacji nie mogg uczestniczy¢ w zawodach.

3. Osoba petnigca funkcje trenera, ktéra popetnia przewinienie karane wykluczeniem moze pozostac
w strefie technicznej, w przypadku, jezeli ta druzyna nie ma innego opiekuna petnoletniego. Sedzia
ma obowigzek opisad ten fakt w sprawozdaniu z zawodow.

4. Wydziat Gier Matopolskiego ZPN wyznacza ostateczny termin rozegrania zawodoéw Lig Okregowych
na dzien 30 listopada 2025 r.

5. Zmiany dotyczace systemu rozgrywek mtodziezowych w ligach okregowych na runde wiosenng
sezonu 2025/2026, mogg by¢ wprowadzone przed rozpoczeciem tych rozgrywek.

6. Prawo interpretacji niniejszego aneksu przystuguje Zarzgdowi PPN Krakow.

Krakdw, dnia 30 lipca 2025r. Za Zarzqd MZPN PPN Krakow

Kazimierz Sliwiriski — Prezes PPN Krakéw
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