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REGULAMIN ROZGRYWEK
PILKARSKICH O MISTRZOSTWO ViV
LIGI KOBIET ORAZLIG
MLODZIEZOWYCH MALOPOLSKIEGO
ZWIAZKU PILKI NOZNE)
na sezon 2025/2026

Regulamin zatwierdzony w dniu 15.07.2025 r. uchwata nr 2/2/07/2025
Zarzadu Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej



1. CELI1UCZESTNICY ROZGRYWEK

§1

1.

2.
a.

Whytonienie najlepszych zespotow w poszczegolnych klasach oraz ustalenie kolejnosci
druzyn do awansuispadku.

W rozgrywkach moga bra¢ udziat:

Zgodnie z Ustawag o sporcie z dnia 25.06.2010 roku (z pézniejszymi zmianami) kluby sportowe
posiadajgce osobowos$é prawng, bedace cztonkami MZPN i PZPN. Kluby sportowe moga
posiadaé forme stowarzyszenia, stowarzyszenia kultury fizycznej, spotki akcyjnej, sportowej
spotki akcyjnej, spoétki z ograniczong odpowiedzialnoscig lub uczniowskiego klubu
sportowego.

Inne osoby prawne, ktérych statut, umowa albo akt zatozycielski przewiduje prowadzenie
dziatalnosci w sporcie pitka nozna pod warunkiem uzyskania zgody PZPN.

2. POSTANOWIENIA OGOLNE

§2

1.
2.

> ®

Rozgrywki prowadzone sgw IV iV lidze kobiet systemem jesien-wiosna.

Rozgrywki prowadzone sg na podstawie niniejszego regulaminu i terminarza rozgrywek
orazw oparciu o inne dokumenty:

Aktualne Przepisy gry w pitke nozng wraz z Postanowieniami do Przepiséw gry (2024/2025).
Uchwata nrIX/140zdnia 3i 7 lipca 2008 roku w sprawie w sprawie organizacji rozgrywek w pitke
nozng ze zmianami wprowadzonymi Uchwatg nr V/67 z dnia 20 maja 2024 r. Zarzadu PZPN c.
Uchwata nr 5/2022 z dnia 27 lutego 2022 roku, zm. Uchwatg nr 11/25 z 21 lutego 2023 roku
Komisji ds. Nagtych PZPN w sprawie zmiany Uchwaty nr VIII/124 z dnia 14 lipca 2015 roku
Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie statusu zawodnikdéw oraz zasad zmian
przynaleznosci klubowej.

Regulamin Dyscyplinarny PZPN uchwalony na Walnym Zgromadzeniu Delegatéw w dniu
27.05.2014 r. (ze zmianami wprowadzonymi Uchwatg Walnego Zgromadzenia
Sprawozdawczego PZPN w dniu 23.02.2016 roku i Uchwatg nr IV/58 z dnia 18 kwietnia 2024
roku.

Uchwata nr6/2022 z dnia 27 lutego 2022 roku zm. Uchwatg nr I/8 z 24 stycznia 2023 roku Komisji
ds. Nagtych Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie zmiany Uchwaty nr X1/200 z dnia 7 grudnia
2018 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie okreslenia liczby zawodnikéw
cudzoziemcéw spoza obszaru Unii Europejskiej wystepujacych w meczach pitki noznej w
sezonie 2019/2020 i nastepnych.

Uchwata nrIV/59 z dnia 29 kwietnia 2021 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie
zmiany Uchwaty nr V/88 z dnia 23 maja 2018 roku Zarzadu PZPN w sprawie okreslenia zasad
ustalania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnikéw.

Ustawa o bezpieczenstwie imprez masowych zdnia 20.03.2009 roku (z pézniejszymi zmianami).
Uchwata nr X11/194 z dnia 11 grudnia 2015 roku Zarzgdu PZPN o cztonkostwie.

Uchwata nr 11/Z2/2024 z dnia 27 marca 2024 roku Prezydium Zarzagdu Matopolskiego Zwigzku
Pitki Noznej w sprawie zatwierdzenia Zatgcznika MZPN do "Przepiséw licencyjnych dla klubéw
IV ligi i klas nizszych MZPN na sezon 2024/2025 i nastepne".

Uchwata nr 5/Z/2024 z dnia 7 marca 2024 roku Zarzadu Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej w
sprawie zmiany uchwaty nr 21/Z/2022 z dnia 29 czerwca 2022 roku Zarzagdu MZPN.

Uchwata Zarzadu PZPN nr V/70 z dnia 21.04.2015 roku w sprawie szczegétowych zasad
uzupetniania sktadu Ekstraklasy, I ligi, Il ligi, lll ligi i nizszych klas rozgrywkowych oraz Centralnej
Ligi Junioréw w sytuacji braku uzyskania licencji lub rezygnacji z udziatu w rozgrywkach (ze
zmianami wprowadzonymi Uchwata nr IV/57 z 24.04.2019 i Uchwatg nr XII/183 z dnia 6 grudnia
2019 roku).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia
21. roku zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia (Dziennik Ustaw z
28.02.2019, poz. 396).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie



zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania
tych orzeczen (Dziennik Ustaw z 28.02.2019, poz. 395).

. Rozporzadzenie Rady Ministréw dnia 13 maja 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie

ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dziennik Ustaw RP zdn. 13 maja 2022r., poz. 1025) p. Rozporzadzenie Rady Ministrow
dnia 13 maja 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dziennik Ustaw RP z
dn. 13 maja 2022 r., poz. 1025); dotyczy zniesienia stanu epidemii w Polsce.

Uchwata nr 1I/9 z dnia 30 stycznia 2024 roku Zarzadu PZPN w sprawie licenciji
trenerskich uprawniajgcych do prowadzenia zespotéw uczestniczgcych w rozgrywkach pitki
noznejw Polsce.

Uchwata nr 10/2/2024 Zarzadu Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej z dnia 27 marca 2024 r. w
sprawie zasad rozliczania delegacji sedziowskich w MZPN w 2024 roku.

Uchwata VI/96 z dnia 16 czerwca 2023 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w
sprawie przyjecia Unifikacji Szkolenia PZPN od sezonu 2023/2024.

Uchwata nr XIV/191 z dnia 11 grudnia 2023 roku Zarzadu PZPN w sprawie zmiany tresci
Zatgcznika nr 5 do Uchwaty nr VII/93 z dnia 13 czerwca 2022 roku Zarzadu PZPN - Konwencja
Sedziowska PZPN.

3. BOISKA

§3

1.

2.

Spotkania mistrzowskie winny by¢ rozgrywane na boiskach o nawierzchni naturalnej
(trawiastej), sztucznej lub hybrydowej.

W przypadku boisk ze sztuczna lub hybrydowg nawierzchnig wymagana jest zgoda wtasciwego
organu zwigzkowego na rozgrywanie meczow pitkarskich (weryfikacji boiska dokonuja
przedstawiciele Komisji ds. Licencji Klubowych MZPN i Wydziatu Gier MZPN).

Spotkania mistrzowskie i pucharowe moga by¢é rozgrywane wytacznie na boisku
zweryfikowanym dla danej lub wyzszej klasy. Zawody IV i V ligi kobiet moga odbywac sie na
stadionach zweryfikowanych dla minimum klasy A z dodatkowym obowigzkiem wyznaczenia
stref technicznych i wyposazenia w nosze (i dwdéch ,,noszowych”) na czas trwania zawododw.
Moga to byé rowniez zweryfikowane boiska o sztucznej nawierzchni. Klub jest w petni
odpowiedzialny za przygotowanie stadionu do gier mistrzowskich. Klub, ktéry nie dopetnittego
obowigzku i z winy ktérego zawody nie doszty do skutku, ponosi stosowne konsekwencje
regulaminowe oraz pokrywa przeciwnikowi wszystkie koszty zwigzane z przyjazdem na nie
odbyte zawody.

Protokot weryfikacji boiska musi by¢ wywieszony w szatni sedziowskiej.

Przed kazdym meczem sedziowie oraz ewentualnie obserwatorzy i delegaciz ramienia zwigzku
pitki noznej majg obowigzek sprawdzenia dokumentdéw zezwalajacych na przeprowadzenie
zawodoéw pitkarskich na danym boisku.

Za wtasciwe przygotowanie boiska do gry odpowiedzialny jest klub - gospodarz zawoddow
wpisany do terminarza na pierwszym miejscu.

Jezeli sedzia uzna za niezdatne do gry boisko, a klub posiada inng zweryfikowang do danych
rozgrywek ptyte boiska, ktéra sedzia uzna za nadajgca sie do gry —obowigzany jest udostepnic
ja do zawodow. W przypadku nie zastosowania sie do tego przepisu sedzia ma obowigzek
opisac ten fakt w sprawozdaniu z zawodéw. Przedstawiciele obu druzyn moga ustali¢ nowy
termin rozegrania meczu, jednakze ostateczna decyzja co do weryfikacji wyniku meczu badz
wyznaczenia nowego terminu nalezy do organu prowadzgcego rozgrywki.

Zawody pitkarskie mogg by¢ rozgrywane na obiekcie sportowym posiadajgcym sztuczne
oswietlenie, jezeli jego poziom natezenia na pole gry nie jest mniejszy niz 500 Ev/(lx) i jest
udokumentowany stosownym pomiarem natezenia oswietlenia pola gry (zgodnie z
Podrecznikiem Licencyjnym na sezon 2020/2021 i nastepne, rozdziat 6.4 Szczegotowe kryteria
infrastrukturalne 1.16). W sytuacji braku udokumentowanego pomiaru natezenia sSwiatta
gospodarz musi uzyskac¢ pisemnag zgode przeciwnika na rozegranie meczu przy sztucznym
oswietleniu. Takowa zgoda musi zosta¢ przestana do organu prowadzacego rozgrywki.



4. UCZESTNICY ZAWODOW

§4

1.

W  rozgrywkach prowadzonych przez Matopolski Zwigzek Pitki Noznej klub moga
reprezentowac wytacznie zawodniczki potwierdzone i uprawnione do gry przez Wydziat Gier
MZPN w systemie Extranet, pod rygorem utraty punktow walkowerem i innych konsekwencji
dyscyplinarnych. Zawodniczki muszg by¢ uprawnieni do gry w systemie Extranet w kazdej z
druzyn danego klubu, w ktérej wystepuja.

Zasady, tryb zgtaszania i uprawniania zawodniczek do gry okresla Uchwata Zarzadu PZPN
nr VIII/124 z dnia 14.07.2015 roku (z pdZniejszymi zmianami) w sprawie statusu zawodnikéw
oraz zasad zmian przynaleznosci klubowe;j.

Zawodniczki uprawiajgce pitke nozng w Polsce moga posiada¢ status amatora lub
zawodnika profesjonalnego.

Za amatoréw sg uznane zawodniczki, ktére z tytutu uprawiania sportu pitki noznej nie
otrzymaty wynagrodzenia, wzglednie innego Swiadczenia pienieznego lub rzeczowego, innego
niz zwrot rzeczywistych wydatkéw poniesionych w trakcie ich udziatu w oficjalnych
rozgrywkach. Koszty podrézy, wyzywienia i zakwaterowania poniesione w zwiazku z udziatem
w meczu oraz wydatki na sprzet pitkarski, ubezpieczenie i szkolenie mogg podlegac¢ zwrotowi
bez podwazenia statusu amatora.

Za zawodniczki profesjonalne uznane bedg zawodniczki posiadajgce z klubem umowe
zawartg wg wzoru PZPN (kontrakt) oraz zawodniczki, ktére otrzymuja z tytutu uprawiania pitki
noznej lub dziatalnosci z tym zwigzanej wynagrodzenie, wzglednie inne swiadczenie pieniezne
lub rzeczowe, wyzsze od okreslonego w ust. 3.

Zamiar uprawiania pitki noznej oraz reprezentowania barw danego klubu zawodniczka
deklaruje poprzez podpisanie deklaracji gry amatora. Dla zawodniczek ponizej 18 lat na
deklaracji oprdécz podpisu zawodniczki wymagane sg podpisy rodzicow (opiekundéw
prawnych).

Kluby wszystkich klas rozgrywkowych seniorskich i mtodziezowych prowadzonych przez
Matopolski ZPN majg obowigzek posiadania deklaracji gry amatora zawodniczek (druk
oryginatu deklaracji znajduje sie na stronie http://www.mzpnkrakow.pl/ w zaktadce
Dokumenty) lub kontraktu (w przypadku zawodniczek profesjonalnych). Warunkiem
uprawnienia zawodniczki do rozgrywek jest zatagczenie przez klub OSWIADCZENIA, w ktérym
oswiadcza, iz jest w posiadaniu deklaracji gry amatora, ktére podpisane zostaty przez
zawodniczki petnoletnie oraz w przypadku zawodniczek niepetnoletnich podpisane przez
rodzicéw lub opiekundéw prawnych oraz zgodnie z Uchwatg nr1X/140 zdnia 3i7 lipca 2008 roku
Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej z pdzniejszymi zmianami Zatgcznika - Zgody
rodzicéw/opiekunéw prawnych dotyczacych przetwarzania danych dziecka/podopiecznego
oraz Zatgcznika Klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych
podpisanych przez rodzicéw lub opiekunéw prawnych niepetnoletnich zawodnikéw (oba
dokumenty w zatgczeniu Oswiadczenia), ktérych Klub potwierdza i uprawnia do gry w
rozgrywkach seniorskich i mtodziezowych prowadzonych przez Matopolski Zwigzek Pitki
Noznejw sezonie 2024/2025.

Kluby zgtaszajgce zespoty do rozgrywek przesytajg do organu prowadzacego listy (zawierajgce
co najmniej 11 zawodniczek) zawodniczek w trzech egzemplarzach — najpdzniej 10 dni przed
rozpoczeciem rozgrywek. Listy te, oddzielnie dla kazdej klasy rozgrywkowej, muszg byc¢
sporzgdzone w porzadku alfabetycznym i zawiera¢: nazwisko i imie, date urodzenia, numer
karty zawodnika, poprzednia przynaleznos¢ klubowa, status zawodnika, czas obowigzywania
kontraktu.

Zawodniczka musi by¢ uprawniona do gry we wszystkich klasach rozgrywkowych danego
klubu, w ktérych bedzie wystepowata.

Kluby uprawniajg zawodniczki poprzez wystanie wniosku o uprawnienie w systemie
Extranet. W uzasadnionych przypadkach Wydziat Gier moze uprawni¢ zawodniczki na
podstawie listy w wersji papierowe;.



http://www.mzpnkrakow.pl/

Zawodniczka moze by¢ potwierdzona i uprawniona do gry jednoczesnie tylko w jednym klubie.
Zawodniczki moga by¢ potwierdzone do maksymalnie trzech klubéw w ciggu okresu od 1 lipca
do 30 czerwca roku nastepnego. W takim okresie zawodniczka moze uczestniczy¢ w
oficjalnych meczach jedynie w dwéch klubach (z zastrzezeniem postanowien uchwaty nr1/10
z dnia 28 stycznia 2019 r. Zarzadu PZPN w sprawie szczegdlnych zasad potwierdzania i
uprawniania zawodnikéw do gry w przypadku wycofania druzyny klubu z rozgrywek pitkarskich
zpo6zn.zm.).

Zmiana przynaleznosci klubowej zawodniczek do klubéw IV i V ligi kobiet moze nastgpi¢ w
okresie jednego z dwdch okresdéw transferowych (tzw. okien transferowych) przypadajgcych
kazdego roku w terminach:

od 1 lipca do 31 sierpnia,

od 1 lutego do dnia rozpoczecia rozgrywek w rundzie wiosennej w klasie rozgrywkowej, do
ktérej zawodniczka zostaje uprawniona.

Zmiana przynaleznosci klubowej zawodniczek do lat 16 moze nastgpi¢ w okresie jednego
z dwéch okreséw transferowych (tzw. okien transferowych) przypadajacych kazdego roku w
terminach:

od 1 lipca do 30 wrzesnia,

od 1 lutego do dnia rozpoczecia rozgrywek w rundzie wiosennej w klasie rozgrywkowej, do
ktérej zawodnik zostaje uprawniony.

W przypadku ztozenia przez klub pozyskujagcy KOMPLETU dokumentéw (wraz ze skanem
optat), niezbednych do potwierdzenia i uprawnienia zawodniczki w terminie przewidzianym w
danym okresie transferowym, wéwczas potwierdzenie i uprawnienie zawodniczki do gry w
klubie pozyskujacym moze nastgpi¢ takze po tym terminie.

Jezeli ostatni dzien terminu przypada na sobote lub dzieh ustawowo wolny od pracy, za ostatni
dzien terminu uwaza sie nastepny dzien roboczy.

Zawodniczki, ktére do czasu zakornczenia tzw. letniego okresu transferowego, to jest do 31
sierpnia danego roku, posiadaty status zawodniczki wolnej, moga by¢ potwierdzone do klubu
w czasie trwania sezonu rozgrywkowego, jednak nie pdzniej niz do 28 lutego roku nastepnego,
a nastepnie uprawnione do gry.

Zawodniczki, ktére do czasu zakorniczenia tzw. zimowego okresu transferowego, to jest do
konca lutego danego roku posiadaty status zawodnika wolnego, moga by¢ potwierdzone do
klubu w czasie trwania sezonu rozgrywkowego, jednak nie pdzniej niz do 31 marca danego
roku, a nastepnie uprawnione do gry.

W czasie trwania catego sezonu rozgrywkowego —takze poza okresami transferowymi-zmiana
przynaleznosci klubowej moze nastgpi¢ w sytuacjach wymienionych w § 27 Uchwaty nr
VIII/124 z dnia 14 lipca 2015 roku Zarzadu PZPN (z péZniejszymi zmianami) w sprawie statusu
zawodnikéw oraz zasad zmian przynaleznosci klubowe;.

W sytuacji wycofania druzyny klubu z rozgrywek, wszystkie zawodniczki potwierdzone do klubu
i uprawnione do gry wytgcznie w druzynie wycofanej z rozgrywek, jako zawodniczki o statusie
amatora, automatycznie nabywajg status zawodniczek wolnych i moga zmienic przynaleznos¢
klubowa do dowolnie wybranego klubu. Postanowienia, o ktérych mowa, nie ograniczajg
prawa klubu odstepujgcego do otrzymania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodniczek.
Zawodniczki, ktére zostaty pozyskane do klubu, ktérego druzyna zostata wycofana z rozgrywek,
na zasadzie transferu czasowego moga zmieni¢ przynaleznos¢ klubowag wytacznie do klubu
macierzystego. W przypadku powrotu zawodniczki do klubu macierzystego dopuszcza sie
mozliwos¢ dokonania kolejnej zmiany przynaleznosci klubowej zawodnika

(Postanowienia, o ktérych mowa w ust. 9 reguluje Uchwata nr 1/10 z dnia 28.01.2018 roku Zarzadu
PZPN w sprawie szczegélnych zasad potwierdzania i uprawniania zawodnikéw do gry w przypadku
wycofania druzyny klubu z rozgrywek pitkarskich)

§6

1.

Do kazdego klubu moze by¢ potwierdzona i uprawniona dowolna liczba zawodniczek -
cudzoziemek, z zastrzezeniem, o ktérym mowa w ust. 2. Ponadto w kazdym meczu
mistrzowskim moze wystepowac réwnoczesnie na boisku dowolna liczba zawodniczek -
cudzoziemek z zastrzezeniem, o ktérym mowa w ust. 2i 3.



L.

Do kazdego klubu bez wzgledu na klase rozgrywkowa moze byé¢ potwierdzona i uprawniona
dowolna liczba zawodniczek — cudzoziemek spoza obszaru Unii Europejskiej, przy czym ptatne
uprawnienie do gry drugiego i kazdego kolejnego moze nastgpic¢ po przedstawieniu przez klub
dokumentéw zaswiadczajagcych legalizacje pobytu zawodniczki — cudzoziemki w Polsce
oraz otrzymanie przez zawodniczke zezwolenia na prace lub udokumentowanie, ze jest
uczennicag/studentka. Status gry obywatelek Ukrainy jest uzalezniony od uchwat Zarzadu
PZPN.
W sezonie 2025/2026 w kazdym meczu mistrzowskim lub pucharowym - w matopolskich
rozgrywkach IV i V ligi oraz Pucharu Polski - moze wystepowaé na boisku: 1 zawodniczka -
cudzoziemka spoza obszaru Unii Europejskiej. Dopuszcza sie réwnoczesny udziat jednej
dodatkowej zawodniczki (z kontraktem profesjonalnym) spoza obszaru Unii Europejskiej po
optacie za zgode do gry:
— wlViVlidze kobiet - 500 zt

Zgoda dotyczy konkretnej zawodniczki i nie moze by¢ przekazana na inna.
Zawodniczki — cudzoziemki spoza obszaru Unii Europejskiej moga by¢ uprawnione do gry
jedynie na okres, na jaki majg prawo przebywania na terytorium Polski oraz na jaki otrzymaty
zezwolenie na prace.
Klub jest odpowiedzialny za nalezyte poinformowanie organdéw prowadzgcych
rozgrywki o jakichkolwiek zmianach dotyczacych legalizacji pobytu zawodniczki oraz zmianach
w okresie uzyskanego zezwolenia na prace.
Zawodniczka - cudzoziemka spoza obszaru Unii Europejskiej moze by¢ potwierdzona i
uprawniona do gry wytacznie jako zawodniczka profesjonalna, bez wzgledu na klase
rozgrywkowa, w ktdrej wystepuje klub pozyskujacy takg zawodniczke. Dopuszcza sie
uprawnienie do klubu IV iV ligi kobiet jednej zawodniczki — cudzoziemki o statusie amatora pod
warunkiem posiadania przez taka zawodniczke dokumentéw zaswiadczajacych legalizacje
pobytu w Polsce.
W przypadku potwierdzenia i uprawnienia zawodniczki - cudzoziemki, ktéra dotychczas nie byta
potwierdzona w polskim klubie pitkarskim, niezbedne jest przedstawienie certyfikatu
transferowego federacji, w ktérej do momentu zmiany przynaleznosci klubowej byta ona
zarejestrowana.
W kazdym zespole klubu musi byé potwierdzonych i uprawnionych do gry co najmniej osiem
zawodniczek posiadajgcych obywatelstwo polskie.
Zawodniczka nieuprawniony do gry to taka zawodniczka, ktéra:
nie zostata zgtoszona do danej klasy rozgrywkowej,
wystgpita w zawodach, cho¢ w tym czasie powinna pauzowaé z tytutu zéttych kartek lub
czerwonej kartki oraz odbywa kare zawieszenia lub dyskwalifikaciji,
wystgpita w zawodach, choé¢ nie wykonata kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwiagzku z
udzielonymi ostrzezeniami (zéttymi kartkami),
wystgpita w zawodach bez wniesionej optaty za kartki. Jezeli wykonanie kary dyskwalifikacji
orzeczonej w zwigzku z udzielonymi ostrzezeniami (zéttymi kartkami) nie nastgpito w sezonie
rozgrywkowym, w ktérym popetniono przewinienie dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje sie w
kolejnym sezonie rozgrywkowym; w takim wypadku zawodniczka zobowigzana jest do
whniesienia optaty, w wysokosci kolejnej optaty za zétte kartki. Klub pozyskujacy zawodniczke
jest zobowigzany sprawdzi¢ jej karalnosé,
wystgpita w zawodach pod innym imieniem i nazwiskiem,
rozpoczeta zawody z listy rezerwowych - zastepujac jedna z podstawowych 11 zawodniczek,
ale zmiana nie zostata przed meczem odnotowana w sprawozdaniu (czyni to sedzia na
wniosek kierownika druzyny z powiadomieniem przeciwnika),
przekroczyta czas gry w danym terminie,
wystgpita w zawodach, w ktérych przekroczyta limit wieku w danej kategorii wiekowej,
wystgpita w zawodach, w ktérych nie zostata wpisana do zatgcznika do sprawozdania
sedziowskiego
nie posiada aktualnych badan lekarskich,
jako cudzoziemka spoza UE nie posiada aktualnego pozwolenia na prace i pobyt,
nie stawi sie na kontrole tozsamosci lub nie przedstawi sedziemu waznego dokumentu
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tozsamosci.

Do protokotéw sedziowskich wolno wpisaé maksymalnie 20 zawodniczek. Zawodniczki
rozpoczynajace gre musza mie¢ koszulki ponumerowane zgodnie z zapisem w protokole
sedziowskim. Po tym jak sprawozdanie zostato wypetnione, podpisane przez kapitana oraz
kierownika druzyny i zwrécone do sedziego, jezeli zawody nie zostaty jeszcze rozpoczete, majg
zastosowanie nastepujgce instrukcje:

Jezeli jakakolwiek z pierwszych 11 zawodniczek rozpoczynajgcych gre nie jest zdolna do
rozpoczecia zawodow z jakiejkolwiek przyczyny, to moze by¢ zastgpiona przez jednag z
zawodniczek rezerwowych, ale zmiane musi przed meczem odnotowaé¢ w sprawozdaniu
sedzia na wniosek kierownika zespotu z powiadomieniem druzyny przeciwnej. Brak wpisu w
sprawozdaniu czyni zawodniczke nieuprawniong do gry. Zastgpienie nie pomniejszy liczby
zawodniczek rezerwowych. Zawodniczka ta ma prawo by¢ na tawce rezerwowych i wejs¢ na
boisko w pdzZniejszej fazie gry. Podczas zawoddéw nadal mozna dokonac¢ regulaminowa liczbe
zmian.

Jezeli jakakolwiek z zawodniczek rezerwowych nie moze wyjs¢ na boisko z jakiejkolwiek
przyczyny, to nie moze by¢ zastgpiona, co oznacza, ze ilos¢ zawodniczek rezerwowych
zostanie pomniejszona (z zastrzezeniem punktu c).

Jezeli bramkarka wpisana do sprawozdania nie moze wzig¢ udziatu w zawodach z jakiekolwiek
przyczyny, to nastepna bramkarka nie wpisana uprzednio do sprawozdania moze ja zastgpic.
Na tawce rezerwowych, poza 9 zawodniczkami rezerwowymi wpisanymi do protokotu, moze
przebywac 7 oficjalnych przedstawicieli klubowych, w tym trener, asystent trenera, kierownik
druzyny, lekarz i masazysta. Nazwiska i funkcje tych oséb muszg by¢ wpisane czytelnie w
sprawozdaniu z zawodoéw. Obowigzek kontroli oséb przebywajacych na tawce rezerwowych
spoczywa ha sedziach prowadzgcych zawody.

Zawodniczka wykluczona z gry nie moze przebywac¢ natawce rezerwowych.

Zawodniczki winny mie¢ na koszulkach numery o wysokosci miedzy 25 a 35 cm, wykonane w
kolorze kontrastujacym z kolorem koszulki, zapewniajgce ich widocznos¢ nawet z dalszej
odlegtosci.

Druzynie gospodarza zawoddéw nalezy umozliwi¢ gre przed wtasng widownig w barwach
klubowych. W tym celu gospodarz zawodéw w zawiadomieniu o miejscu i terminie zawodow
(odpowiednia grafika jest dostepna w systemie Extranet) powinien poinformowac przeciwnika
o strojach, w jakich zamierza wystgpic.

jezeli przed rozpoczeciem spotkania okaze sie, ze druzyny majg kostiumy sportowe
podobnego koloru, wéwczas na zarzadzenie sedziego druzyna gospodarzy jest obowigzana
zatozy¢ kostiumy o odmiennych barwach.

bramkarki musza mieé koszulki réznigce sie barwg od koszulek obu druzyn. Przepis ten
dotyczy réwniez sedziego.

Nieprzestrzeganie przepisdw ust. 4 moze by¢ powodem do natozenia kar dyscyplinarnych, o ile
zastrzezenia zgtoszono sedziemu przed rozpoczeciem zawoddw.

5.
6.

W rozgrywkach obowigzkowe jest uzywanie przez zawodnikdw ochraniaczy na golenie.
Zawodniczki wpisane do protokotu z zawoddéw musza posiadaé aktualne badania lekarskie lub
oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajgcych bezpieczny udziat we
wspoétzawodnictwie sportowym. Badanie lekarskie jest wazne przez okres dwunastu miesiecy,
liczac od daty badania. Kapitan i kierownik druzyny odpowiadajg za wpisanie do protokotu
zawodow zawodniczek zdolnych do gry, uprawnionych przez lekarza lub posiadajacych
stosowne oswiadczenia.

Kluby bedace gospodarzami zawoddw obowigzane sg zapewnié¢: egzemplarz sprawozdania z
zawodow i 3 egzemplarze zatgcznika do sprawozdania. Do zatgcznika sedzia zawoddéw wpisze
nazwiska zawodniczek i 0séb funkcyjnych ukaranych zéttymi i czerwonymi kartkami, zmiany
zawodniczek i skrétowy opis innych uwag dyscyplinarnych (np. zaktécenia porzadku, osoby
usuniete z tawki rezerwowych), jakie pdézniej zamiesci w sprawozdaniu. Kierownicy druzyn
muszg potwierdzi¢ odbiér wypetnionych zatgcznikdw wtasnorecznym podpisem po
zakonczeniu zawodow.

Zgodnie z art. 5 Postanowien do Przepiséw gry sedzia nie jest zobowigzany do zamieszczenia
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w zatgczniku do sprawozdania z zawodow zastrzezen ztozonych przez kierownika druzyny
bezposrednio po meczu, w tym odnosnie udzielonych napomnien lub wykluczeh. Tego rodzaju
protesty i zastrzezenia winny byc¢ kierowane bezposrednio do organu prowadzacego rozgrywki
po wptaceniu regulaminowej kwoty.

Kierownicy nie ponoszg odpowiedzialnosci za nieprawidtowe wpisanie zmian zawodniczek
nieswoich druzyn (druzyny przeciwnika).

Co najmniej 30 minut przed rozpoczeciem zawoddw, kierownicy druzyn obowigzani sg do
wreczenia sedziemu wypetnionych wydrukéw protokotu sedziego - zawierajacego nazwiska
zawodniczek - wygenerowanych w systemie Extranet, z wyszczegdlnieniem numeréw na
koszulce, imion i nazwisk oraz dat urodzenia wszystkich zawodniczek, a takze imion i nazwisk
0s6b uprawnionych do przebywania na tawce rezerwowych wraz z ich funkcjami (w przypadku
trenera, dodatkowo numer licencji trenerskiej). Dopuszcza sie drobne, odreczne poprawki (np.
w przypadku kontuzji zawodniczki podczas rozgrzewki). Sedziowie nie beda przyjmowaé
odrecznie wypetnionego protokotu ze sktadem druzyny. Moga réwniez odmowié przyjecia
protokotu wygenerowanego w systemie Extranet, jesli zostato naniesionych zbyt duzo
odrecznych zmian (bez przyczyny). W przypadku dostarczenia pokreslonego lub odrecznie
wypetnionego protokotu ze sktadem druzyny sedzia opisuje to w sprawozdaniu, a zapis taki
trafia do oceny przez Wydziat Dyscypliny MZPN. Na podstawie takiego zapisu Wydziat
Dyscypliny moze ukara¢ winny klub za uchybienia organizacyjne.

Protokét podpisujg: kierownik druzyny/trener oraz kapitan, ktorzy sg odpowiedzialni za
prawdziwos¢ danych. Za przestrzeganie tych zapiséw czyni sie odpowiedzialnymi sedziéw i
kierownikéw druzyn.

Kierownik jest zobowigzany przyj$¢ na odprawe sedziowska przed meczem co najmniej 30
minut. Przynosi ze sobg stroje zawodnikéw z pola oraz bramkarki,. aby ustali¢ z sedzia w czym
zespoty wystgpig. Réwniez na odprawie ustali¢ nalezy wyznaczenie strefy technicznej, kolor
znacznikéw (narzutek). Kierownik przynosi rowniez na odprawe 3 odpowiednio przygotowane
do gry pitki.

Do sktadu druzyny w protokole mozna wpisa¢ mniej niz 11 zawodniczek, jednak nie mniej niz
7. Jezeli druzyna rozpoczyna gre z mniejszg liczbag zawodniczek niz 11 (jednak nie mniejsza niz
7), to sktad druzyny moze by¢ uzupetniony do 11 zawodniczek jedynie zawodniczkami, ktére
sg wpisane do sktadu w protokole z zawodow.

Zawodniczka uczestniczaca w spotkaniach mistrzowskich lub pucharowych musi przedstawic
na zadanie sedziego wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem: dowdd osobisty, paszport lub
prawo jazdy a w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich legitymacje szkolna.

Dokument powinien zosta¢ okazany w takiej formie w jakiej jest wydawany. Nie dopuszcza sie
weryfikacji tozsamosci na podstawie zdje¢ dokumentéw i zrzutéw ekranéw prezentowanych
na urzadzeniach mobilnych oraz kserokopii dokumentéw. Dowdd osobisty i prawo jazdy moga
by¢ okazane w formie elektronicznej wytgcznie w aplikacji mObywatel. Legitymacja szkolna
oraz studencka moga by¢ okazane w formie elektronicznej wytacznie w formie mLegitymacji
szkolnej i mLegitymacji studenckie;j.

Brak okazania dokumentu, o ktérym mowa w ust. 10 przed rozpoczeciem meczu czyni
zawodniczke nieuprawniong do gry i powoduje niedopuszczenie jej do zawodow.

Okazanie dokumentu, o ktérym mowa w ust. 10 w przerwie, badZz po meczu zobowigzuje
sedziego do opisania spornej sytuacji w protokole, a decyzje, co do ewentualnej weryfikacji
spotkania, wigzace sie rowniez z brakiem jednoznacznej mozliwosci stwierdzenia tozsamosci
podejmuje wtasciwy organ prowadzacy rozgrywki.

Zadanie sprawdzenia tozsamos$ci zawodniczek biorgcych udziat w zawodach przystuguje
wytgcznie kierownikowi druzyny. Protest musi by¢ sporzadzony na pismie, podpisany czytelnie
przez kierownika druzyny i przekazany sedziemu (asystentowi nr 1, jesli odbywa sie to w czasie
gry). W najblizszej przerwie w grze sedzia informuje kierownika druzyny przeciwnej o fakcie
wptyniecia protestu — to zobowigzuje kierownika do zatrzymania zawodniczke/ki, ktérej/ych
tozsamos¢ jest kwestionowana, do dyspozycji sedziego, do momentu sprawdzenia. W
przypadku zgtoszenia protestu w przerwie miedzy pierwszg a drugg potowa meczu
sprawdzanie moze dotyczy¢ zawodniczek, ktére bedg wystepowaé na boisku w drugiej
potowie i zawodniczek rezerwowych, ktére wpisane do protokotu przebywajg na tawce
rezerwowych. Po zakonczeniu zawoddéw sedzia nie ma prawa przyjgé protestu odnosnie
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tozsamosci zawodniczek.

Fakt zadania sprawdzenia tozsamosci i jego przebieg sedzia obowigzany jest opisa¢ w
sprawozdaniu z zawoddéw od razu w szatni i da¢ do podpisu kierownikom obu zespotéw. Sedzia
musi zajg¢ jednoznaczne stanowisko co do tozsamosci sprawdzanych zawodniczek.
Sprawdzanie tozsamos$ci moze sie odby¢ przed zawodami, w przerwie zawodow, jezeli protest
na pismie w tej sprawie zgtoszony zostat sedziemu asystentowi nr 1 w trakcie pierwszej potowy
spotkania lub do 15 minut po zakonczeniu meczu, jezeli protest w tej sprawie zgtoszony zostat
sedziemu asystentowi nr 1 w trakcie drugiej potowy spotkania lub dogrywki, ale przed
koncowym gwizdkiem. Sedzia zawodéw zobowigzany jest przyjgé zgtoszony przez kierownika
druzyny protest i poinformowacé niezwtocznie kierownika druzyny przeciwnej, aby wskazane
zawodniczki (réwniez te, ktére po powiadomieniu kierownika zostang wykluczone z gry lub
wymienione na zawodniczke rezerwowa) stawity sie do sprawdzenia tozsamosci do szatni
sedziowskiej. Sedzia sprawdza dokumenty tozsamosci oprotestowanych zawodniczek z ich
wygladem (w obecnosci kierownikdw obu druzyn) i wytgcznie w przypadku watpliwosci
sedziego (a nie kierownika) co do tozsamosci zawodniczki, zagda dodatkowego dokumentu ze
zdjeciem. Na podstawie tych dokumentéw i dodatkowych pytan musi zajgé jednoznaczne
stanowisko, czy jest to ta zawodniczka czy nie. Swoje stanowisko w tej sprawie wpisuje do
sprawozdania z zawodow.

W przypadku, gdy zawodniczka nie stawi sie na kontrole tozsamosci (po uprzednim zgtoszeniu
tego faktu kierownikowi jej druzyny), zawodniczka zostaje uznana za nieuprawniong do gry w
tym meczu. Zawodniczka, jej trener lub kierownik, a takze druzyna ponosza konsekwencje
dyscyplinarne takie same jak za wstawienie do gry zawodniczki pod obcym nazwiskiem.
Osobg odpowiedzialng za kwestie proceduralne zwigzane z meczem jest kierownik druzyny.
Jesli druzyna nie ma kierownika, przyjmuje sie, ze jego funkcje petni trener.

Zawodniczka potwierdzona do gry moze brac¢ udziat w rozgrywkach mistrzowskich w réznych
druzynach swojego klubu, do ktérych zostata uprawniona.
Klub posiadajacy druzyny w kilku klasach rozgrywkowych moze wystawié swoje zawodniczki
do gry omistrzostwo poszczegolnych klas zgodnie z nastepujacymi zasadami:
Jezeli zawodniczka brata udziat w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
nieprzekraczajgcym potowy czasu gry, moze uczestniczyé w spotkaniu innej druzyny swego
klubu, ktére rozpoczyna sie do 48 godzin po zakonczeniu pierwszego meczu, w petnym
wymiarze czasu gry (przepis ten nie dotyczy zawodniczek wystepujacych na pozycji
bramkarki);
jezeli zawodniczka brata udziat w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
przekraczajgcym potowe czasu gry moze wystagpi¢ w kolejnym spotkaniu innej druzyny swego
klubu, dopiero w meczu rozpoczynajacym sie po uptywie 48 godzin od zakonczenia tego meczu
(przepis ten nie dotyczy zawodniczek wystepujgcych na pozycji bramkarki);
udziat zawodniczki w meczu, w ktérym zgodnie z postanowieniami regulaminu rozgrywek
obowiagzuje system zmian powrotnych, bedzie traktowany jako udziat w meczu w wymiarze
nieprzekraczajacym potowy czasu gry;
Zawodniczka traci prawo do gry w druzynach nizszych klas po rozegraniu 2/3 oficjalnych spotkan
mistrzowskich w danym sezonie w druzynie wyzszej klasy (przepis ten nie dotyczy zawodniczek
uczestniczgcych w rozgrywkach mtodziezowych);
Po zakonczeniu rozgrywek klasy wyzszej, zawodniczka moze uczestniczyé w rozgrywkach
klasy nizszej, o ile w danym sezonie rozgrywkowym wystgpita w wiecej niz 50% rozegranych
oficjalnych spotkan mistrzowskich w druzynie nizszej klasy (przepis ten nie dotyczy
zawodniczek uczestniczacych w rozgrywkach mtodziezowych).
W zespole seniorek moga graé¢ zawodniczki, ktére ukonczyty 15 rok zycia, przy czym organ
prowadzgcy dane rozgrywki moze uprawni¢ do gry w zespole seniorek zawodniczki, ktére
ukonczyty 14 rok zycia po spetnieniu wszystkich ponizszych warunkéw:

a. uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicéw lub opiekundéw

prawnych;
b. uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-
lekarskiej lub lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, w zakresie



udziatu zawodniczki w rozgrywkach seniorek;

Kazda druzyna uczestniczaca w rozgrywkach musi by¢ prowadzona przez trenera
posiadajgcego wazng dla danej klasy rozgrywkowej licencje trenerska.

Zasady przyznawania, odmowy przyznania, przedtuzenia, zawieszenia lub pozbawienia
licencji uprawniajgcych do prowadzenia zespotéw IV i V ligi oraz nizszych klas rozgrywkowych
pitki noznej meskiej, kobiecej, mtodziezowej i dzieciecej okresla Uchwata nr 1/9 z dnia 30
stycznia 2024 roku Zarzadu PZPN w sprawie licencji trenerskich uprawniajacych do
prowadzenia zespotéw uczestniczacych w rozgrywkach pitki noznej w Polsce.

W przypadku naruszenia przez klub obowigzku prowadzenia zespotu przez trenera nie
posiadajgcego waznej licencji bedg stosowane przez wtasciwy Wydziat Dyscypliny MZPN kary
dyscyplinarne - w przypadku klubéw IV i V ligi kobiet oraz zespotéw mtodziezowych i
dzieciecych:

a. pierwszy mecz - kara pieniezna 300 zt

b. drugi mecz - kara pieniezna 500 zt

c. trzeciikolejne mecze - weryfikacja zawodow jako walkower (0-3) na niekorzys¢ tej druzyny
Od kar, o ktérych mowa w ust. 3, mozna odstgpi¢ w uzasadnionych przypadkach (np. choroba
szkoleniowca, wypadek losowy). Od kar mozna odstgpi¢ réwniez w przypadku, kiedy
nieobecnos¢ upowaznionego trenera zostata spowodowana jego odsunieciem przez Wydziat
Dyscypliny od udziatu w zawodach na okres nie dtuzszy niz trzy mecze.

SEDZIOWIE

Do prowadzenia zawoddéw sedzidw wyznacza Kolegium Sedziow MZPN lub wtasciwe Kolegium
Sedziowskie Podokregu z wykorzystaniem systemu Extranet. Wyznaczeni sedziowie
potwierdzajg przyjecie obsady do realizacji w systemie Extranet PZPN.

Jezeli wyznaczony do prowadzenia zawodéw sedzia zwigzkowy z jakichkolwiek powoddéw nie
stawi sie, kierownik druzyny gospodarzy musi co najmniej na 5 minut przed wyznaczong
godzing rozpoczecia zawoddéw zawiadomi¢ o tym kierownika druzyny gosci, wzywajac go do
przedstawienia kandydata do prowadzenia spotkania.

Kierownicy obu druzyn uzgadniajg miedzy sobg wybdr jednego z kandydatéw na sedziego. W
przypadku, gdy jeden z kandydatéow jest sedzig zwigzkowym, przystuguje mu prawo
prowadzenia zawoddéw. W innych przypadkach o wyborze sedziego decyduje losowanie,
przeprowadzone w obecnosci kierownikéw obu druzyn.

Fakt wyboru sedziego musi by¢ potwierdzony w sprawozdaniu przed rozpoczeciem zawoddw
wtasnorecznymi podpisami kierownikoéw druzyn. Sprawozdanie sedziowskie z takich zawodéw
musi by¢é dostarczone organowi prowadzgcemu rozgrywki przez gospodarza zawodow w
terminie 24 godzin od zakonczenia zawodow.

Jezeli z wyznaczonej tréjki sedziowskiej nie stawi sie sedzia gtéwny, jego funkcje
automatycznie przejmuje sedzia asystent nr 1, uprzednio wytypowany przez Kolegium Sedziow
albo sedzia techniczny, jezeli zostat wyznaczony. Prowadzenie zawoddéw bez sedziow
asystentéw lub z jednym sedzig asystentem jest niedopuszczalne. W przypadku niestawienia
sie zwigzkowych sedzidw asystentéw lub jednego z nich, kierownik druzyny gospodarzy
zobowigzany jest przedstawi¢ sedziemu kandydatéw na sedzidw asystentow.

Kazde zawody mistrzowskie lub pucharowe — niezaleznie od sposobu wyznaczenia sedziego
zastepczego i niezaleznie od zaistniatych opdznien lub niezgodnosci - musza by¢ rozegrane
jako mistrzowskie lub pucharowe, pod rygorem walkoweru, a jakakolwiek umowa kierownikoéw
druzyn, ze rozgrywajg je jako towarzyskie, jest niewazna.

Jezeli sedzia dat sygnat zakoriczenia zawoddw na skutek niestawienia sie w przepisowym
czasie na boisku jednej z druzyn lub obydwu druzyn, a po tym fakcie stawiajg sie one w
komplecie do rozegrania zawoddw, to sedzia zobowigzany jest te zawody prowadzi¢. Fakt
spo6znienia sie druzyn lub druzyny sedzia powinien odnotowac¢ w sprawozdaniu z zawodow.
Podejmujac decyzje o prowadzeniu zawoddw w opdéznionym czasie sedzia powinien
uwzgledni¢ pore dnia (czy zaistniate opdznienie pozwoli zakohczy¢ zawody w normalnym
czasie gry). Ponadto podejmujac decyzje prowadzenia zawodow sedzia winien mie¢ na
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uwadze konieczno$¢ ewentualnego rozegrania w danym dniu na tym samym boisku innych
zawodow przewidzianych terminarzem.
Zawody pitki noznej nie moga sie odbyé¢, jezeli przed ich rozpoczeciem sedziemu
(obserwatorowi, delegatowi) nie zostaty przedstawione nastepujgce wymagane regulaminami
dokumenty:
Wydruki sktadow.
Znajdujgce sie w protokole zawodow oswiadczenia kierownikdw druzyn o fakcie posiadania
przez zawodniczki badan lekarskich zgodnych z postanowieniami §15. Za dopuszczenie do
zawodéw zawodniczek posiadajgcych badania lekarskie lub os$wiadczenia o braku
przeciwskazan zdrowotnych, o ktérych mowa §15 odpowiada kierownik druzyny (w przypadku
braku kierownika, w nastepnej kolejnosci petnigcy jego obowiazki trener prowadzacy druzyne
w zawodach) przez podpisanie stosownego oswiadczenia zawartego w protokole zawoddw.
Dokument poswiadczajgcy posiadanie uprawnien do sprawowania opieki medycznej osoby
petnigcej te funkcje na danych zawodach
Zawody pitki noznej muszg sie odbyé, pomimo ze przed ich rozpoczeciem sedziemu
(obserwatorowi, delegatowi) nie zostaty przedstawione inne niz wskazane w ust. 8 wymagane
regulaminami dokumenty, takie jak na przyktad:
Protokét weryfikacji boiska.
Dokument poswiadczajgcy posiadanie przez trenera stosownych uprawnien do prowadzenia
zespotu (licencja trenerska)
Fakt braku dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 9, sedzia (obserwator, delegat) jest
zobowigzany opisa¢ w sprawozdaniu z zawodoéw (raporcie obserwatora, raporcie delegata).
Na podstawie takiego zapisu Wydziat Dyscypliny ukarze winny klub za uchybienia
organizacyjne.
Brak okazania przed meczem dokumentdw, o ktérych mowa w ust. 9, nie moze by¢ podstawa
do weryfikacji meczu jako walkower.
Sedzia zawodéw ma obowigzek sprawdzenia obecnosci przedstawiciela stuzby zdrowia na
zawodach, odnotowania w sprawozdaniu z zawodéw faktu jego obecnosci, nieobecnosci lub
ztej pracy (np. nie miat niezbednego wyposazenia, nie doktadat nalezytej starannosci w
niesieniu pomocy).
Sedzia zawoddw ma obowigzek sprawdzenia, czy stan bramek nie zagraza bezpieczenstwu
zawodnikéw oraz czy sg one dobrze przymocowane do podtoza i zabezpieczone przed
przewréceniem sie (w przypadku wykorzystania bramek mobilnych).
Sedziom delegowanym na zawody, kluby wyptacaja ryczatt na podstawie delegacji
wystawionej przez wtasciwe Kolegium Sedziow lub Wydziat Sedziowski, zgodnie z przepisami
ustalonymi przez PZPN oraz odprowadzajg podatek do wtasciwego dla siedziby klubu Urzedu
Skarbowego. Po zakornczeniu kazdego roku kalendarzowego klub jest zobowigzany przestac
(zgodnie z Ustawg o podatku dochodowym od oséb fizycznych) sedziemu PIT okreslajgcy
wysokos¢ jego dochoddw oraz potrgconego podatku.
W przypadku nierozegrania zawodow z réznych wzgleddéw, przybytym sedziom przystuguje
zwrot kosztéw w wysokosci 70% ryczattu.
W przypadku meczu, ktéry zostat przerwany z powodu warunkow atmosferycznych (ulewa,
$niezyca, zapadajgce ciemnosci itp.) lub dogrywania meczu przerwanego z ww. przyczyn
obowigzuje nastepujgca zasada rozliczania sedziéw i obserwatordéw:

a. zarozegranag potowe lub krétszy czas gry: 70% ryczattu;

b. zaczasgry dtuzszy niz pierwsza potowa: 100% ryczattu.
Sedziowie zobowigzani sg sporzadzi¢ kompletny formularz sprawozdania sedziego z zawoddéw
w systemie Extranet wterminie do 24 godzin od zakonczenia spotkania. W sytuacji rozgrywania
kolejek ligowych systemem sobota/niedziela - Sroda - sobota/niedziela, sedzia jest
zobowigzany wypetni¢ formularz Sprawozdania Sedziego z zawoddéw w systemie Extranet
niezwtocznie po zakonczeniu spotkania (tego samego dnia).
Sedziowie, zgodnie z Uchwatg Zarzadu PZPN nr III/50 z 19.03.2014 r., majg obowigzek
wprowadzenia do systemu Extranet wyniku meczu w ciggu 15 minut po jego zakonczeniu.
Sedziowie zobowigzani sg do przechowywania sprawozdan w wersji papierowej do
zakonczenia kazdej rundy, po czym dostarczy¢ je do organu prowadzgcego dang lige. Wydziat
Gier oraz Wydziat Dyscypliny moga zazadac¢, aby w terminie 24 godzin sedzia dostat lub
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dostarczyt osobiscie papierowa lub cyfrowa (skan/zdjecie) wersje sprawozdania pod rygorem
odpowiedzialnos$ci dyscyplinarnej. Dotyczy wszystkich klas rozgrywkowych.

W przypadku nieuregulowania przez klub ekwiwalentu sedziemu - przedstawiajgcego
delegacje -bezposrednio po zawodach, wtasciwy organ dyscyplinarny naktada na winny klub
kare finansowa.

Decyzje podejmowane przez sedziego dotyczace oceny faktéw zwigzanych z grg sg ostateczne

i nie moga byé zmienione. Ewentualne btedy sedziego nie moga stanowié podstawy do
jakichkolwiek roszczen organizacyjnych i/lub finansowych, w tym w szczegélnosci do zadania
powtérzenia meczu.

6. ZASADY ROZGRYWEK

§11
1.
2.

§12

Rozgrywki na terenie dziatania Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej prowadzi Wydziat Gier MZPN.
W sezonie 2024/2025 1V liga kobiet bedzie liczyta 10 druzyn, a V liga kobiet bedzie sie sktadata
z wszystkich pozostatych zgtoszonych druzyn. System rozgrywek: mecz i rewanz (jesien -
wiosna).

Druzyny bioragce udziat w meczach mistrzowskich IV i V ligi kobiet sg uprawnione do wymiany
7 (siedmiu) zawodniczek, w tym bramkarki: przez caty okres trwania meczu.

Wejscie zawodniczki rezerwowej na boisko moze mie¢ miejsce w czasie przerwy w grze.
Zmiany zawodnikéw nalezy zgtaszaé u sedziego asystenta nr 1 wreczajagc mu kartke z
nazwiskiem i numerem zawodniczki schodzgcej i wchodzgcej, minute, w ktdrej nastepuje
zmiana oraz nazwe druzyny. Obowigzek zabezpieczenia kartek na zmiane nalezy do
kierownika druzyny.

Ustala sie, ze mecze IV i V ligi kobiet beda odbywac¢ sie w sobote lub niedziele, przy czym
dzien i godzine rozpoczecia spotkania ustala gospodarz.

W uzasadnionych przypadkach, na wniosek gospodarza zawodoéw, a po pisemnej akceptaciji
przez druzyne gosci, organ prowadzacy rozgrywki moze ustali¢ termin rozegrania meczu na
inny dzien tygodnia lub inny termin.

Zawodnicy uczestniczacy w zawodach senioréw moga gra¢ na boiskach trawiastych w
dowolnym obuwiu pitkarskim. Na boisku ze sztuczng lub hybrydowg nawierzchnig obowigzuje
obuwie dostosowane do wymogow regulaminu wtasciciela obiektu.

Zawody mistrzowskie rozgrywane sg w terminach ustalonych przez WG MZPN i podanych do
wiadomosci zainteresowanym w oficjalnym terminarzu rozgrywek. Zastrzega sie mozliwosc¢
zmiany terminarza w przypadku decyzji wtasciwych organdéw licencyjnych, dyscyplinarnych i
innych Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawach dotyczgcych uczestnictwa klubéw w
rozgrywkach.

W wyjatkowych sytuacjach, wynikajacych z decyzji organu administracyjnego, sgdowego lub
zwigzkowego, lub innych nadzwyczajnych okolicznosci, organ prowadzacy rozgrywki moze
wyznaczy¢ obligatoryjny termin rozegrania zawodoéw.

Na podstawie terminarza — kluby petnigce role gospodarza zawoddéw zobowigzane sg ustali¢
konkretne daty, godziny i miejsca rozpoczecia zawodéw w catejrundzie i zamiesci¢ w systemie
Extranet—w terminie nie pézniej niz 14 dni przed rozpoczeciem rundy rozgrywkowe;j. Przyjmuje
sie, ze opublikowanie terminarza rozgrywek w systemie Extranet jest obowigzujgce, a
zamieszczone tam terminy (i pdzniejsze zmiany termindw) rozgrywania meczow sg wigzgce dla
zainteresowanych klubéw.

W przypadku braku terminu, godziny i miejsca zawoddéw w systemie Extranet, Wydziat Gier
najpodzniej na 5 dni przed terminem kolejki wyznacza z urzedu doktadng date rozegrania takich
zawodoéw (miejscem ich rozegrania bedzie boisko druzyny wystepujacej w roli gospodarza).
Nierozegranie zawodoéw w terminie wyznaczonym przez organ prowadzacy rozgrywki bedzie
skutkowato walkowerem przeciwko druzynie gospodarzy.

Najwczesniejszg godzing rozpoczecia spotkania moze by¢ godzina 11:00. Jezeli termin
zawodow przypada na ,dzieh roboczy”, zawody nie moga rozpoczac sie wczesniej niz o
godzinie 15:00 (chyba, ze zapadajgce ciemnosci zmuszajg do wyznaczenia meczu na
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wczeshiejszg godzine).

Wydziat Gier moze w uzasadnionych przypadkach wyznaczyé jednakowy dla wszystkich
druzyn termin rozgrywania poczatkowych kolejek rundy jesiennej lub wiosennej.

Organ prowadzgcy rozgrywki wyznacza obligatoryjny termin rozegrania meczéw ostatniej
kolejki. Organ prowadzacy rozgrywki moze za zgodg obu klubéw ustali¢ inny termin rozegrania
poszczegdlnych meczéw w tych kolejkach, ale tylko wczes$niejszy niz uprzednio wyznaczony.

W przypadku sprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych organ prowadzacy rozgrywki ma
prawo wyznaczy¢ rozegranie awansem kolejek z rundy wiosenne;.

Klub bedacy gospodarzem zawodéw ma prawo nie pézniej niz na 14 dni przed wczesniej
wyznaczonym terminem (w przypadku kolejek rozgrywanych w weekendy bedzie to 23:59 w
pigtek dwa tygodnie wczesniej) zmieni¢ date zawoddéw bez koniecznosci uzyskania
zgody przeciwnika. Nowy termin musi przypada¢ w terminie przewidzianym na rozegranie
meczow danej kolejki rozgrywek. Jesli zmiany termindw sa dokonywane przez kluby za
posrednictwem systemu Extranet - klub nie ma obowigzku zawiadamiaé pisemnie
przeciwnika.

W przypadku innym niz w pkt. 10, terminy zawoddw moga byé zmienione na prosbe
jednego z klubdéw, wniesiong za posrednictwem systemu Extranet. Klub zwracajacy sie o
zmiane terminu, obowigzany jest wskaza¢ przyczyne, zaproponowaé¢ nowy termin i godzine
rozegrania zawodow oraz uzyska¢ zgode przeciwnika za posrednictwem systemu Extranet.
Wystgpienia o zmiane terminu bez zgody przeciwnika — nie bedg rozpatrywane. W przypadku
zmiany daty lub godziny spotkania w terminie krétszym niz 14 dni przed meczem (w przypadku
najblizszego weekendu najpdzniej do srody, godz. 15:00, a w $rodku tygodnia do 48 godzin
przed wyznaczona godzing zawodow) klub wnioskujgcy zobowigzany jest do wniesienia optaty
w wysokosci okreslonej - stosowng uchwatg Zarzadu MZPN - dla poszczegdélnych klas
rozgrywkowych, na konto MZPN. Wystgpienie o zmiane terminu bez dokonania optaty
regulaminowej organ prowadzacy pozostawia bez rozpatrzenia.

Zmieniony termin nie moze przypadaé¢ w zadnym przypadku po zakonczeniu rozgrywek, w
tygodniu przed ostatnig, wiosenng kolejka lub wyznaczonych juz terminach obligatoryjnych.
Mecze nie rozegrane w rundzie jesiennej muszg sie odbyé najpdzniej przed trzecig kolejka
rundy wiosennej.

W uzasadnionych wypadkach Wydziat Gier moze dokonac¢ zmiany terminu z urzedu lub ogtosié
zakaz gry.

Powotanie do reprezentacji Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej, a takze na zgrupowanie
szkoleniowe wiecej niz dwéch zawodniczek jednego klubu moze stanowi¢ podstawe do
przetozenia zawoddw na inny wyznaczony przez wtasciwy organ prowadzacy rozgrywki termin,
na wniosek zainteresowanego klubu lub Wydziatu Szkolenia. Zawodniczka powotana do
reprezentacji ZPN, a takze na zgrupowanie szkoleniowe, ale w nich nie uczestnhiczgca bez
zgody kierownictwa Zwigzku lub lekarza kadry, nie moze bra¢ udziatu w najblizszych
zawodach mistrzowskich pod rygorem orzeczenia walkoweru.

Kluby sg zobowigzane uzyskac¢ zgode organu prowadzacego rozgrywki na uczestnictwo w
turniejach, jezeli kolidujg one z terminami spotkan mistrzowskich.

Jezeli spotkanie nie odbedzie sie lub zostanie przerwane przez sedziego przed uptywem
regulaminowego czasu gry i niedokonczone z jakichkolwiek przyczyn niezaleznych od
organizatora zawodoéw, obu klubéw, ich pitkarzy oraz kibicow — wéwczas to spotkanie nalezy
dokonczy¢ (gdy zostato juz rozpoczete) lub rozegra¢ od poczatku (gdy nie zostato rozpoczete)
w hajblizszym mozliwym terminie, z tym zastrzezeniem, ze w przypadku, gdy przyczyna
nierozegrania lub przerwania spotkania sg niekorzystne zjawiska atmosferyczne lub inne
okolicznosci sity wyzszej (awaria Swiatta, zalanie boiska, opady s$niegu, itp.) nalezy, gdy
pozwalajg na to warunki, spotkanie dokonczy¢ (rozegra¢) w dniu nastepnym przy Swietle
dziennym.

Do podjecia decyzji w sprawie dokonczenia (rozegrania) meczu i ustalenia terminu
upowazniony jest Wydziat Gier.

W przypadku podjecia przez wtasciwe organy Zwigzku decyzji o rozegraniu w nowym terminie
zawodow, ktére nie mogty zostaé rozegrane w pierwotnie wyznaczonym terminie z przyczyn
okreslonych w pkt. 16, dla zawodoéw rozgrywanych w nowym terminie stosuje sie wszystkie
zasady okreslone przepisami PZPN.




W przypadku podjecia przez organ prowadzacy rozgrywki decyzji o dokonczeniu zawoddéw
przerwanych przed uptywem regulaminowego czasu gry - zawody dokanczane w nowym
terminie sg rozgrywane przy zachowaniu nastepujacych zasad:

gra zostaje wznowiona od minuty, w ktdrej nastgpito przerwanie zawoddéw, z zaliczeniem
wyniku uzyskanego do momentu przerwania zawodoéw,

zespoty przystepuja do dokanczania zawoddéw w sktadach liczbowych z uwzglednieniem
wykluczeni dokonanych w zawodach przerwanych,

w zawodach dokanczanych mogg uczestniczy¢ wszyscy zawodnicy uprawnieni do gry w
danym klubie w terminie dokanczania zawoddéw, poza zawodnikami:

— ktorzy opuscili boisko w trakcie przerwanych zawodéw w zwigzku z otrzymaniem czerwonej
kartki lub w wyniku wymiany,

— ktérzy odbywali w trakcie zawodow przerwanych kare dyskwalifikacji z powodu liczby kartek
otrzymanych od poczatku rozgrywek lub z innych przyczyn.

d.

§13

w

zawodnik, ktéry od poczatku rozgrywek do dnia dokaniczania zawoddéw, otrzymat ilos¢ kartek
powodujaca obowigzek odbycia kary dyskwalifikacji lub na ktérego natozono obowigzek
odbycia kary dyskwalifikacji z innych przyczyn, nie moze odby¢ tej kary w dokorczonych
zawodach.

Druzyna klubu, ktéra przed rozpoczeciem lub w trakcie trwania rozgrywek IV ligi zrezygnuje z
dalszego uczestnictwa, musi by¢ przesunieta w nastepnym cyklu rozgrywek do nizszej klasy
rozgrywkowe;j.

Druzyna klubu, ktéra w trakcie rozgrywek nie rozegra z wtasnej winy trzech wyznaczonych
spotkan mistrzowskich w IV lidze, zostanie automatycznie i niezaleznie od sankcji
finansowych wycofana z dalszych rozgrywek i od nastepnego sezonu - o ile sie zgtosi -
przesunieta do V ligi.

Zawody weryfikuje organ prowadzacy dane rozgrywki.

Weryfikacje spotkan druzyn wycofanych przeprowadza sie nastepujgco:

w przypadku rozegrania mniej niz 50% spotkan, anuluje sie wyniki dotychczasowych spotkan
tej druzyny,

w przypadku rozegrania 50% lub wiecej spotkan, zalicza sie do punktacji wyniki uzyskane na
boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach przyznaje sie walkowery dla
przeciwnikdéw, a druzyny wycofane zostang sklasyfikowane na ostatnich miejscach w tabeli
koncowej,

Zawody nalezy zweryfikowa¢ jako przegrane walkowerem 0-3 na niekorzysé:

druzyny zawieszonej w prawach cztonkowskich lub w prawach uczestnictwa w
rozgrywkach izawodach, zgodnie z § 22 Uchwaty nr IX/140 z dni 3i 7 lipca 2008 roku Zarzadu
PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna (z pézniejszymi zmianami),

druzyny, ktoéra nie staje do zawoddéw w terminie wskazanym w terminarzu rozgrywek w lub
sp6zni sie wiecej niz 15 minut z zastrzezeniem art. 5 pkt. 30 Postanowien Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej do Przepiséw Gry w Pitke Nozna,

druzyny, ktéra nie przygotowata boiska do gry stosownie do postanowien § 6 ust. 3 i 5
Uchwaty nrIX/140 z dni 3i 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w
pitke nozna (z pdzniejszymi zmianami),

druzyny gospodarza w przypadku, gdy na boisko wtargnie publicznos¢ i nie zostanie
usunieta w ciggu 5 minut lub w razie powtdrnego jej wtargniecia,

druzyny, ktéra nie zgodzi sie na prowadzenie zawoddw przez sedziego wyznaczonego
zgodnie z przepisami,

druzyny, w ktérej brata udziat zawodniczka nieuprawniona do gry albo potwierdzona lub
uprawniona na podstawie przedtozonych przez klub niewiarygodnych dokumentéw,

druzyny, w ktérej brata udziat zawodniczka nieuprawniona z tytutu przepiséw o opiece
lekarskiej, o ktérych mowa w § 24 Uchwaty nr IX/140 z dni 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN
w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna (z pézniejszymi zmianami),

druzyny, ktéra przed zakonczeniem zawoddéw opusci boisko do gry lub w ktérej liczba
zawodniczek bedzie mniejsza niz 7,

druzyny, ktérej zawodniczka, cztonek kierownictwa lub trener, w czasie zawoddw czynnie
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zniewazyt ktoregokolwiek z sedziéw prowadzacych zawody, ktére z tego powodu zostaty
przerwane,

druzyny, ktérej kibic przed lub w czasie trwania zawoddéw czynnie zniewazyt
ktéregokolwiek z sedziéw prowadzacych zawody, a zawody z tego powodu zostaty przerwane
druzyny, ktdérej kibice wtargneli na pole gry i z tego powodu zawody zostaty zakoriczone przez
sedziego przed uptywem ustalonego czasu gry,

druzyny, ktorej kibice, swoim zachowaniem, spowodowali przerwanie meczu i z tego powodu
zawody zostaty zakonczone przez sedziego przed uptywem ustalonego czasu gry,

druzyny, ktérej zawodniczka wykluczona z gry przez sedziego nie opuscita boiska w ciggu 2
minut,

. druzyny, ktéra nie dostarczy sedziemu sprawozdania z meczu, zawierajgcego sktad

zawodnikéw, wraz z zatgcznikiem,

druzyny, w sktadzie ktorej wystepowaty co najmniej 2 zawodniczki, u ktérych stwierdzono
pozytywne wyniki badan antydopingowych lub odmowity poddania sie badaniom,

druzyny, w sktadzie ktérej brata udziat zawodniczka powotany na zgrupowanie kadry
narodowej lub jakiejkolwiek reprezentacji Zwigzku Pitki Noznej, ale w nim nie uczestniczgcy
bez zgody lekarza kadry lub wtasciwego Wydziatu Szkolenia, réwniez z uwzglednieniem
tresci 8 20 Uchwaty nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzagdu PZPN w sprawie
organizacji rozgrywek w pitke nozna (z pézniejszymi zmianami),

druzyny, ktérej trener prowadzit zesp6t podczas rozgrywek mistrzowskich w trzecim i kolejnych
meczach nie posiadajgc waznej licencji trenerskiej po uprzednim, dwukrotnym orzeczeniu
kary finansowej przez wtasciwy Wydziat Dyscypliny zgodnie z postanowieniami Uchwaty
Zarzadu PZPN nr IV/63 z dnia 20.04.2017 roku (z pdzniejszymi zmianami),

druzyny, w ktérej w ciagu catego meczu lub jego czesci wystgpita réwnoczesnie na boisku
wieksza od dozwolonej liczba zawodnikow - cudzoziemek spoza obszaru Unii Europejskiej,
druzyny gospodarza zawodoéw, ktory nie zabezpieczyt opieki medycznej,

druzyny, ktéra dokonata niezgodnych z Regulaminem zmian zawodniczek,

druzyny, ktéra wyznaczy godzine meczu nieadekwatng do pory roku, a tym samym mecz
zostanie niedokoniczony z winy gospodarza,

druzyny, ktéra wystawita do gry zawodniczke pod obcym nazwiskiem,

W przypadku naruszenia przepisdw przez obie druzyny zostang one ukarane
obustronnym walkowerem.

W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego anizeli walkower - utrzymuje
sie wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druzyny ukaranej.

Klub ukarany powinien by¢ — poprzez Komunikat na stronie MZPN - powiadomiony o utracie
punktéw w ciggu 7 dni od daty podjecia tej decyzji.

W przypadku niestawienia sie druzyny pitkarskiej na zawody mistrzowskie winna druzyna
zostaje ukarana kara finansowg w wysokosci - IVi V liga kobiet — 300 zt

Wszelka dziatalno$é¢ na boisku lub poza boiskiem, sprzeczna z zasadami fair play, etyki
sportoweji uczciwej rywalizacji, stwierdzona w czasie rozgrywek o mistrzostwo danej klasy
rozgrywkowej lub o puchar, przypadki braku sportowej postawy i woli walki o uzyskanie jak
najlepszego wyniku - spowoduje, przy uwzglednieniu sprawozdania obserwatora lub innego
przedstawiciela ZPN wszczecie przez wtasciwy organ prowadzacy postepowania
dyscyplinarnego i wymierzenie kar okreslonych w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.

W uzasadnionych przypadkach mozliwe jest odstgpienie od zweryfikowania zawoddw jako
przegranych 0-3 na niekorzy$¢ druzyny gospodarza z przyczyn wigzgcych sie z naruszeniem
zasad bezpieczenstwa i porzadku na obiektach pitkarskich.

W przypadku, gdy druzyna gosci naruszy przepisy § 15 ust. 5 pkt b) lub i), organ prowadzacy
rozgrywki moze jej nakazaé¢ zwrdcenie wydatkéw poniesionych przez gospodarza oraz
odszkodowania za utracony udokumentowany dochdéd z nieodbytych zawodéw.

Kluby zawieszone w prawach cztonkowskich lub w prawach uczestnictwa w
rozgrywkach i zawodach nie moga braé¢ udziatu w zadnych spotkaniach pitki noznej, a
rozgrywanie spotkan z ich druzynami bedzie karane. Spotkania mistrzowskie wyznaczane w
okresowym zawieszeniu klubu nalezy zweryfikowaé jako walkowery dla przeciwnika,
natomiast w przypadku zawieszenia klubu do konhca rozgrywek obowigzuje stosowanie zasad
§ 15 ust. 4.




7. OBOWIAZKI GOSPODARZA ZAWODOW

§14
1.

Gospodarz zawodoéw jest zobowigzany do przestrzegania wymogoéw okreslonych w Ustawie z
dnia 20 marca 2009 roku (z pézniejszymi zmianami) o bezpieczenstwie imprez masowych oraz
przepisow zwigzkowych z zakresu bezpieczenstwa na obiektach pitkarskich.

Kazdy klub jest odpowiedzialny za dziatalnos¢ swoich przedstawicieli, zawodnikéw, dziataczy,
treneréw i zawodnikdéw oraz za utrzymanie porzadku i spokoju w obrebie obiektu sportowego
przed rozpoczeciem zawoddw, w czasie ich trwania i po ich zakoniczeniu.

Zapewnienie porzadku i bezpieczenstwa polega na:

zapewnieniu petnej ochrony i poszanowania godnosci osobistej sedziom, trenerom,
dziataczom

i zawodnikom,

wyznaczeniu odpowiedniejilosci porzadkowych ubranych w znaczniki, tzw. lejbiki o wyraznych
numerach, ktérzy majg czuwac nad zachowaniem sie publicznos$ci, a w razie potrzeby usuwaé
widzow naruszajgcych tad i spokéj na obiekcie sportowym,

umieszczeniu przy wejsciu na obiekt sportowy regulaminu obiektu sportowego
zgodnie zwymogami o bezpieczenstwie imprez masowych,

zapewnieniu odpowiednich warunkéw do pracy dziennikarzom, sprawozdawcom
radiowym i telewizyjnym, fotoreporterom i obstudze technicznej, a takze przedstawicielom
policji,

zapewnieniu odpowiednich miejsc dla sedziéw, oséb towarzyszgcych oficjalnie druzynom,
delegatom, obserwatorom oficjalnie skierowanym na zawody oraz innym uprawnionym
osobom,

zapewnieniu ochrony pojazdéw oséb wymienionych w pkt e).

8. OPIEKA ZDROWOTNA

8§15

1.

Zawodniczki uprawiajacy pitke nozng majg prawo do statej opieki zdrowotnej, a zarazem sg
obowigzane:

podda¢ sie wszechstronnemu badaniu lekarskiemu przed podpisaniem pierwszego
zgtoszenia do klubu, przy czym decyzja odnosnie dopuszczenia do uprawiania sportu pitki
noznej musi by¢ odnotowana na karcie zgtoszenia oraz w wydanej zawodnikowi karcie badan
lekarskich wedtug obowigzujacego wzoru;

przeprowadzac¢ okresowe badania lekarskie, ktérych wyniki sg odnotowywane w karcie badan
lekarskich/zaswiadczeniach.

Zawodniczki pitki noznej sg obowigzane podda¢ sie badaniom kontrolnym w odstepach nie
dtuzszych nizrocznych, oiile lekarz nie ustali wczes$niejszego terminu przeprowadzenia badan.
W spotkaniach pitki noznej mogg uczestniczyé wytgcznie zawodniczki legitymujgce sie
aktualnie pozytywnym wynikiem badan, wpisanym do karty badan lekarskich lub
oswiadczeniem o braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajgcych bezpieczny udziat
we wspotzawodnictwie sportowym.

Orzeczenie lekarskie jest wazne przez okres nie dtuzszy niz dwanascie miesiecy od daty
wydania. Termin waznosci orzeczenia koniczy sie z uptywem dnia, ktéry datg odpowiada
poczatkowemu dniowi terminu, a gdyby takiego dnia w ostatnim miesigcu nie byto — w
ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli orzeczenie zostato wydane 15 marca, to jest ono
wazne do 15 marca nastepnego roku, do godz. 23:59,59; jezeli orzeczenie wydano 29 lutego to
jest ono wazne do 28 lutego nastepnego roku do godz. 23:59,59).

Gospodarz zawoddéw zobowigzany jest do zapewnienia podczas catego meczu opieki
medycznej w osobach: lekarza, pielegniarki, ratownika medycznego (posiadajgcego
uprawnienia wynikajgce z ustawy o ratownictwie medycznym) lub osoby posiadajgcej
uprawnienia w zakresie udzielania pierwszej pomocy medycznej, w tym legitymujgcej sie
ukonczeniem kursu opieki przedmedycznej oraz przenosnej apteczki i noszy wraz z ich
obstugg. Obecnos¢ swoja na zawodach przedstawiciel opieki medycznej potwierdza przed
zawodami wtasnorecznym czytelnym podpisem w sprawozdaniu do zawoddw, ktéry sktada
sedziemu zawodow. W przypadku braku osoby uprawnionej do sprawowania opieki medycznej



sedzia nie ma prawa dopusci¢ do rozegrania lub kontynuowania zawododw. Fakt ten nalezy
odnotowac w sprawozdaniu.

6. Funkcjiopiekimedycznejnie moze sprawowac zawodniczka wpisana do protokotu z zawodow.

7. Gospodarz jest obowigzany zapewni¢ odpowiedni $rodek lokomocji, jezeli zaistnieje
koniecznos¢ odwiezienia do szpitala zawodnika lub innej osoby.

8. Zawodniczkom przystuguje prawo do ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
wyniktych na skutek uprawiania sportu pitki noznej. Obowigzek ubezpieczenia zawodniczki
spoczywa na klubie, ktéry zawodniczka reprezentuje w meczach rozgrywanych przez druzyne
tego klubu. Organ prowadzacy rozgrywki nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate
przed, w czasie i po zawodach organizowanych przez kluby.

9. SPRAWY DYSCYPLINARNE
8§16

1. Za wykroczenia i przewinienia klubow, ich zawodnikéw, trenerow, cztonkéw sztabu medycznego,
dziataczy i kibicéw oraz sedziow, obserwatorow i delegatow stosuje sie kary zawarte w Regulaminie
Dyscyplinarnym PZPN i Regulaminie Rozgrywek MZPN.

2. Karom podlega takze klub przyjezdny w przypadku niewtasciwego zachowania sie kibicow
przyjezdnych w zwigzku z zawodami, w wyniku czego doszto do naruszenia porzadku.

3. Kluby posiadajgce druzyny seniorek w réznych klasach rozgrywkowych obowigzane sa prowadzi¢ na
podstawie zatgcznikéw do sprawozdan meczowych, szczegétowa ewidencje zéttych i czerwonych
kartek z meczéw mistrzowskich. Ewidencje kartek nalezy prowadzi¢ oddzielnie dla kazdej klasy
rozgrywkowej oraz Pucharu Polski.

4. Zawodniczka, ktéra w czasie zawoddéw mistrzowskich otrzyma napomnienie (z6ttg kartke) zostanie
automatycznie ukarana w rozgrywkach IViV ligi seniorek kara pieniezng lub dyskwalifikacji wg tabeli:

— 3 zo6tta kartka—30 zt

— 4 z6tta kartka-1 mecz

— 6 z06tta kartka—50 zt

— 8 z6ttakartka-1 mecz

— 9 zébttakartka-80 zt

— 12,16, 20 z6tta kartka—2 mecze + 100 zt
— 13-15,17-19 z6tta kartka— 100 zt

5. Aby zawodniczka zobowigzany do zaptaty kary pienieznej z powodu kolejnych zéttych kartek mogta
uczestniczy¢ w nastepnym meczu mistrzowskim, wptata za kartki musi zostaé dokonana na rzecz
organu prowadzacego rozgrywki przed rozpoczeciem tego meczu. Kopia/skan dowodu wptaty musi
by¢ dostarczona organowi prowadzgacemu rozgrywki (bezposrednio lub droga elektroniczng) przed
rozpoczeciem zawodow. W przypadku braku dowodu wptaty Wydziat Gier moze zweryfikowac
zawody jako walkower na niekorzys¢ danego klubu.

6. Zawodniczce, ktéra w czasie zawoddéw mistrzowskich lub pucharowych zostanie wykluczona z gry
(czerwona kartka) w wyniku otrzymania dwéch napomnien (dwie zé6tte kartki), wlicza sie obie z6tte
kartki do rejestru napomnient zawodniczki i ponosi ona odpowiedzialno$é dyscyplinarng z tytutu
ogélnej ilosci zottych kartek liczonych od poczatku sezonu.

10. AWANSE | SPADKI
§17

1. W sezonie 2025/2026 zespdt, ktory zajmie pierwsze miejsce w rozgrywkach IV ligi kobiet uzyska
awans do rozgrywek Il ligi makroregionalnej kobiet w nastepnym sezonie.

2. Z IV ligi matopolskiej spada tyle druzyn, aby po uzupetnieniu spadkowiczéw z grupy czwartej
Il ligi makroregionalnej i dwoch druzyn awansujacych z V ligi, IV liga w sezonie 2025/2026 liczyta
10 zespotow.

3. Awans z V do IV ligi matopolskiej uzyskajg 2 najlepsze druzyny. Wieksza ilos¢ awanséw bedzie
uzalezniona od ilo$ci druzyn w IV lidze.




§18

1. W sytuacji, gdy druzyna uczestniczgca w rozgrywkach danej klasy rozgrywkowej wycofa
sie zrozgrywek w trakcie ich trwania, druzyne te przesuwa sie na ostatnie miejsce w tabeli.

2. Niezaleznie od sankcji regulaminowych okreslonych w ust. 1, wtasciwy Wydziat Dyscypliny
wymierza
kare finansowa w wysokosci:

— wlViVlidze kobiet, ligi mtodziezowe - 750 zt

3. Tabele publikowane bedg w Komunikatach Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej po
zakonczeniu kazdej rundy rozgrywkowej. Wyniki i tabele rozgrywek prowadzonych przez
Wydziat Gier MZPN sg publikowane na biezgco w Extranecie i na stronie internetowe;j:
mzpnkrakow.pl

§19

1. W rozgrywkach kolejnosé zespotéw w tabeli ustala sie wedtug ilosci zdobytych
punktéw. W przypadku uzyskania réwnej ilosci punktéw przez dwie lub wiecej druzyn, o
zajetym miejscu decyduja:

1) przy dwdch zespotach:

a. ilos¢ zdobytych punktéw w spotkaniach (spotkaniu w przypadku wczes$niejszego zakoniczenia
rozgrywek niezaleznego od organu prowadzacego) miedzy tymi druzynami,

b. przy réwnej ilosci punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach (spotkaniu w przypadku wczesniejszego zakonczenia rozgrywek
niezaleznego od organu prowadzgcego) tych druzyn,

c. przy dalszej rownosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu rozgrywek,

d. przy dalszej rownosci, wieksza ilosé bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu rozgrywek,

e. przydalszejréwnosci, wieksza liczba zwycieskich meczéw w catym cyklu rozgrywek,

f. przy dalszej réownosci, wieksza liczba zwycieskich meczéw na wyjezdzie w catym cyklu
rozgrywek,

g. przy dalszejréwnosci, losowanie przeprowadzone przez Wydziat Gier Matopolskiego Zwigzku
Pitki Noznej.

2) Przy wiecej niz dwéch zespotach stosuje sie kolejno zasady okreslone w pkt 1) wytgcznie miedzy
zainteresowanymi druzynami.

3) W sytuacji braku mozliwosci zakonczenia rozgrywek spowodowanej sitg wyzsza, ktéra nastgpi po
rozegraniu 50% lub wiecej zaplanowanych kolejek jako tabele koncowa przyjmuje sie tabele po
ostatniej rozegranej kolejce, przy zatozeniu, iz wszystkie zalegte mecze tej i poprzednich kolejek,
ktére nie odbyty sie w terminach wczesniejszych, uznaje sie za nierozegrane bez przyznawania
punktow.

4) W sytuacji braku mozliwosci zakonczenia rozgrywek spowodowanej sitg wyzszg, ktéra nastagpi po
rozegraniu mniej niz 50% zaplanowanych kolejek, wyniki dotychczas rozegranych meczéw beda
anulowane, a kolejnos$é druzyn w tabeli koricowej nie zostanie ustalona.

5) W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 4 i 5 klubom uczestniczacym w rozgrywkach nie
przystuguje jakiekolwiek roszczenie wobec PZPN lub Wojewdédzkich Zwigzkéw Pitki Noznej z tytutu
poniesionych wydatkéw zwigzanych z udziatem we wczesniej zakonczonych lub anulowanych
rozgrywkach.

11. PROTESTY | ODWOLANIA
§20

1. Bezposrednio po zawodach sedzia w zatgczniku do sprawozdania sporzadza informacje o
karach indywidualnych i innych zdarzeniach dyscyplinarnych majacych zwigzek z meczem.

2. Kapitanowie i kierownicy/trenerzy druzyn moga wnosi¢ zastrzezenia do zawodéw, ktére sg
odnotowywane w zatgczniku do sprawozdania sedziego na nastepujgcych zasadach:

a. Zastrzezenia mogg dotyczyé: braku lub spdznionego zawiadomienia o miejscu i terminie
zawodow, spoznionego przybycia na boisko druzyny przeciwnika, stanu przygotowania i
oznaczenia boiska, bramek, pitek, ubioréw zawodnikéw i sedziego oraz wypetnienia i




12.

13.

dostarczenia sktadu druzyny.

Zastrzezenia muszg by¢ wnoszone do sedziego przed rozpoczeciem zawoddéw, pdzniejsze
zgtoszenia nie beda przyjmowane.

Kierownikom/trenerom nie wolno zgtasza¢ po zawodach (do zatagcznika) jakichkolwiek uwag,
zastrzezen, czy protestéw (dotyczacych np. przebiegu zawodéw, zasadnosci pokazanych
kartek, czy innych). Tego rodzaju protesty i zastrzezenia winny byc¢ kierowane bezposrednio do
organu prowadzgcego rozgrywki.

Kierownikom druzyn przystuguje prawo do sprawdzenia po zakohczonych zawodach w
protokole poprawnosci wprowadzonych zmian na boisku, numeréw zawodniczek itp.
Protesty, o ktérych mowa w ust. 2c), moga by¢ takze zgtoszone przez klub w drodze pisemnego
protestu skierowanego do organu prowadzgcego rozgrywki wraz z zatgczonym dowodem
wptacenia kaucji w wysokosci:

druzyny mtodziezowe i kobiece - 200 zt

osoby fizyczne - 250 zt

Protesty po zawodach muszg by¢ dostarczone w terminie do 48 godzin, przy czym kopie
protestéw powinny zosta¢ przekazane stronie przeciwnej. Nieoptacenie kaucji, lub tez
ztozenie protestu po 48 godzinach, powoduje pozostawienie go bez rozpatrzenia. Wszystkie
ewentualne koszty zwigzane z przeprowadzeniem postepowania wyjasniajgcego dotyczacego
ztozonego protestu ponosi strona protestujagca. W przypadku oddalenia protestu wptacona
kaucja na rzecz organu prowadzgcego rozgrywki nie podlega zwrotowi. Uzasadnienie
kazdorazowo nalezy przestaé przeciwnikowi.

Kapitanowie i kierownicy/trenerzy druzyn podpisuja przed rozpoczeciem zawodoéw
sprawozdanie sedziowskie w obecnosci sedzidw, podajgc imie i nazwisko oraz nazwe klubu,
natomiast po zakonczeniu zawoddw kierownicy druzyn podpisujg obie strony zatgcznika do
sprawozdania. Odmowe podpisania zatgcznika sedzia opisuje w sprawozdaniu.

Przy zgtaszaniu i rozpatrywaniu zastrzezen lub protestéw obowigzuje zasada
dwuinstancyjnosci. W rozgrywkach IV iV lig kobiet - prowadzonych przez Matopolski Zwigzek
Pitki Noznej, pierwszg instancja jest Wydziat Gier MZPN, a drugg instancjg Zwigzkowa Komisja
Odwotawcza MZPN.

W sprawach dyscyplinarnych stosuje sie postanowienia Regulaminu Dyscyplinarnego
PZPN we wszystkich rodzajach rozgrywek.

Odwotania od decyzji organdéw w pierwszej instancji, o ktérych mowa w ust. 6, moga by¢
wnoszone w terminie 7 dni od daty doreczenia pisemnego uzasadnienia decyzji za
posrednictwem organu, ktéry wydat decyzje lub bezposrednio do organu Il instancji z
powiadomieniem organu, ktéry wydat decyzje. Niezachowanie ww. terminu powoduje
uprawomochienie sie decyzji pierwszej instancji.

Rozpatrzenie odwotania przez Zwigzkowa Komisje Odwotawczg MZPN jest uzaleznione od
wptaty kaucji w wysokosci:

od odwotan sktadanych od orzeczen dyscyplinarnych, dla klubéw: 150 zt

od odwotan sktadanych od orzeczen dyscyplinarnych, dla oséb fizycznych: 350 zt

od orzeczen innych organéw, dla klubéw: 300 zt

od orzeczen innych organéw, dla osdb fizycznych: 700 zt

. Wptata kaucji musi nastgpi¢ wraz z wniesieniem odwotania.
. W przypadku nierozstrzygniecia zastrzezenia lub protestu w ciggu 1 miesigca, stronie

zainteresowanej przystuguje prawo wniesienia skargi na bezczynnosé organu pierwszej
instancji, sktadanej bezposrednio do organu drugiej instancji.

Decyzje podjete przez wtasciwe organy drugiej instancji sg ostateczne i nie podlegaja
zaskarzeniu za wyjatkiem trybu kasacyjnego do Najwyzszej Komisji Odwotawczej PZPN.
W przypadku uwzglednienia protestu kaucja podlega zwrotowi.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE

§21
1.

2.

Niniejszy regulamin obowigzuje w rozgrywkach IV i V ligi kobiet Matopolskiego Zwigzku Pitki
Noznej wsezonie 2025/2026.

W okresie trwania rozgrywek mistrzowskich nie mogg byé wprowadzane zadne
zmianyw niniejszym regulaminie z wyjatkiem zmian wynikajagcych z uchwat



Zarzadu PZPN iZarzadu/Prezydium MZPN podjetych po uchwaleniu Regulaminu.

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi Matopolskiego Zwigzku Pitki
Nozne;j.

4. Wydziat Gier MZPN, prowadzacy rozgrywki ligowe, publikuje swoje komunikaty, terminarze i
regulaminy na stronach internetowych w formie przekazu elektronicznego, bez obowigzku
przesytania ich klubom pocztg. Wydziat Gier MZPN wszelkie tego typu publikacje umieszcza
na oficjalnej stronie internetowej Zwigzku: mzpnkrakow.pl, a na wniosek zainteresowanych
klubéw przesyta na wskazany adres e-mailowy. Wydziat Dyscypliny MZPN publikuje
komunikaty za posrednictwem oficjalnej strony internetowej MZPN w formie przekazu
elektronicznego, bez obowigzku przesytania ich klubom pocztg (sg wigzace dla klubdw).

5. Kluby przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego sktadajg do Wydziatu Gier informacje o
aktualnych danych teleadresowych: adres klubu i stadionu, numer kontaktowy do osoby
decyzyjnej, oficjalny adres e-mail. W trakcie rozgrywek kluby sg zobowigzane do
niezwtocznego powiadamiania Wydziatu Gier o wszelkich zmianach teleadresowych.

6. Regulaminwchodziw zycie od sezonu 2025/2026.

Krakéw, 15.07.2025r.

Prezes Matopolskiego Zwiazku Pitki Noznej
Bartosz Ryt
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Gtéwne zasady mtodziezowych rozgrywek kobiet 2025/2026

Wydziat Gier Matopolskiego Zwiazku Pitki Noznej w oparciu o Regulaminy CLJ kobiet na
sezon 2025/2026, Regulamin IV i V ligi kobiet MZPN na sezon 2025/2026 i Unifikacje
szkolenia PZPN opracowat gtowne zasady mtodziezowych rozgrywek kobiet w
Matopolsce w sezonie 2025/2026.

Uchwata nr V/67 z dnia 20 maja 2024 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie
zmiany Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji
rozgrywek w pitke noznag

ORLICZKI U-11 (2015-2018)

W zaleznosci od ilosci zgtoszonych druzyn rozgrywki bedg odbywaty sie turniejowo. W
turniejach mogg bra¢ udziat dziewczynki urodzone w latach 2015-2018 zarejestrowane w
systemie extranet. Zawody odbywajg sie na boiskach o wymiarach Dtugos$é: 62 metry,
Szerokosc¢: 30 metrow, Bramki: 5 metrow szerokosci i 2 metry wysokosci. Czas gry ustalajg

zainteresowane druzyny. Druzyny wystepujg w sktadach 7 osobowych (6 zawodniczek +
bramkarz)

MLODZICZKI U-13 (2013-2016)

W zaleznosci od ilosci zgtoszen powstanie jedna lub dwie grupy. System ligi — jesien (dwa
zespoty awansuja do wiosennych Mtodziezowych Mistrzostw Polski - turniej strefowy) i
wiosna dla pozostatych zespotow.

Podstawowe zapisy:

— Zawody trwajg 2x40 minut, z 15-minutowa przerwa.

—  Woymiary boiska: 70-75mx45-50 m; dopuszcza sie przygotowywanie linii z niskich ptaskich
stozkdéw lub tasm. Pole karne to prostokat o wymiarach 18 x 9 m.

— Wymiary bramki: 5x2 m, ustawione na $rodku linii pola karnego na petnowymiarowym
boisku.

— Druzyny wystepujg w sktadach 9-osobowych (8 zawodniczek w polu + bramkarz), w
protokole sedziowskim moze by¢ wpisanych maksymalnie 20 zawodniczek. Aby zawody
byty prowadzone zgodnie z przepisami PZPN na boisku musi przebywaé nie mniej niz 6
zawodniczek.

— Dozwolona jest dowolna liczba zmian zawodniczek, tzw. zmiany powrotne w strefie
technicznej boiska.

— Wrozgrywkach moga brac udziat wytacznie zawodniczki urodzone w latach 2012-2014



potwierdzone i uprawnione do rozgrywek w systemie Extranet.

Do udziatu w zawodach uprawnione s3g jedynie zawodniczki wpisane do protokotu z
zawodow.

Obowigzujg wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

Wykluczenie za faul taktyczny powoduje odsuniecie od gry w danym meczu, natomiast
wysokos$¢ kar za wykluczenia z innej przyczyny uzalezniona jest od stopnia i rodzaju
przewinienia. O karze decyduje zesp6t sedziowski delegowany na dane spotkanie.
Zadanie sprawdzenia tozsamosci zawodniczek biorgcych udziat w zawodach przystuguje
na pismie wytacznie kierownikowi druzyny do momentu zakonczenia zawodow.
Zgtoszenia po zakonczeniu zawodoéw nie moga by¢ rozpatrywane i przyjmowane przez
sedziow.

W przypadku sprawdzenia tozsamosci zawodniczki biorgcej udziat w zawodach,
zawodniczka jest zobowigzana na zadanie sedziego przedstawi¢ wazny dokument
tozsamosci z fotografig (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna). Musi to uczynié
przed zawodami, w czasie przerwy lub bezposrednio po zakohczeniu zawodow.

Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 9 m.

Rzut rozny, rzut wolny, rozpoczecie i wznowienie gry zgodnie z przepisami gry w pitke
nozng PZPN.

Zawodniczki muszg posiadaé na koszulkach numery.

Obowiagzuje obuwie sportowe miekkie (lanki).

Mecze sag rozgrywane pitkg nr 4.
Obowiagzujg ochraniacze pitkarskie.

Obowigzuje przepis o spalonym.

Dokumenty meczowe: wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem (legitymacja szkolna,
dowdd osobisty, paszport) oraz karta zdrowia indywidualna z aktualng zgoda lekarza
(wazna na okres maksymalnie 12 miesiecy). Fakt ztozenia w klubie przez zawodnikéw
orzeczen lekarskich, potwierdza przed kazdymi zawodami trener badz kierownik druzyny.
Przed rozpoczeciem zawodow, kierownicy druzyn obowigzani sg do wreczenia sedziemu
wypetnionych i podpisanych wydrukéw protokotu zawierajgcego sktad, wypetnionego w
systemie Extranet, z wyszczegdlnieniem numerdéw na koszulce, imion i nazwisk oraz dat
urodzenia wszystkich zawodniczek, a takze imion i nazwisk oséb uprawnionych do
przebywania na tawce rezerwowych wraz z ich funkcjami (w przypadku trenera
dodatkowo numer licenciji trenerskiegj).

Kolejnos¢ w tabeli na koniec kazdej rundy przy réwnej ilosci punktéw uzyskanej przez
dwie druzyny (kolejno): lepszy bilans w meczu pomiedzy zainteresowanymi zespotami;
korzystniejsza réznica bramek we wszystkich rozegranych meczach; wieksza liczba
bramek strzelonych we wszystkich rozegranych meczach; wieksza liczba zwycieskich
meczoéw w catym cyklu rozgrywek; wieksza liczba zwycieskich.; meczéw na wyjezdzie w
catym cyklu rozgrywek; losowanie przeprowadzone przez WG MZPN. W przypadku
uzyskania réownej liczby punktéw przez wiecej niz 2 druzyny sporzadza sie dodatkows
tabele, wytacznie miedzy zainteresowanymi druzynami kierujac sie kolejno zasadami
podanymi wczesnie;.

Gospodarz zapewnia opieka medyczna.

Gospodarz ponosi koszty zwigzane z obstugg sedziowska.

W Matopolskiej Lidze Mtodziczek U-13 moga graé¢ zawodniczki z rocznikow 2013-
2016. W PRZYPADKU AWANSU DO TURNIEJU STREFOWEGO ZAWODNICZKI zZ
ROCZNIKA 2016 NIE MOGA BRAC UDZIALU. W turnieju strefowym zgodnie z
regulaminem PZPN uczestniczyé moga zawodniczki z rocznika 2013-2015.




JUNIORKI U-16 (2010-2013)

Liga gra systemem jesien —wiosna. Na poczatku czerwca 2026 r. najlepszy zespo6t zagra

w meczach barazowych organizowanych przez PZPN o awans do CLJ U-16.

Podstawowe zapisy:

Zawody trwajg 2x40 minut, z 15-minutowg przerwa.

Mecze odbywaja sie na boisku petnowymiarowym (zalecane 100x64 m). Bramki: 7,32 x
2,44 m.

Druzyny graja w sktadach 11-osobowych, w protokole sedziowskim moze byc¢
wpisanych maksymalnie 20 zawodniczek. Dozwolona jest dowolna liczba zmian
zawodniczek, tzw. zmiany powrotne w strefie technicznej boiska. Aby zawody byty
prowadzone zgodnie z przepisami PZPN na boisku musi przebywac¢ nie mniej niz 7
zawodnikow.

W rozgrywkach mogg braé udziat zawodniczki urodzone w latach 2010-2013,
uprawnione do gry w danym klubie (potwierdzone w systemie Extranet). Za zgoda
rodzicow i lekarza medycyny sportowej dopuszcza sie zawodniczki z rocznika 2012.

Do udziatu w zawodach uprawnione sa jedynie zawodniczki wpisane do protokotu z
zawodow.

Obowigzujg wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

Zadanie sprawdzenia tozsamosci zawodniczek biorgcych udziat w zawodach
przystuguje na pisSmie wytacznie kierownikowi druzyny do momentu zakohczenia
zawodoéw. Zgtoszenia po zakonczeniu zawoddw nie mogag byé rozpatrywane i
przyjmowane przez sedziow.

W przypadku sprawdzenia tozsamosci zawodniczki biorgcej udziat w zawodach,
zawodniczka jest zobowigzana na zadanie sedziego przedstawi¢ wazny dokument
tozsamosci z fotografig (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna). Musi to
uczynié przed zawodami, w czasie przerwy lub bezposrednio po zakoriczeniu zawoddw.
Zawodniczki muszg posiada¢ na koszulkach numery wedtug obowigzujgcych
przepisow.

Obowigzuje obuwie sportowe, miekkie (lanki).

Obowiagzujg ochraniacze pitkarskie.

Zawody sg rozgrywane pitkg nr 5.

Obowiazuje przepis o spalonym.

Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 11 m, odlegtosc¢ przy rzutach wolnych wynosi
9,15 m., rzut rozny, rzut wolny, rozpoczecie i wznowienie gry zgodnie z przepisami gry w
pitke nozng PZPN.

Zawodniczka wpisana do sprawozdania jest traktowana jak grajaca w danym meczu.
Dokumenty meczowe: wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem (legitymacja szkolna,
dowdd osobisty, paszport) oraz karta zdrowia indywidualna z aktualng zgoda lekarza
(wazna na okres maksymalnie 12 miesiecy). Fakt ztozenia w klubie przez zawodnikéw
orzeczen lekarskich, potwierdza przed kazdymi zawodami trener badz kierownik
druzyny.

Przed rozpoczeciem zawoddw, kierownicy druzyn obowigzani sg do wreczenia
sedziemu wypetnionych i podpisanych wydrukéw protokotu zawierajgcego sktad,
wypetnionego w systemie Extranet, zwyszczegdlnieniem numerdw na koszulce, imion

i nazwisk oraz dat urodzenia wszystkich zawodniczek, a takze imion i nazwisk oséb
uprawnionych do przebywania na tawce rezerwowych wraz z ich funkcjami (w
przypadku trenera dodatkowo numer licencji trenerskiej).

Kolejnos¢ w tabeli na koniec sezonu przy réwnej ilosci punktéw uzyskanej przez dwie



druzyny (kolejno): liczba punktow zdobyta w meczach pomiedzy zainteresowanymi
zespotami; korzystniejsza rdznica miedzy zdobytymi a utraconymi bramkami w
meczach tych druzyn; korzystniejsza réznica bramek we wszystkich rozegranych
meczach; wieksza liczba bramek strzelonych we wszystkich rozegranych meczach;
wieksza liczba zwycieskich meczéow w catym cyklu rozgrywek; wieksza liczba
zwycieskich meczéw na wyjezdzie w catym cyklu rozgrywek; losowanie
przeprowadzone przez WG MZPN.

— W przypadku uzyskania réwnej liczby punktow przez wiecej niz 2 druzyny sporzadza
sie dodatkowa tabele, wytagcznie miedzy zainteresowanymi druzynami kierujac sie
kolejno zasadami podanymi wczesnie;.

— Gospodarz zapewnia opieka medyczna.

— Gospodarz ponosi koszty zwigzane z obstugg sedziowska.

— Kluby posiadajace druzyne grajaca w CLJ U-16 i zgtaszajace do Matopolskiej Ligii
Trampkarek U-16 druga druzyne w celach szkoleniowych - GRAJA BEZ
PZRYPISYWANIA PUNKTOW W TABELI NA KONIEC SEZONU - wyniki beda
wpisywane, natomiast punkty nie.

— Awans do barazu o udziat w rozgrywkach CLJ U-16 uzyskuje druzyna, ktora zajmie
pierwsze miejsce w tabeli.

— W przypadku uzyskania awansu do barazy o CLJ U-16 zgodnie z regulaminem PZPN
udziat w zawodach moga wzigé zawodniczki URODZONE W LATACH 2010-2012,
czas gry 2 x 45 minut, nie obowiagzujg zmiany powrotne.

JUNIORKI U-18 (2007-2010)
Liga gra systemem jesien —wiosna (meczirewanz). Na poczatku czerwca 2026 r.
najlepszy zesp6t zagra w meczach barazowych organizowanych przez PZPN o awans do
CLJ U-18.

— Zawody trwajg 2x45 minut, z 15-minutowa przerwa.

— Mecze odbywajg sie na boisku petnowymiarowym (zalecane 100x64 m). Bramki: 7,32 x
2,44 m.

— Druzyny grajg w sktadach 11-osobowych, w protokole sedziowskim moze by¢
wpisanych maksymalnie 20 zawodnikéw. W czasie spotkania kazda druzyna moze
wymienic tgcznie z bramkarka siedem zawodniczek bez mozliwosci ich powrotu do gry.
Aby zawody byty prowadzone zgodnie z przepisami PZPN na boisku musi przebywac nie
mniej niz 7 zawodniczek.

— W rozgrywkach moga bra¢ udziat zawodniczki urodzone w latach 2007-2009,
uprawnione do gry w danym klubie (potwierdzone w systemie extranet). W kazdym
meczu moga graé rownoczesnie 2 zawodniczki z r. 2007.

— Do udziatu w zawodach uprawnione sg jedynie zawodniczki wpisane do protokotu z
zawodow

— Zadanie sprawdzenia tozsamosci zawodniczek biorgcych udziat w zawodach
przystuguje na pisSmie wytacznie kierownikowi druzyny do momentu zakohczenia
zawodoéw. Zgtoszenia po zakonczeniu zawoddw nie moga byé rozpatrywane i
przyjmowane przez sedzidow

— W przypadku sprawdzenia tozsamosci zawodniczki biorgcej udziat w zawodach,
zawodniczka jest zobowigzana na zadanie sedziego przedstawi¢ wazny dokument
tozsamosci z fotografia (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna). Musi to
uczynié przed zawodami, w czasie przerwy lub bezposrednio po zakoriczeniu zawoddw.

— Zawodniczki muszg posiada¢ na koszulkach numery wedtug obowigzujacych
przepisow.




Obowiagzuje obuwie zgodne z przepisami gry w pitke nozna PZPN.

Kazda zawodniczka przystepujgca do gry musi posiada¢ na nogach ochraniacze.
Zawody sa rozgrywane pitkg nr 5.

Obowigzuje przepis o spalonym.

Kary wedtug obowigzujgcych przepiséw gry w pitke nozna, czyli z6tte i czerwone kartki.
Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 11 m, odlegtosc¢ przy rzutach wolnych wynosi
9,15 m, rzut rozny, rzut wolny, rozpoczecie i wznowienie gry zgodnie z przepisami gry w
pitke nozng PZPN.

Zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich otrzyma napomnienie (z6tta

kartke) zostanie automatycznie ukarana w rozgrywkach juniorek U-18: 4, 8 zétta kartka
-1 mecz; 12, 16, 20 z6tta kartka -2 mecze.

Dokumenty meczowe: wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem (legitymacja szkolna,
dowdd osobisty, paszport) oraz karta zdrowia indywidualna z aktualng zgoda lekarza
(wazna na okres maksymalnie 12 miesiecy). Fakt ztozenia w klubie przez zawodnikéw
orzeczen lekarskich, potwierdza przed kazdymi zawodami trener badz kierownik
druzyny.

Przed rozpoczeciem zawodow, kierownicy druzyn obowigzani sg do wreczenia
sedziemu wypetnionych i podpisanych wydrukéw protokotu zawierajgcego sktad,
wypetnionego w systemie Extranet, z wyszczegélnieniem numeréw na koszulce, imion i
nazwisk oraz dat urodzenia wszystkich zawodniczek, a takze imion i nazwisk oséb
uprawnionych do przebywania na tawce rezerwowych wraz z ich funkcjami (w
przypadku trenera dodatkowo numer licencji trenerskiej).

Kolejnos¢ w tabeli na koniec sezonu przy réwnej ilosci punktow uzyskanej przez dwie
druzyny (kolejno): liczba punktow zdobyta w meczach pomiedzy zainteresowanymi
zespotami; korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi a utraconymi bramkami w
meczach tych druzyn; korzystniejsza rdéznica bramek we wszystkich rozegranych
meczach; wieksza liczba bramek strzelonych we wszystkich rozegranych meczach;
wieksza liczba zwycieskich meczow w catym cyklu rozgrywek; wieksza liczba
zwycieskich meczéw na wyjezdzie w catym cyklu rozgrywek; losowanie przeprowadzone przez
WG MZPN. W przypadku uzyskania réwnej liczby punktéw przez wiecej niz 2 druzyny
sporzadza sie dodatkowa tabele, wytgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami
kierujac sie kolejno zasadami podanymi wczesnie;.

Gospodarz zapewnia opieka medyczna.

Gospodarz ponosi koszty zwigzane z obstugg sedziowska.

Matopolska Liga Széstek U-16 (roczniki 2010-2013)

Te same zasady regulaminowe co dla rozgrywek Matopolskiej Ligi Trampkarek U-16 - z
zastrzezeniem, ze:

Rozgrywki odbywaijg sie tylko na szczeblu Wojewddzkim.

Druzyny graja w sktadach 6 osobowych (5 zawodniczek plus bramkarz), w protokole moze
byé wpisanych 15 zawodniczek.

Mecze odbywajg sie na boisku o wymiarach dt.62 m., Szer. 30 m. lub na orlikach,
bramki: 5 metrow szerokosci i 2 metry wysokosci.

Matopolska Liga Sz6stek U-13 (roczniki 2013-2016)

Te same zasady regulaminowe co dla rozgrywek Matopolskiej Ligi Mtodziczek U-13 - z
zastrzezeniem, ze:

Rozgrywki odbywaijg sie tylko na szczeblu Wojewddzkim.
Druzyny graja w sktadach 6 osobowych (5 zawodniczek plus bramkarz), w protokole moze
byé wpisanych 15 zawodniczek.



— Mecze odbywajg sie na boisku o wymiarach dt.62 m., Szer. 30 m. lub na orlikach,
bramki: 5 metréw szerokosci i 2 metry wysokosci.

*kk

Zawodniczkom przystuguje prawo do ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw wyniktych na skutek uprawiania sportu pitki noznej. Obowigzek ubezpieczenia
zawodnika spoczywa na klubie, ktory zawodnik reprezentuje w meczach rozgrywanych przez
druzyne tego klubu. Organ prowadzacy rozgrywki nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki
zaistniate przed, w czasie i po zawodach organizowanych przez kluby.

W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie zastosowanie majg odpowiednie przepisy
Uchwaty nr1X/140 zdnia 3i 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek
w pitke nozng, Regulamin IV i V ligi kobiet na sezon 2024/2025, a decyzje podejmuje Wydziat
Gier MZPN.

WG mzpPN
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