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Celem Polskiego Zwiazku Pitki Noznej jest opracowanie uniwersalnych zasad, procedur
i narzedzi, ktore pomoga w implementacji niniejszej Polityki Bezpieczernstwa Dzieci
(,PBD") w kazdej organizacji, ktorej powierzona zostata misja rozwoju umiejetnosci
dzieci z zakresu pitki noznej.

Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dzieci spoczywa na nas wszystkich.

Polski Zwiazek Pitki Noznej pragnie uczynic pitke nozna bezpiecznym, petnym szacunku
i radosci srodowiskiem dla wszystkich dzieci, niezaleznie od wieku, ptci, orientacji,
pochodzenia etnicznego i spotecznego, religii, poziomu zdolnosci i zaangazowania
w gre. Uznajemy prawo dzieci do bycia wolnymi od wszelkich form naduzyc: fizycznych,
seksualnych, emocjonalnych oraz zaniedbania i uznajemy nasz obowiazek dbania
o ich ochrone.

Cel Polityki

Niniejsza Polityka stanowi ramy zapewniajace, ze dzieci sa chronione podczas
uprawiania pitki noznej. PBD bedzie wspierana przez kodeksy postepowania, wytyczne
i procedury. Dotycza one wszystkich osab ponizej 18 roku zycia, bez jakiejkolwiek
dyskryminacji.Uznajemy,zeniektoredziecimogabycszczegolnienarazonenanaduzycia
i jestesmy swiadomi odpowiedzialnosci za dbanie o ich integracje, bezpieczenstwo
i dobre samopoczucie w pitce noznej. Poprzez swoje polityki, praktyki i procedury,
PZPN ktadzie nacisk na srodki zapobiegawcze, w celu zmniejszenia ryzyka, oraz
odpowiedzialne dziatania, aby zapewnic, ze wszelkie incydenty sa rozwigzywane
efektywnie.

Pragniemy, aby ten zestaw narzedzi byt zywym dokumentem, ktory bedziemy
regularnie aktualizowac, aby odzwierciedlat opinie i praktyczne doswiadczenia
naszych cztonkéw oraz podmiotow zajmujacych sie szkoleniem dzieci i mtodziezy.

Bedziemy wspierac podmioty pitkarskie w ich wysitkach, aby ochrona dzieci stata sie
nadrzedna zasada naszej wspolnej dziatalnosci.

Zakres polityki

Ochrona dzieci to termin zbiorczy obejmujacy zarowno dziatania zapobiegawcze
majace na celu zminimalizowanie szans na wystapienie krzywdy, jak i dziatania
stuzace temu, aby zapewnic, w przypadku pojawienia sie obaw, ze spotkaja sie one
zodpowiednia reakcja wtasciwego podmiotu. Szczegalny nacisk ktadziemy na potrzebe
uwzglednienia najlepszego interesu dziecka w kazdym dziataniu dotyczacym
dzieci zaangazowanych w pitke nozna (np. decyzje, postepowanie, szkolenie,
ustugi i programy) oraz dziatania zgodne z miedzynarodowymi standardami
i ustawodawstwem krajowym, w szczegolnosci gdy podejrzewane przypadki
naduzy¢ moga nosi¢ znamiona przestepstwa.
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Niniejsza Polityka dotyczy nastepujacych osob (nie jest to wyczerpujaca lista):
trenerow/instruktorow, personelu medycznego, pracownikow, administratorow
i koordynatoréw, wolontariuszy, rodzicow/opiekunéw, podmiotéw wspétpracujacych,
agentow, sedziow, organizatorow obozoéw pitkarskich, personelu pomocniczego. Kazda
osobazaangazowanaw pitke noznajest odpowiedzialna zato, zeby pitka bytabezpieczna

i petna radosci dla dzieci.

1 / Bedziemy dziata¢ w najlepszym interesie dzieci. Zapewnienie ochrony dzieciom
jest zwigzane ze zwiekszaniem ich radosci z gry i wynikow w pitce noznej. Kazde
dziatanie zwiazane z dzieckiem lub dziecmi w pitce noznej musi uwzgledniac
w pierwszej kolejnosci ich najlepsze interesy.

2 / Prawa dzieci beda szanowane i promowane w pitce noznej. Dziecko to kazdy
cztowiek w wieku ponizej 18 roku zycia. Kazde dziecko ma prawo do uprawiania pitki
noznej w bezpiecznym, zintegrowanym srodowisku, wolnym od wszelkich form
naduzycia, molestowania i wykorzystywania. Bedziemy stawiac dziecko i jego dobro
przed zawodnikiem, sedzig, kibicem i wszelkimi innymi rolami, jakie moze miec w pitce.
Uznajemy, ze kazda forma naduzycia narusza prawa dziecka i nie bedzie tolerowana.
Dzieci maja prawo uczestniczycibyc wystuchane, w tym poprzez gtos w ksztattowaniu
Polityki i praktyki ochrony, a takze do tego, by ich poglady i opinie byty brane pod
uwage we wszystkich decyzjach i dziataniach ich dotyczacych.

3 / Zasady i praktyki zawarte w tym zestawie narzedzi beda stosowane wobec
wszystkich dzieci - bez dyskryminacji ze wzgledu na rase, kolor skory, pochodzenie
etniczne, narodowe lub spoteczne, ptec, niepetnosprawnosc, jezyk, religie, poglady
polityczne lub jakakolwiek inng opinie, majatek, urodzenie lub jakikolwiek inny status,
orientacje seksualna lub z jakiegokolwiek innego powodu.

4 [ Ochrona dzieci jest obowiazkiem kazdego z nas, niezaleznie od naszego
pochodzenia czy roli jaka petnimy w pitce noznej. Oznacza to, ze kiedy dzieci sa pod
nasza opieka, mamy obowiazek je chroni¢, bez wyjatku. Dzieci rowniez odgrywaja
w tym procesie istotng role, pomagajac w ochronie swojej i innych dzieci, chociaz
ostateczna odpowiedzialnosc jest po stronie dorostych.

5 / Okreslenie réli obowiazkéw w ramach Polityki Bezpieczenstwa Dzieci. Wszystkie
problemy beda zgtaszane i niezwtocznie rozpatrywane zgodnie z okreslonymi
procedurami, ustawodawstwem krajowym, oraz z uwzglednieniem przede wszystkim
najlepszego interesu dziecka.

6 / Przejrzystosc i otwartosc jest kluczowa w bezpieczenstwie i ochronie dzieci.
Naduzycia i krzywdy moga sie rozwijac, gdy pracownicy, wolontariusze, partnerzy,
dzieci, rodzice i cztonkowie spotecznosci nie czujg sie zdolni do zgtaszania swoich
obaw.

7 | Wszystkie obawy dotyczace bezpieczenstwa i ochrony dzieci powinny byc
traktowane powaznie. W razie potrzeby nalezy podja¢ odpowiednie kroki w celu
zabezpieczenia dziecka, wtacznie z przekazaniem sprawy do organow scigania
i podmiotow zajmujacych sie ochrona dzieci.

8 / Zadna pojedyncza organizacja nie jest w stanie chroni¢ dzieci samodzielnie.
Koniecznajestwspotpracawszystkich uprawnionych organow, organizacjiipodmiotow.



1 / Jak dzieci sq zaangazowane w pitke nozna i jakie zabezpieczenia juz istnieja?

Dzieci sa zaangazowane w pitke nozng w wielu formach i rolach - zawodnika,
ucznia, kibica, zaangazowanego w dziatania w trakcie meczow — np. dzieci podajace
pitki, oraz w innych obszarach. W zwiazku z petnieniem przez dzieci roznych
rol w srodowisku pitkarskim, wiele osob dorostych wchodzi z nimi w interakcje
m. in. trenerzy, wychowawcy, pracownicy administracyijni, wolontariusze. W celu
wypetnienia ogolnych zasad wynikajacych zprawa miedzynarodowego, krajowego,
jak rowniez zwiazkowego, wprowadza sie niniejsza Polityke Bezpieczenstwa Dzieci
w celu ochrony interesu dzieci i ich bezpieczenstwa w pitce nozne;j.

2 / Wprowadzenie Polityki Bezpieczenstwa Dzieci

Polski Zwigzek Pitki Noznej wprowadza Polityke Bezpieczenstwa Dzieci i bedzie
wspierat wszystkie podmioty pitkarskie we wprowadzeniu i stosowaniu procedur
i dziatan chronigcych dzieci w ramach pitki nozne;j.

Jako elementy naszej Polityki planujemy m.in.:

1 Powotanie koordynatorow bezpieczenstwa dzieci w podmiotach pitkarskich.

2 Utworzenie komisji ds. bezpieczenstwa dzieci.

3 Dziatania edukacyjne i spoteczne w celu zwiekszenia swiadomosci i wiedzy
o0 bezpieczenstwie dzieci wsrod rodzicow, dzieci, trenerow, pracownikow, sedziow,
agentow pitkarskich i wszystkich os6b zaangazowanych w pitke nozna.

4 Nawigzanie wspotpracy z organizacjami i instytucjami zajmujacymi sie ochrona
dzieci, ktore moga stuzyc¢ pomoca w zakresie wprowadzenia politykiijej wdrozenia
w podmiotach pitkarskich.

5 Podejmowanie odpowiednich dziatan w przypadku zarzutow o dziatania
zabronione poprzez kierowanie spraw do odpowiednich organow panstwowych.

6 Opracowanie planu wdrozenia Polityki w celu promowania i wprowadzania
srodkow ochronnych dzieci w catej organizacji i podmiotach pitkarskich.

7 Stworzenie narzedzi i procedur umozliwiajacych anonimowe zgtaszanie
naruszen.

8 Zapobieganie zatrudnianiu nieodpowiednich osdb (pracownikow i wolontariuszy)
w pitce noznej poprzez bezpieczna rekrutacje i procedury.

9 Zadbanie o zrozumienie przez wszystkich funkcjonujacych w pitce noznej swojej
roli i obowiazkow w odniesieniu do ochrony dzieci; zapewnienie wszystkim
pracownikom i wolontariuszom odpowiednich szkolen w momencie dotaczenia
do organizacji, a takze zapewnianie dalszych szkolen i aktualizacji Polityki
i procedur.

10 Przestrzeganie przez wszystkich cztonkow personelu, wolontariuszy i osoby
zaangazowane w szkolenie dzieci i mtodziezy kodeksow postepowania.

11 Informowane dzieci o ich prawach i miejscach, gdzie moga znalez¢ pomoc.

12 Staty monitoring zaangazowania dzieci w pitke nozna w naszym kraju
i dokonywanie przegladu naszych praktyk ochronnych regularnie, co najmniej raz
w roku, aby zapewnic, ze uczymy sie i rozwijamy ochrone, zgodnie z najlepszymi
praktykami i ustawodawstwem krajowym. Ponadto, bedziemy konsultowac sie
z dzie¢mi i pozostatymi interesariuszami srodowiska w celu rozwoju i oceny
dziatan podejmowanych w ramach Polityki Bezpieczenstwa Dzieci.
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Opracowanie procedur i wytycznych w celu wdrozenia polityki bezpieczenstwa
dzieci.

Niniejsza Polityka zawiera procedury zgtoszen, rekrutacji, kodeksy postepowania.
W dalszej kolejnosci, dziatajac w porozumieniu z podmiotami zaangazowanymi
w pitke nozna dzieci i mtodziezy bedziemy sukcesywnie wprowadzac rozwigzania
i narzedzia majace na celu zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci.

Komunikacja i edukacija.

Polityka, procedury i wytyczne bez upowszechnienia wiedzy o nich i odpowiedniego
wdrozenia nie zapewnia bezpieczenstwa dzieciom. Komunikacja i edukacja
sa kluczowe i niezbedne dla zapewnienia zrozumienia i przestrzegania zasad
bezpieczenstwa dla kazdego funkcjonujacego w srodowisku pitki noznej.

PZPN ma na celu podnoszenie swiadomosci wszystkich osob majacych kontakt
z dzie¢mi i mtodzieza w pitce noznej. W porozumieniu z podmiotami pitkarskimi
zamierzamy przeprowadzic szereg dziatan edukacyjno-szkoleniowych dla osob
zaangazowanych w pitke nozna, trenerow, sedziow, agentow, pracownikow
klubow, jak rowniez rodzicow i samych dzieci.

Monitoring i ocena procesu, procedur i wytycznych.

PZPN co roku bedzie opracowywat i uchwalat plan wdrozenia Polityki
Bezpieczenstwa Dzieci w organizacji oraz szczegotowe obowigzki podmiotow
pitkarskich. Co trzy miesigce bedziemy oceniac¢ wdrozenie tych planow. Co roku
wspolnie z podmiotami pitkarskimi bedziemy oceniac proces, polityke, procedury
i wytyczne oraz wprowadzac¢ w miare potrzeb zmiany w celu zapewnienia
efektywnoscinaszych dziatan.Kazdy z cztonkow PZPN moze dokonac samodzielnej
oceny stanu bezpieczenstwa dzieci w swojej organizacji poprzez wypetnienie
formularza, ktory znajduje sie w zataczniku numer 18 do niniejszego dokumentu.
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Na uzytek niniejszej Polityki zastosowanie maja definicje szczegotowo przedstawione
w zataczniku numer 1do niniejszego dokumentu. Obejmuija one definicje nastepujacych

wyrazen:

1/ PZPN

2/ RBD PZPN

3/ PBD PZPN

4 / podmiot pitkarski
5 / dziecko

6 / bezpieczenstwo dzieci
7 [ trener

8 / zawodnik

9 / opiekun

10 / nauczyciel

11/ rodzic

12 / wolontariusz

13 / sport

14 / dane osobowe

20 / dyskryminacja
21/ przemoc fizyczna
22 / zaniedbanie

23 / przemoc seksualna lub
wykorzystywanie seksualne

24 [ przemoc emocjonalna

25 / mobbing (lub cyberprzemoc,
jezeli jest prowadzona online)

26 / Rejestr Sprawcow Przestepstw
na tle seksualnym lub RSPTS

27 | bezpieczna rekrutacja kadr
28 / kodeks postepowania

29 / bezpieczenstwo onlinei

30 / podnoszenie swiadomosci

31/ system ochrony dziecka

\&
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32 / koordynator ds. bezpieczenstwa
15 / ochrona danych osobowych dzieci
16 / naduzycie wobec dziecka 33 / podmioty zwigzane z ochrong
dzieci
17 / ochrona dzieci
34 / formularz postepow
18 / stereotyp
35 / zte praktyki
19 / uprzedzenie

llekro¢ w niniejszym dokumencie jest mowa o stanowisku czy roli w pitce noznej (trener,
zawodnik, pracownik czy opiekun) w meskiej formie, tyczy sie to obu ptci.






ORGANIZACJA PROCESU OCHRONY PRAW
DZIECIIZAPOBIEGANIE NARUSZENIOM

Niniejsza Polityka Bezpieczenstwa Dzieci stanowi uniwersalny zbior zasad, narzedzi
i procedur postepowania w celu ograniczenia naduzy¢ wobec dzieci, a w przypadku
ich wystapienia powziecia odpowiednich srodkow. Pomimo, iz dokument ten odwotuje
sie do wielu aspektow, nie sposob wymieni¢ wszystkich okolicznosci, ktore wymagaja
uwrazliwienia trenerow i opiekunow na bezpieczenstwo dziecka. Z tego powodu,
przy podejmowaniu decyzji w kazdej sytuacji z udziatem dziecka, ktora w niniejszym
dokumencie nie zostata opisana, dobro dziecka powinno stanowic¢ decydujace
kryterium oceny.

Zasada dobra dziecka oznacza, ze wszystkie decyzje i dziatania musza by¢
podejmowane z uwzglednieniem szeroko pojetego interesu dziecka.

Interes dziecka powinien byc¢ nadrzedny, wymagajacy priorytetowego traktowania
w porownaniu z interesem innych osob fizycznych i prawnych.

Ochrona praw dzieci jest szczegolnym przedmiotem zainteresowania nie tylko prawa
na poziomie krajowym, ale przede wszystkim miedzynarodowym, w tym unijnym.
Zasady zawarte w regulacjach prawnych odwotuja sie do wolnosci osobistej dzieci,
ich dobr osobistych.

Takze przepisy wewnatrzzwiazkowe PZPN, wskazuija na zasade szczegélnej ochrony
dzieci i mtodziezy, integralnosci fizycznej i psychicznej zawodnikéw. Odnosnie
wszystkich aktywnosci z udziatem dzieci szczegolnie istotna jest ich ochrona przed
dyskryminacja, realizacja prawa do rozwoju i kierowanie sie w podejmowanych
dziataniach interesem dziecka. Przepisy prawa regulujace kwestie zwigzane
z ochrona dzieci, w szczegodlnosci dzielimy na:

I. Prawo miedzynarodowe:

/ Konwencja o prawach dziecka ONZ z dnia 20.11.1989 r;
/ Europejska Karta Spoteczna z dnia 18 pazdziernika 1961
/ Konwencja Rady Europy z dnia 25 pazdziernika 2007 .

Il. Prawo Unii Europejskiej:

/ Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej;

/ Biata Ksiega na temat sportu z dnia 11 lipca 2007 r.;

/ Konkluzje Rady (UE) z grudnia 2019 r;

/ Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO)
z dnia 27 kwietnia 2016 r.
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lll. Prawo krajowe:

/ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej i polskie ustawodawstwo, a takze
ratyfikowane umowy miedzynarodowe

/ Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka z dnia 6 stycznia 2000 r.

/ Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca
2071 r. oraz ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r.

/ Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 .

/ Kodeks karny oraz ustawa o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia
na tle seksualnym z dnia 13 maja 2016 .

/ Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 .

/ inne ustawy, w tym ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 .

Ochrona dzieci i koniecznosc zabezpieczenia ich interesow wynika ze specyficznego
charakteru praw dziecka, ktorych realizacja zalezy w duzej mierze od dorostych.
Dzieci naleza do grupy osob szczegolnie wrazliwych, ktdre same nie moga zadbac
o swoje interesy. Na dobro dziecka jako wartosc¢ nadrzedna sktadaja sie opieka, troska
i ochrona.

Pod pojeciem interesu dziecka nalezy rozumiec zespot wartosci koniecznych do
rozwoju fizycznego, emocjonalnego, intelektualnego i moralnego dziecka, nalezytego
przygotowania go do zycia w spoteczenstwie. Nalezy podkresli¢, ze dzieci korzystaja
z niezbywalnych praw, takich jak prawo do szacunku i ochrony godnosci osobiste;.

Ochrona dzieci w pitce noznej jest warunkiem koniecznym, by dzieci czerpaty
przyjemnosc¢ ze sportu jako hobby i dorastaty jako sportowcy. Kultywowanie
aktywnego stylu zycia u dzieci z jednoczesnym zapewnieniem bezpieczenstwa
i ochrony ich praw przyniesie wymierne rezultaty sportowe i spoteczne.
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1 / Struktura zwiazkowa.

W Statucie PZPN, Zwiazek zobowiazuje sie do dziatania na rzecz przestrzegania
i promowania miedzynarodowo uznanych praw cztowieka, w tym dotyczacych
zakazu dyskryminaciji z jakichkolwiek przyczyn, ochrony dzieci i mtodziezy,
ochrony praw o0sob z niepetnosprawosciami oraz dbatosci i ochrony zdrowia.
Polski Zwiazek Pitki Noznej, jako organizator szkolenia i wspotzawodnictwa
sportowego dla dzieci i mtodziezy, respektuje przepisy ustawy z dnia 13 maja
2016 roku o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym.
W celu opracowania zasad i procedur korzystania z rejestru przestepstw na tle
seksualnym (RPS), powotano administratora systemow RSPTS i koordynatora
projektu wdrozenia omawianych zasad do PZPN.

W dniu 21 lutego 2023 r. powotano Koordynatora PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.
Do jego zadan nalezy m.in. petnienie funkcji osoby kontaktowej dla srodowiska
pitkarskiegow sprawach bezpieczenstwa dzieci, scista wspotpracaz Wojewodzkimi
Zwiazkami Pitki Noznej oraz klubami pitkarskimi w zakresie bezpieczenstwa dzieci
oraz raportowanie zgtoszen do odpowiednich organoéw wewnetrznych PZPN oraz
organow zewnetrznych. W dalszej kolejnosci PZPN planuje powotanie Komisji ds.
bezpieczenstwa dzieci, ktorej zadaniem bedzie monitoring procesu wdrazania
Polityki, wsparcie podmiotow pitkarskich we wdrazaniu odpowiednich procedur
i wytycznych oraz dbanie o odpowiednia reakcje na naruszenia.

2 / Struktura pozazwiazkowa. Koordynatorzy ds. bezpieczenstwa dzieci.

Celem powotania Koordynatorow ds. bezpieczenstwa dzieci jest zapewnienie
kontaktu, doradztwa, wsparcia i pomocy zwigzkom, klubom pitkarskim
i organizatorom wyjazdow sportowych we wdrazaniu Polityki Bezpieczenstwa
Dzieci i powigzanych procedur, w tym prawidtowego reagowania na incydenty.
PZPN docelowo zmierza do powotania koordynatorow we wszystkich strukturach
podmiotow zajmujacych sie zawodowo i amatorsko gra w pitke nozna.

Rola koordynatorow w zakresie ochrony dzieci ma kluczowe znaczenie
w srodowisku, w ktorym dzieci w kazdym wieku i o roznych umiejetnosciach moga
bezpiecznie uczestniczyc¢ w pitce noznej i dobrze sie bawic¢. Nie oznacza to jednak,
ze osoby wyznaczone do petnienia funkcji koordynatorow ponosza wytaczna
odpowiedzialnos¢ za ochrone dzieci.

W zakresie ochrony dzieci rola koordynatorow nie sprowadza sie jedynie do
wskazania odpowiedniej procedury, gdy zdarzy sie incydent, ale przez wiekszosc
czasu polega na stuzeniu wsparciem i informacja. Dane kontaktowe koordynatora
powinny by¢ znane wszystkim osobom pracujacym w podmiocie, a takze rodzicom
i dzieciom.

Do zadan osob wyznaczonych do petnienia funkcji w zakresie ochrony dzieci
powinny nalezec: zapewnienie pracownikom, wolontariuszom i innym osobom
pracujacym z dzie¢mi wsparcia, szkolenia z zakresu bezpieczenstwa dzieci
w sporcie, prowadzenie rejestru wszelkich incydentow zwigzanych z dziecmi,
doradztwo i reprezentowanie podmiotu. Osoby odpowiedzialne za ochrone dzieci
powinny posiadac odpowiednie cechy, umiejetnosci, wiedze i doswiadczenie.
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Podstawowym celem oceny ryzyka jest zapewnienie mozliwie najlepszej ochrony
i identyfikacji wszystkich zagrozen wystepujacych przy pracy wykonywanej
w zwiazku z dziecmi. PZPN zaleca przygotowanie i wypetnienie przez podmioty
pitkarskie szablonow analizy ryzyka. Szablony dotycza ogolnej oceny ryzyka a takze
oceny ryzyka dla konkretnych aktywnosci pitkarskich (np. mecze wyjazdowe, obozy)
przyktadowe szablony stanowiag zataczniki nr 19 oraz nr 20.

Efektem oceny powinno bycrozstrzygniecie czy ryzyko jest odpowiednio kontrolowane
i czy mozna je uznac za akceptowalne. Jezeli w wyniku dokonanej oceny ryzyko jest
zbytwysokie, to jednym z efektow szacowania ryzyka powinno byc¢ wskazanie srodkow
zaradczych, profilaktycznych, jak nalezy je zastosowac i kiedy. Ocena ryzyka musi
dostarczyc niezbednych informacji do podejmowania dziatan naprawczych i ustalania
kolejnosci ich wprowadzania. Dziatania te powinny by¢ udokumentowane.

W pitce noznej przypadki ztej praktyki moga miec¢ miejsce, kiedy potrzeby dzieci
nie sa traktowane priorytetowo, co powoduje, ze ich dobro i bezpieczenstwo jest
zagrozone. Przyktady niewtasciwych praktyk moga obejmowac:

1 Podejmowanie niewystarczajacej dbatosci o unikanie urazéw (np. poprzez
nadmierny lub nieodpowiedni trening w stosunku do wieku, dojrzatosci,
doswiadczenia i umiejetnosci zawodnikow);

2 Niezgtaszanie zachowan, ktére moga naraza¢ na szwank dobro dziecka

i pozwalanie na niezgtaszanie niepokojacych praktyk;

Ciagte okazywanie przychylnosci lub ignorowanie niektorych dzieci;

Uzywanie agresywnego, wulgarnego jezyka i zakazanych substancji w obecnosci

dzieci;

5 Wielokrotne ignorowanie wytycznych dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa lub
niepodejmowanie regularnych ocen ryzyka, co moze narazac dzieci na ryzyko
narazenia (np. niezapewnienie, ze sprzet, transport lub obiekty sa odpowiednie do
celu, bezpieczne w uzyciu i dostepne);

6 Brak kwestionowania i zgtaszania ztych praktyk moze prowadzi¢ do powstania
srodowiska, w ktorym moze dojs¢ do naduzyc.

M~ Ww

Pewne zachowania powinny zwrocic¢ uwage i stanowic podstawe do podjecia dziatan
w celu poprawy bezpieczenstwa procesow, ewentualnie do zgtoszenia naruszen.
Jakie sq niektore z czynnikow ryzyka naduzy¢ w sporcie?

1 Potencjalne sytuacje ryzyka: szatnie, prysznice, jazda samochodem, nocowanie,
wyijazdy;

2 Tolerancja dla znecania sie, w tym wsrod rowiesnikow;

3 Woysoka tolerancja dla przemocy fizycznej i urazow;

4 Dominacja i nierowne relacje wtadzy, na przyktad miedzy kierownikami lub

trenerami a sportowcami;

Nieodpowiednie relacje dorosty-dziecko i naduzywanie pozycji zaufania;

Dyskryminacja i nierownosc ptci;

Spoteczna tolerancja dla niewtasciwych relacji lub zachowan: kluczowy czynnik,

ktory sprawia, ze dzieci, zwtaszcza dziewczynki, s narazone na naduzycia;

8 Dbanie o reputacje i unikanie skandali, prowadzace do przemilczania incydentow
lub niezgtaszania ich, co czasem prowadzi do kontynuaciji naduzyg;

9 Brak jasnej polityki i procedur, zwtaszcza na szczeblu krajowym i lokalnym.
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Ryzyko naruszen i nieprawidtowosci obnizaja pewne dobre praktyki. Jakie sa niektdore
z czynnikéw chroniacych przed naduzyciami w sporcie?
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1 W organizacjach panuije kultura szacunku i zero tolerancji wobec wszelkich form
naduzyc¢ na wszystkich poziomach;

2 Istnieja jasne zasady i procedury, ktore sa dobrze znane wszystkim, w tym
dzieciom, mtodziezy oraz ich rodzinom, w tym kontakt z wyznaczona osoba
kontaktowa/koordynatorem;

3 Incydenty i zarzuty sa traktowane powaznie i podejmowane sa odpowiednie
dziatania;

4 Organizacje promuija lepsze zrozumienie tych kwestii poprzez edukacje i wzrost
swiadomosci oraz sa zaangazowane w powstrzymywanie tych, ktorzy moga
wykorzystywac sport jako sposob na zdobycie dostepu do dzieci z niewtasciwych
powodow;

5 Troskliwyizaangazowany personel oraz wolontariusze na wszystkich poziomach

ary.

Ocena ryzyka

Ocena ryzyka jest zalecana dla kazdej planowanej aktywnosci, np. organizaciji
rozgrywek, meczow wyjazdowych, obozow pitkarskich, w szczegolnosci gdy
obejmuje nocleg.

Celem oceny ryzyka nie jest znalezienie powodow do odwotania podrézy. Ma ona
na celu wczesniejsze zidentyfikowanie potencjalnych zagrozen. Analiza pozwoli
podjac dziatania, ktore wyeliminuja ryzyko lub zredukuja obszary wptywu.
Na przyktad miejsce noclegu moze nie by¢ bezpieczne dla dzieci, a jesli jest to
wczesniej wiadome, mozna je zmienic na inne. Pomaga to zapewnic, ze wycieczka
lub inna aktywnos¢ beda bezpieczne i przyjemne dla dzieci. Wazne jest, aby
pamietac, ze jesli aktywnosc nie moze odbyc sie bezpiecznie, nalezy ja odwotac.

Przynajmniej raz w roku nalezy przeprowadzi¢ ogolna ocene ryzyka, a przed
organizacjg konkretnego wydarzenia, np. turnieju lub wyjazdu pitkarskiego
zawsze powinna byc¢ przeprowadzona. Analiza pozwoli wykry¢ najbardziej
wrazliwe aspekty z punktu widzenia bezpieczenstwa dzieci. Kazde ryzyko nalezy
ocenic jako wysokie, srednie lub niskie, w zaleznosci od prawdopodobienstwa jego
wystapienia. Dla kazdego ryzyka nalezy okreslic planowane dziatanie w celu jego
zminimalizowania. Jesli ryzyka nie mozna zmniejszyc i pozostanie na wysokim
poziomie, powinno rozwazyc sie rezygnacje z organizacji rozwazanej aktywnosci.
Po wydarzeniu warto wraocic do przeprowadzonej analizy ryzyka, aby wyciagnac
wszelkie wnioski na przysztosc i uwzgledni¢ w planach na kolejne wydarzenia.
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Nadzor podczas wyjazdow

Zgodnie zobowigzujacym prawem, liczba uczestnikow wypoczynku pozostajacych
pod opieka jednego wychowawcy wypoczynku nie moze przekraczac 20 osob.
W przypadku zas grupy z dzie¢mi do 10 roku zycia oraz grupy mieszanej, w ktorej
sa dzieci do 10 roku zycia, liczba uczestnikow wypoczynku pozostajacych pod
opieka jednego wychowawcy wypoczynku nie moze przekraczac 15 osob.

Na liczbe opiekunow powinny mie¢ wptyw nastepujace kryteria:

/ wiek dzieci;

/ stopien rozwoju psychofizycznego;

/ stan zdrowia;

/ specyfika aktywnosci oraz warunki, w jakich bedzie sie ona odbywac.

Przed organizacja wycieczki lub obozu pitkarskiego, w tym z zapewnieniem
noclegu, nalezy zdecydowac o niezbednym poziomie nadzoru, biorac pod
uwage wiek i liczbe uczestnikow. Zazwyczaj im mtodsze dzieci lub im bardziej
wymagajace zajecia lub okolicznosci, tym wieksza liczba dorostych opiekunow
potrzebna do ich nadzorowania. Gdy dzieci maja szczegolne potrzeby, moze byc
wymagany dodatkowy nadzor i wsparcie.

Zawsze, przy kazdej aktywnosci podczas wycieczki lub obozu, dobrze jest miec
co najmniej dwie doroste osoby nadzorujace (zasada czterech oczu). Jesli cos
sie stanie, np. dziecko musi zostac¢ zabrane do szpitala, druga osoba dorosta
moze nadal nadzorowac reszte dzieci. Jesli sg dostepni opiekunowie ptci meskiej
i zenskiej, wazne jest okreslenie roznych rol i obowigzkow kazdego z nich,
np. dotyczace nadzoru w szatniachiwchodzenia do pokojow. Kodeks postepowania
dla opiekunow podczas wyjazdow lub obozow stanowi zatacznik nr. 11.

Odpowiedzialnos¢ opiekundw i rola rodzicow

Opiekunowie towarzyszacy dzieciom podczas podrozy i wyjazdu biora na siebie
odpowiedzialnosc za zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom. Rozpoczyna sie ona
od momentu, gdy dziecko opuszcza rodzica/opiekuna prawnego, a konczy sie
dopiero, gdy dzieci wroca z podrozy i zostang bezpiecznie przekazane rodzicom/
opiekunom prawnym. Nalezy jasno poinformowac rodzicow, w ktorym momencie
konczy sie odpowiedzialnosc za opieke nad dziecmi, aby uniknac nieporozumien.
Na przyktad mozna uzgodnic, ze rodzice zabiora swoje dzieci z siedziby klubu po
powrocie z wycieczki lub, ze dzieci zostang odwiezione do siedziby klubu/zwiazku
pitkarskiego, a nastepnie udadza sie samodzielnie do domu.

Czasami najlepszym rozwigzaniem jest towarzyszenie dzieciom przez rodzicow
podczas wycieczek. Pomaga to rodzicom czuc sie czescig spotecznosci sportowe;j,
w ktérym trenuje ich dziecko. Zmniejsza to rowniez ciezar odpowiedzialnosci
spoczywajacy na klubach/zwiazkach i ryzyko nieporozumien dotyczacych ustalen
na linii rodzic-trener.

Nalezy pamietac, ze zgodnie z art. 92j ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie
oswiaty, organizator wypoczynku zobowigzany jest poinformowac rodzicow
uczestnika wypoczynku o warunkach organizacji wypoczynku, w szczegolnosci
o terminie, miejscu lub trasie wypoczynku, jego programie i regulaminie. Wobec
tego, zaleca sie zwtaszcza przed wyjazdem obejmujacym nocleg, spotkanie
trenerow, opiekunow z rodzicami i dzie¢mi w celu potwierdzenia réznych ustalen
i zasad dotyczacych podrozy.
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W przypadku niemoznosci organizacji takiego spotkania, informacje powinny byc
dostarczone na pismie. Rodzice powinni otrzymac numery alarmowe do opiekunow
nadzorujacych podroz i organizatorow wyjazdu. Przydatne moze okazac sie
poproszenie dzieci o podpisanie kodeksu zachowania lub pomoc w jego opracowaniu,
aby wiedziaty, czego sie od nich oczekuje podczas podrozy.

Rodzice musza zawsze wyrazi¢ zgode na udziat swoich dzieci w wyjezdzie. Przed
wyjazdem nalezy rowniez uzyskac podstawowe informacje dotyczace stanu zdrowia
dzieciidanekontaktowewnagtychprzypadkach.Opracowaneprzyktadowewzoryzgaod,
oswiadczen i formularzy medycznych stanowia zataczniki do niniejszego dokumentu.

Prawne aspekty planowania i organizowania wyjazdow

Zorganizowany wypoczynek dla dzieci podlega regulacjom prawnym m.in.
ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty i wydanemu na jej podstawie
rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze zgodnie z art. 92d ust. 1 ustawy o systemie oswiaty,
organizator wypoczynku jest obowigzany zgtosic kuratorowi oswiaty wtasciwemu
ze wzgledu na siedzibe lub miejsce zamieszkania organizatora wypoczynku
zamiar zorganizowania wypoczynku (nie podlega zgtoszeniu jedynie wypoczynek
trwajacy do 3 dni organizowany przez szkote, przedszkole lub placowke
o$wiatowo-wychowawcza).
Natomiastnapodstawieart.92justawyosystemieoswiaty,organizatorwypoczynku
informuije rodzicow uczestnika wypoczynku o warunkach organizacji wypoczynku,
w szczegolnosci o terminie, miejscu lub trasie wypoczynku, jego programie
i regulaminie. Zatem obowiazkowe i konieczne jest zorganizowanie spotkania
z rodzicami przed planowana aktywnoscia lub co najmniej poinformowanie ich
na pismie. Dalej ustawa wskazuje szereg obowiazkow cigzacych na organizatorze
wypoczynku, np. zatozenia dla uczestnika wypoczynku karty kwalifikacyjnej czy
obowigzek zgtoszenia wypadku podczas wypoczynku (art. 920 ustawy). Kadra
trenerow i opiekunow podczas wycieczki czuwa nad bezpieczenstwem dzieci. To
oni w pierwszej kolejnosci powinni wykryc¢ potencjalne naduzycia wobec dzieci,
a takze sami nie moga stanowic¢ zagrozenia dla ich bezpieczenstwa. Art. 92p
ust. 1i 2 ustawy wskazuje warunki, ktore musi spetniac kierownik wypoczynku
i wychowawca. Kierownikiem wypoczynku moze by¢ osoba, ktéra m.in. nie
byta karana za umyslne przestepstwo przeciwko zyciu i zdrowiu, przestepstwo
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przestepstwo przeciwko rodzinie
i opiece, ukonczyta 18 lat, posiada co najmniej wyksztatcenie srednie lub srednie
branzowe, ukonczyta kurs na kierownika wypoczynku. Wychowawca ponadto jest
obowiazany ukonczyc odpowiedni kurs na wychowawce wypoczynku.
Organizator musi zapewnic¢ odpowiednia kadre podczas wypoczynku, ale takze
dostep do opieki medycznej oraz program wypoczynku i zajecia dostosowane
do wieku, zainteresowan i potrzeb uczestnikow, ich stanu zdrowia, sprawnosci
fizycznej i umiejetnosci. Obowiazkiem organizatora jest takze zywienie zgodne
z zasadami higieny zywienia, a takze (jezeli dotyczy) bezpieczne korzystanie
z wyznaczonego obszaru wodnego oraz bezpieczne przebywanie w gorach.

Korzystanie z szatni i tazienek

Czynnikami ryzyka sa wspolne pomieszczenia, takie jak szatnie i tazienki. Zalecane
jest wprowadzenie jasnych dla wszystkich zasad korzystania z nich.

Ogolne zasady korzystania z szatni i tazienek stanowia zatacznik numer 13 do
niniejszego dokumentu.
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8.1/ Bezpieczenstwo dziecka w Internecie

Zdjecia, filmy i klipy wideo publikowane w mediach spotecznosciowych to
sprawdzone sposoby na reklame pitki noznej, promocje aktywnosci dzieci
i programow klubow sportowych. Moga stuzy¢ pokazywaniu osiggniec
i informowaniu innych na biezaco o podejmowanych aktywnosciach. Materiaty
wideo obejmuijace przebieg treningow bywaja wykorzystywane przez trenerow
w celu analizy gry mtodych pitkarzy, wskazywania im btedow technicznych, co
stuzy dalszemu rozwojowi dzieci.

Zdjecia, filmy, wpisy w mediach spotecznosciowych, a takze kazda inna aktywnosc
online zapewniaja z jednej strony, promocje pitki noznej oraz programow
edukacyjnych. Z drugiej strony, moga powodowac zagrozenia dla bezpieczenstwa
dzieci, a takze ochrony ich prywatnosci i danych osobowych. W celu
minimalizowania ryzyka naruszen wobec dzieci w przestrzeni internetowej nalezy
uswiadomic dorostym oraz dzieciom mozliwosc wystapienia takich zagrozen oraz
wprowadzi¢ ogolne zasady prewencyjne. Pozytywny wptyw powinno odniesc
informowanie mediow oraz 0sob z zewnatrz przez klub lub zwigzek o szczegolnej
ochronie dzieci i mtodziezy. Nalezy tez upewnic sie, ze zostaty wyrazone stosowne
zgody na przetwarzanie wizerunku oraz jego eksploatacje. Wzor zgody stanowi
zatacznik numer 2 do niniejszej Polityki Bezpieczenstwa Dzieci.

Przyktady zagrozen online dla bezpieczenstwa dzieci i ich praw:

1 niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych, np. nazwiska, adresow
e-mail lub numerow telefonu;

kontakt z dorostymi z bezprawnymi lub watpliwymi zamiarami;

wysytanie obrazliwych lub w inny sposab nieodpowiednich materiatow;
dreczenieiprzesladowanieonline,cyberprzemoc,cyberstalking (wykorzystywanie
Internetu do nekania);

5 grooming (uwodzenie dzieci przez Internet) w celu wykorzystywania seksualnego.
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Obawy w tym zakresie powinny budzi¢ nastepujace sytuacije:

1 jezeli w jakimkolwiek momencie wykorzystanie zdjecia lub dotaczonych do niego
informacji wydaje sie nieodpowiednie, zgtos naduzycie obrazy;

2 kazdy, kto zachowuje sie w sposob, ktory moze byc¢ postrzegany jako
nieodpowiedni;

3w odniesieniu do filmowania lub fotografowania dzieci lub korzystania z mediow
spotecznosciowych nalezy to zgtaszac;

4w stosownych przypadkach, obawy powinny byc rowniez zgtaszane na policje.
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Prosimy o zapoznanie sie z Ogolnymi zasadami bezpieczenstwa online — zatacznik numer
14 oraz Zasadami wspotpracy z mediami - zatacznik numer 15.
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Uczestnictwo dzieci w sporcie pitki noznej w formie treningdw, rywalizacji sportowe;,
zawodow, turniejow, obozoéw sportowych itp. wymaga kazdorazowej zgody rodzicow/
opiekunow prawnych, w tym na przetwarzanie ich danych osobowych, oraz danych
rodzicow/opiekunow prawnych. To, czym jest przetwarzanie danych osobowych, mozna
najlepiej zrozumiec¢ z perspektywy procesu ich przetwarzania. Na proces sktada sie
wszystko, co dzieje sie z danymi osobowymi w jednym konkretnym celu, od momentu ich
pozyskania, do usuniecia lub przekazania w innych celach.

Polityka Bezpieczenstwa Dzieci zawiera katalog dokumentow, ktore opracowane zostaty
w oparciu o aktualne przepisy prawa, w szczegolnosci ochrony danych osobowych
i zadedykowane podmiotom pitkarskim bedacym cztonkami statutowymi PZPN.
Dokumentacja stanowi zataczniki, obejmujace wzory: wyrazania zgody rodzicow/
opiekunow prawnych, wypetniania obowiazku informacyjnego przez Administratora,
nadawania stosownych upowaznien oraz odbierania oswiadczen od osob pracujacych
z dziecmi. Elementami wyrazenia zgody sa: dobrowolnosc, konkretnosc, swiadomosc
i jednoznacznosc.

9.1/ Zgody rodzicow/opiekunow prawnych na przetwarzanie danych osobowych
dzieci/podopiecznych

1 Przed przystagpieniem dziecka do treningow, zawodow, meczow, rozgrywek,
obozu pitkarskiego, rodzice/opiekunowie prawni powinni wyrazi¢ zgode na
udziat ich dziecka/podopiecznego w wyzej wymienionych aktywnosciach i podac
wszystkie niezbedne dane dziecka/podopiecznego, aby ustalenie jego tozsamosci
byto mozliwe;

2 zgode powinno wyrazi¢ dwoje rodzicow/opiekunow prawnych. W przypadku
niemoznosci uzyskania zgody obojga rodzicow/opiekunow prawnych, zgode
wyraza jeden z rodzicow/opiekunow prawnych, sktadajac odpowiednie
oswiadczenie;

3 dodatkowa zgoda wymagana jest w przypadku udziatu dziecka/podopiecznego
w aktywnosciach poza siedziba podmiotu organizujacego aktywnosc dzieci.
Dotyczy to mu.in. rozgrywek wyjazdowych, wycieczek, obozow pitkarskich,
wypoczynku zwigzanego z przemieszczaniem sie dziecka lub zapewnieniem
noclegu;

4w zwigzku z udziatem dziecka/podopiecznego w formach aktywnosci wyzej
wymienionych, konieczne jest takze uzyskanie zgody rodzicow/opiekunow
prawnych na przetwarzanie danych osobowych ich samych;

5 zgody wymaga rejestrowanie wizerunku dziecka podczas aktywnosci sportowej
w ramach rozgrywek i innych form bezptatnego wykorzystania tego wizerunku
na potrzeby podmiotu organizujacego aktywnosci dzieci oraz inne czynnosci
zwigzane z przetwarzaniem wizerunku dziecka.
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9.2 / Upowaznienie do przetwarzania danych osobowych

Nadawanie upowaznien do przetwarzania danych osobowych to jedno
z najwazniejszych obowiazkow administratora. Upowaznianie do przetwarzania
danych zapewnia rozliczalnosc¢ danych osobowych, poprzez kontrole nad tym, kto
i w jakim zakresie jest uprawniony do dostepu do danych. Upowaznienie stanowi
potwierdzenie, ze uzytkownik otrzymat stosowne uprawnienie do przetwarzania
danych od administratora. Zgodnie z art. 29 RODO przetwarzanie danych musi
odbywac sie tylko i wytaczenie na wyrazne polecenie administratora i dzieki temu,
izadministrator nadaje w wersji elektronicznej lub papierowej takie upowaznienie,
moze wykazac on przed organem nadzorczym, ze takie polecenie w zakresie
przetwarzania danych zostato faktycznie wydane.

Wedtug wzoru upowaznienie mozna nadac trenerowi, opiekunowi, organizatorowi
aktywnosci z dzie¢mi, wolontariuszowi, pracownikowi medycznemu, w zwiazku
z zakresem wykonywanych przez nich obowiazkow do przetwarzania danych
osobowych dzieci. Upowaznienie podpisuje osoba bedaca administratorem danych
osobowych tj. najczesciej klub, zwiazek pitkarski, podmiot pitkarski, organizator
wycieczek i obozow pitkarskich, oraz innych aktywnosci sportowych dla dzieci.
Osoby, ktorym nadano upowaznienia zwigzane s poleceniami wydanymi przez
administratorawramach sprawowanejfunkcjiorazzobowigzanedo przestrzegania
przepisow dotyczacych ochrony danych osobowych, jak rowniez wprowadzonych
i wdrozonych do stosowania przez administratora obowigzujacej w organizacji
dokumentacji ochrony danych osobowych, w tym zasad przetwarzania danych
osobowych przez uzytkownika koncowego.

9.3/ Zgodyrodzicow/opiekunow prawnych dotyczace zdrowia dziecka podopiecznego
- zatacznik numer 4.

Klub pitkarski, podmiot pitkarski i inni zobowiazani sg takze do uzyskania
stosownych zgod rodzicow/opiekunow prawnych dziecka/podopiecznego
dotyczacych ich zdrowia, w tym zgody na:

1 podejmowanie decyzji zwiazanych z hospitalizacjg oraz zabiegami operacyjnymi

w przypadku problemdw zdrowotnych dziecka (zatacznik nr 4a);

pobranie krwi dziecka (zatacznik nr 4b);

badania dotyczace zdolnosci do uprawiania pitki noznej przez dzieci i mtodziez

(zatacznik nr 4c);

4 sprawowanie opieki medycznej w ramach uczestnictwa w procesie treningowym
(zatacznik nr 4d);

5 przetwarzanie danych osobowych zawierajacych dane o stanie zdrowia dziecka
(zatacznik nr 4e).
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Formularz wypetniaja rodzice/opiekunowie prawni. W przypadku niemoznosci uzyskania
zgody obojga rodzicow/opiekunow prawnych, wypetnia jeden z rodzicow/opiekunow
prawnych, sktadajac stosowane oswiadczenie. W przypadku dziecka, ktore ukonczyto 16
rok zycia, zgody dotyczace zdrowia dziecka wymagaja rowniez podpisu dziecka.



9.4 / Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych
(zatacznik nr 5)

Administrator musi realizowac prawa osob, ktorych dane przetwarza, jest to jeden
z gtéwnych obowiazkéw natozonych na administratorow danych osobowych przez
przepisy RODO. Osoby, ktorych dane dotycza maja prawo do uzyskania informac;ji
na temat przetwarzania ich danych osobowych przez administratora, ponadto
muszg byc¢ one poinformowane o fakcie prowadzenia operacji przetwarzania na jej
danych osobowych, jak i o celach takiego przetwarzania. Administrator powinien
rowniez podac wszelkie inne informacje niezbedne do zapewnienia rzetelnosci
i przejrzystosci przetwarzania, uwzgledniajac konkretne okolicznosci i kontekst
przetwarzania danych osobowych. Przepisy nakazuja spetnianie obowigzku
informacyjnego w dwoch sytuacjach. Po pierwsze w momencie, gdy dane
zbierane sg bezposrednio od osoby, ktorej one dotycza, po drugie w przypadku
gromadzenia danych ze zrodet posrednich, tj. nie od osoby, ktorej one dotycza.

RODO wskazuje, ze kazdy administrator danych osobowych powinien spetnic
obowigzek informacyjny. Celem przekazania wymaganych informacji osobie jest
uswiadomienie jej, kto i w jaki sposob bedzie przetwarzat udostepnione przez nig
dane.

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych powinna
by¢ dostepna w siedzibie administratora, na jego stronie internetowe;j,
w dokumentacji papierowej i umowach, oraz we wszelkich procesach zwigzanych
z pierwszym kontaktem z osoba, ktorej dane administrator zbiera. Powinna ona
zawierac informacje dotyczace administrowania danymi osobowymi dziecka/
podopiecznego lub jego rodzicow/opiekunow prawnych w zwigzku z ich udziatem
w aktywnosciach, ktorych jest organizatorem.

Kodeksy postepowania okreslaja oczekiwane zachowania. Kodeks nie jest lista nakazow
i zakazow, a wspolnym zestawem uzgodnionych i akceptowalnych zachowan, ktore
pomagaja tworzyc i utrzymywac pozytywne, przyjazne i bezpieczne srodowisko dla
dzieci. Z kodeksem postepowania powinna zapoznac sie i podpisac go kazda osoba
wspotpracujaca przy okreslonym projekcie obejmujacym aktywnosc dzieci.

Akceptujac kodeks postepowania trener, rodzic, opiekun, nauczyciel, wolontariusz
oswiadcza, ze nie ma zadnych powodow do obaw dotyczacych jego angazowania sie
w aktywnosc dzieci w pitce noznej.

10.1 / Kodeks postepowania dla trenerow, opiekundw, wolontariuszy i innych oséb
pracujacych z dzie¢mi (zatacznik nr 9)

Pracujac z dziecmi, trener powinien byc dla nich wzorem zaréwno na boisku jak
i poza nim. Dlatego tak wazne jest, aby wszystkie osoby pracujace z dziecmi miaty
swiadomosc zasad, wytycznych i dobrych praktyk, ktérych przestrzeganie im
w tym pomoze. Kodeks postepowania, z ktorym zapoznani sq wszyscy pracujacy
w klubie, szkotce czy zwiazku oraz ktory moze by¢ wywieszony np. w szatni
trenerskiej bedzie stanowit dla nich motywacije, zeby reprezentowac wzorowa
postawe.
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10.2 / Kodeks postepowania dla rodzicow/opiekunéw prawnych (zatacznik nr 10)

Rodzic/opiekun prawny zobowiazuje sie przyczyniac do rozwoju bezpiecznej
i przyjemnej atmosfery dla dzieci do gry w pitke nozna. Rodzicow/opiekunow
prawnych dzieci warto angazowac w zycie spotecznosci klubowej czy zwigzkowej,
a zarazem edukowac i motywowac, zeby dziatajac razem z treneramii opiekunami,
wspolnie przyczyniali sie do tworzenia komfortowych warunkow dla dzieci

do uprawiania sportu i aktywnosci fizycznej.

10.3 / Kodeks postepowania dla opiekunow podczas wyjazdow lub obozow
(zatacznik nr 11)

Wyjazdy z zapewnieniem noclegu zwiekszaja ryzyko wystapienia naruszen wobec
dzieci, dlatego tez wymagaja szczegolnych srodkow ostroznosci i obowigzujacych
zasad. Poza oczekiwanymi zachowaniami wskazanymi w kodeksie postepowania
dla trenerow i innych osob pracujacych z dzie¢mi oraz kodeksie dla rodzicow/
opiekunow prawnych, opiekunowie powinni stosowac sie do specjalnych regut
podczas wyjazdow. Nadrzedna zasada we wszystkich sytuacjach jest kierowanie
sie dobrem dziecka, a sposob, w jaki opiekunowie nadzoruja dzieci, powinien
byc¢ dostosowany do ich wieku i dojrzatosci. Nadzor, w szczegolnosci podczas
wyjazdow, musi by¢ zapewniony przez co najmniej dwoéch dorostych opiekunow.
Z jednej strony stuzy to przestrzeganlu tzw. ustalonych zasad, natomiast z drugiej

strony zapewnia rowniez ochrone przetozonym.

10.4 / Kodeks postepowania dla dzieci (zatacznik nr 12)

Kodeks ten ma stuzyc jako przewodnik codzienny, treningowy lub wycieczkowy.
Najlepiej, jesli w przysztosci bedzie rozwijany wraz z dzie¢mi, poniewaz jezeli biora

udziat w tworzeniu zasad, sg bardziej sktonne do ich przestrzegania.

10.5 / Zasady korzystania z szatni i tazienek: prywatnosc, bezpieczenstwo
(zatacznik nr 13)

Ogolne zasady korzystania z szatni i tazienek pozwola zmniejszy¢ ryzyko
niewtasciwego zachowania lub naduzycia zaréwno dla dziecka, jak i dla dorostych.
Dzieci sq szczegolnie narazone w tych okolicznosciach, poniewaz sa mniej

nadzorowane.




Zrédto zagrozenia dla bezpieczenstwa dzieci moze stanowic srodowisko 0s6b pracujacych
z dziecmi. W celu ograniczenia tego ryzyka, Polityka Bezpieczenstwa Dzieci opisuije sciezke
rekrutacji 0séb zajmujacych sie aktywnoscia dzieci, w tym trenerow, koordynatorow,
opiekunow, wolontariuszy. Opracowane narzedzia do rekrutacji kadr, takie jak: szablon
formularza samooceny pozwola na weryfikacje predyspozycji kandydatow aplikujacych
na dane stanowisko, mozliwe etapy rekrutacji, koniecznosc¢ zbierania okreslonych
dokumentow i weryfikacji kandydata.

Od poziomu umiejetnosci i zaangazowania trenerdw, opiekunéw i wolontariuszy zalezy
jakosc zajec pitkarskich dedykowanych dzieciom. Zapewnienie, ze odpowiednie osoby
pracuja dla zwigzkow lub klubow pitkarskich, jest kluczowym elementem tworzenia
srodowiska, w ktorym ochrona dzieci jest traktowana powaznie, a dzieci moga sie dobrze
i bezpiecznie bawic oraz trenowac. Podobnie, przy rekrutacji trenera, poza posiadaniem
wszystkich niezbednych kwalifikacji, powinno upewni¢ sie, ze osoba aplikujaca jest
odpowiednim kandydatem do pracy z dziecmi.

Uznano,ze osobywykorzystujace dzieciczasamiprobujadostacsiedoorganizacii,wktorych
moga tatwo uzyskac dostep do dzieci. Jednak, nawet jesli dana osoba nie szuka sposobu
na umyslne wyrzadzenie krzywdy dzieciom, nadal moze nie nadawac sie do pracy z nimi
z powodu braku odpowiednich predyspozycji, temperamentu lub niezbednej cierpliwosci.
Konieczne jest podijecie krokow w celu zapewnienia, ze rekrutacja — zarowno statego
personelu, jak i wolontariuszy - jest bezpieczna pod wzgledem ochrony dzieci. Juz sam
fakt, ze organizacja jest swiadoma tego ryzyka, moze zniechecic nieodpowiednie osoby do
ubiegania sie o stanowisko.

Celem bezpieczniejszejrekrutacji kadr jest podijecie dziatan, ktore maja na celuzmniejszenie
prawdopodobienstwa zatrudnienia niewtasciwej osoby. Polityka Bezpieczenstwa Dzieci
wskazuje optymalna sciezke rekrutacji osob chcacych pracowac z dzie¢mi oraz narzedzia
realizacji takiej rekrutacji.

111/ Sciezka rekrutacii

Rekomendowana jest rekrutacja kandydatow na stanowiska pracy z dziecmi,
ktora powinna obejmowac 3 etapy. Pierwszy etap odnosi sie do okreslenia
wymogow stawianych kandydatom do pracy, formy ogtoszenia na stanowisko,
formularza samooceny stosowanego jako formularza zgtoszeniowego oraz
przeprowadzania rozmowy kwalifikacyjnej. Drugi etap polega na weryfikacji osoby
przed przyjeciem do pracy. tj. opiera sie na ztozeniu stosowanych oswiadczen
przez kandydata, przedstawieniu referencji oraz skontrolowaniu tozsamosci
kandydata, posiadanych kwalifikacji i przesztosci karnej. Ostatni etap opiera sie
na weryfikacji osoby po jej przyjeciu. Zalecane jest zapoznanie sie i podpisanie
kodeksu postepowania oraz znajomosc Polityki Bezpieczenstwa Dzieci, a takze
w razie skorzystania przez pracodawce z mozliwosci zatrudnienia pracownika
na okres probny — ocene adekwatnosci pracownika na zajmowane stanowisko
z uwzglednieniem wymogow ochrony dzieci. Kazdy nowy pracownik powinien
odbyc szkolenie z bezpieczenstwa dzieci w terminie miesigca od dnia zatrudnienia
oraz regularnie przechodzi¢ szkolenia w tym przedmiocie, w tym w szczegolnosci
znac Polityke Bezpieczenstwa Dzieci i procedury z niej wynikajace. Odpowiednie
szkolenia zostang udostepnione przez PZPN na dedykowanej platformie.
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11.1.1/ ETAP PIERWSZY - ogtoszenie, rozmowa rekrutacyjna i formularz
zgtoszeniowy samooceny.

Ogtoszenie powinno zawierac:

1 profil kandydata, czyli wymagane od kandydata umiejetnosci i doswiadczenie,
pozostajace w zwiazku z bezpieczenstwem dzieci;
2 wyrazne wskazanie, ze klub lub zwiagzek pitkarski angazuje sie w ochrone dzieci.

Juz na samym poczatku wazne jest, aby udostepnic¢ rekrutowanemu formularz
samooceny (zatacznik numer 6) dla oséb zgtaszajacych sie do pracy z dzie¢mi.
Umozliwi to pokazanie trenerom, opiekunom lub wolontariuszom, czy posiadaja
wymagane predyspozycije.

Podczas rozmowy kwalifikacyjnej nalezy zadac co najmniej jedno pytanie dotyczace
ochrony dzieci, przyktady pytan znajduja sie w zataczniku nr 7. Jesli kandydat nie
zna zasad ochrony dzieci i kodeksu postepowania zwigzku lub klubu, moze nie
odpowiedziec na pytanie ,poprawnie”. To nie jest najistotniejsze, poniewaz testowane
jest podejscie kandydata do bezpieczenstwa dzieci, a nie sama wiedza na ten temat.

11.1.2 / ETAP DRUGI - weryfikacja kandydata przed przyjeciem

1 / Zbieranie danych osobowych

Nalezy pamietac, ze zgodnie z art. 221 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.
Kodeks pracy (k.p.), pracodawca jest uprawniony do zadania od osoby ubiegajacej
sie o zatrudnienie podania danych osobowych obejmujacych:

imie i nazwisko

date urodzenia

dane kontaktowe wskazane przez taka osobe

wyksztatcenie (gdy jest to niezbedne do wykonywania pracy okreslonego rodzaju
lub na okreslonym stanowisku)

5 kwalifikacje zawodowe (gdy jest to niezbedne do wykonywania pracy okreslonego
rodzaju lub na okreslonym stanowisku)

przebieg dotychczasowego zatrudnienia (gdy jest to niezbedne do wykonywania
pracy okreslonego rodzaju lub na okreslonym stanowisku)
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Zgodnie z art. 221 § 4 kp., pracodawca zada podania innych danych osobowych
niz okreslone powyzej (w § 1), gdy jest to niezbedne do zrealizowania uprawnienia
lub spetnienia obowiazku wynikajacego z przepisu prawa. Dotyczy to np. adresu
zamieszkania, numeru PESEL.

2 / Oswiadczenie o braku przeszkod oraz przedstawienie referencji

Kandydaci powinni wypetni¢ i podpisac oswiadczenie o braku przeszkod do
pracy z dziecmi i wyrazeniu zgody na dokonywanie kontroli ich pracy pod katem
bezpieczenstwa dzieci. W miare mozliwosci nalezy weryfikowac referencje przez
bezposredni kontakt mailowy lub telefoniczny.
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3 / Weryfikacja tozsamosci

W celu unikniecia sytuacji, w ktorej kandydat postuguije sie fatszywymi danymi.

4 | Weryfikacja posiadanych kwalifikacji

Wszelkie kwalifikacje, licencje zgtoszone przez kandydata do pracy nalezy
zweryfikowac, proszac o przedstawienie oryginatow certyfikatow lub weryfikacje
numerow licencji.

5 / Weryfikacja prawna
a / Krajowy Rejestr Karny

Art. 6 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 24 maja 2000 r. o Krajowym Rejestrze Karnym
wskazuje, ze pracodawca ma prawo do uzyskania informacji o osobach, ktorych
dane osobowe zgromadzone zostaty w Rejestrze Karnym, w zakresie niezbednym
dla zatrudnienia, co do ktorego z przepisow ustawy wynika wymag niekaralnosci,
korzystania z petnipraw publicznych, a takze ustalenia uprawnienia do zajmowania
okreslonej funkgji. Zajecia sportowe w zwiazku lub klubie uczestniczacym we
wspotzawodnictwie organizowanym przez PZPN moga prowadzi¢ wytacznie
trenerzy, ktorzy przedtoza zaswiadczenie o niekaralnosci z Krajowego Rejestru
Karnego. Poza trenerami i instruktorami sportu obowigzek przedtozenia
zaswiadczenia dotyczy takze nauczycieli, opiekunow lub wychowawcow na
obozach dla dzieci.

b / Rejestr Sprawcow Przestepst na Tle Seksualnym

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym, w przypadku zatrudniania lub dopuszczania
osob do aktywnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem matoletnich lub opieka nad nimi (np. regularne treningi pitkarskie,
wyjazdy na obozy sportowe) pracodawca lub inny organizator w zakresie takiej
dziatalnosci ma obowiazek sprawdzenia, czy dane zatrudnianej lub dopuszczanej
osoby sa zamieszczone w Rejestrze Sprawcow Przestepstwa na Tle Seksualnym
z dostepem ograniczonym i w Rejestrze osob, w stosunku do ktorych Panstwowa
Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
ponizej lat 15, wydata postanowienie o wpisie w Rejestrze.

Polski Zwigzek Pitki Noznej Uchwata Zarzadu nr XII/195 z dnia 6 grudnia 2019
w sprawie stosowania przez PZPN postanowien ustawy z dnia 13 maja 2016
roku o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym,
powotat administratora systemow RSPTS (rejestrow sprawcow przestepstw na
tle seksualnym) oraz opracowat zestaw zasad i procedur korzystania z rejestru
publicznego oraz rejestru z dostepem ograniczonym (rejestru petnego), poprzez
przyjecie Uchwata nr VI/91 z dnia 24 lipca 2020 roku Zarzadu Polskiego Zwiazku
Pitki Noznej Procedury uzyskania informacji z Rejestru Sprawcow Przestepstw na
Tle Seksualnym (RSPTS) dla PZPN i Cztonkéw Statutowych, oraz Uchwata nr VI/92
z dnia 24 lipca 2020 roku Zarzadu Polskiego Zwiazku Pitki Noznej Regulaminu
Pracy Administratora RSPTS. Przed dopuszczeniem do pracy kandydaci powinni
przedstawic¢ zaswiadczenie o niekaralnosci oraz powinni zostac zweryfikowani
przez podmioty pitkarskie czy nie figuruja w RSPTS. Weryfikacji powinno sie
dokonywac cyklicznie.
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11.1.3 / ETAP TRZECI - weryfikacja kandydata po przyjeciu

Caty personel, w tym trenerzy, wolontariusze, pracownicy administracyjni oraz
wszyscy zaangazowani w programy lub dziatania zwiazane z pitka nozna dzieci
powinni ztozyc¢ oswiadczenie o zapoznaniu sie z kodeksem postepowania oraz
Polityka Bezpieczenstwa Dzieci.

1 / Oswiadczenie osoby pracujacej z dziec¢mi (zatacznik nr 8)

Wzor oswiadczenia osoby pracujacej z dziecmi stanowi zatacznik do PBD
PZPN. Trener, opiekun, wolontariusz sktada oswiadczenie o zapoznaniu sie
z przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa dzieci oraz ochrony danych
osobowych, w szczegolnosci RODO. Jednoczesnie zobowigzuje sie zgodnie
z zakresem powierzonej mu funkcji m.in. do przetwarzania danych osobowych
wytacznie w zakresie i celu przewidzianym w powierzonych przez administratora
zadaniach, zachowania w tajemnicy i poufnosci danych osobowych, zapoznania
sie i przestrzegania zasad zawartych w PBD PZPN. Ponadto powinni zostac
poinformowani o funkcjonowaniu koordynatora w zakresie ochrony dzieci
i uzyskac dane kontaktowe, jesli taki koordynator zostat dla danej lokalizacji
powotany. Dodatkowo nalezy wuzyskac oswiadczenie o niekaralnosci
za przestepstwa przeciwko dzieciom wraz z obowigzkiem informowania podmiotu
zatrudniajacego o postawieniu zarzutow lub wszczeciu postepowania.

2 / Szkolenie dzieci

Trenerzy pomagaja w ksztattowaniu podstawowych nawykow, rozwijaniu
zdolnosci, ktore pozwola mtodemu pitkarzowi czerpac radosc z gry w pitke nozna,
a takze rozwinac swaj potencjat. Kazdy trener pracujacy z dzie¢mi musi zdawac
sobie sprawe, ze wptywa na przyszte zycie swoich podopiecznych. Aby trening
byt przyjemny i efektywny, trener musi powinien miec¢ wizje, plan i pasje. Uchwata
nr V/75 z dnia 25 maja 2017 r. Zarzad Polskiego Zwiazku Pitki Noznej w sprawie
Organizacji Kursow Ksztatcenia Trenerow Pitki Noznej zgodnie z wymogami
Konwencji Trenerskiej UEFA oraz Karty Grassroots UEFA, opisuje wszelkie
wymagania i zasady zwigzane z aspektami szkolenia trenerow. PZPN wtaczy
w proces szkolenia trenerow problematyke bezpieczenstwa dzieci.

3 / Dobre praktyki - cechy dobrego trenera, opiekuna, wolontariusza pod katem
bezpieczenstwa dzieci:

1/ spostrzegawczosc i wrazliwos¢ 7 / lojalnosc
na potrzeby dzieci

8 / pasja
2 / cierpliwosc

9 / zaangazowanie
3/ pogodne usposobienie

10 / elastycznosc¢ w prowadzeniu zajec
4 [ kreatywnosc

11/ dobre zorganizowanie
5 / stabilnos¢ emocjonalna

12 / umiejetnosc jednoczenia zespotu
6 / wysoka kultura osobistai i indywidualne podejscie

do kazdego dziecka.



4 [/ Pasja

Trener jest wzorem dla dziecka. Jezeli bedzie potrafit zarazac pasja do pitki noznej,
bedzie wesoty i wtasciwie motywuijacy, otwarty, to dzieci beda podchodzity do
treningow z wiekszym zaangazowaniem i energia.

5 / Swiadomos¢ potrzeb dzieci

Znajomosc potrzeb dzieciorazich mozliwoscisportowychifizjologicznych umozliwia
stosowanie wtasciwych srodkow szkoleniowych i metod we wtasciwym czasie.
Srodki treningowe i plan szkolenia powinny by¢ dobrane do wieku i umiejetnosci
oraz aktualnych potrzeb i mozliwosci zawodnikow.

6 / Dostosowanie do wieku i mozliwosci dzieci

Wielu trenerow pracujacych z dzie¢mi bazuje na swoim doswiadczeniu wypracowanym
przez lata pracy w pitce noznej lub karierze pitkarskiej. Zajecia powinny byc dostosowane
do wieku i mozliwosci psychofizycznych dziecka. Dlatego tez trener powinien znac i brac
pod uwage ich cele i potrzeby.

7 / Budowanie poczucia wtasnej wartosci dzieci

Dobry trener powinien umiec budowac u dzieci poczucie wtasnej wartosci. Pochwaty,
wyroznienia zwiekszajg otwartosc i pewnosc siebie u dzieci. Nie nalezy jednak
nadmiernie faworyzowac wybranych dzieci w ten sposadb, poniewaz pozostate moga
poczuc sie odsuniete lub mniej wazne. Trener/opiekun nie powinien doprowadzac
dzieci do strachu przed krytyka lub kara.

8 / Cierpliwosc i pogodne usposobienie

Cierpliwosc i umiejetnosc¢ stworzenia przyjaznej i wesotej atmosfery, srodowiska,
w ktorym kazdy jego uczestnik bedzie czut sie komfortowo to istotne zalety dobrego
trenera/opiekuna dzieci.

9 / Brak tolerancji wobec dyskryminaciji

Dobry trener nie stosuje srodkow, ktore prowadza do dyskryminacji zawodnikow
oraz nie toleruje dyskryminacji dzieci stosowanej przez rowiesnikéw. Ocenianie
indywidualnych lub spotecznych cech cztonka grupy, szczegolnie przez pryzmat
stereotypow i uprzedzen, moze zagrazac dobrej atmosferze w grupie, jakosci
treningu, samopoczucia i efektywnosci dzieci. Nalezy oceniac jedynie kompetencje,
ktore sg ksztattowane i rozwijane, np. postep w technice gry.

10 / Przyktady dobrych praktyk trenerskich

1 dawanie dzieciom swoim zachowaniem najlepszego przyktadu;

2 ustalenie zasad wspotpracy, z podkresleniem wagi zachowan sprzyjajacych
wspotpracy w grupie;

prowadzenie dialogu z kazdym podopiecznym;

opiekowanie sie swoimi zawodnikami tak, jak chciatoby sie, zeby ktos zajmowat sie
naszym dzieckiem;

traktowanie swoich podopiecznym priorytetowo np. spozywanie przez trenera
positku dopiero, gdy wszystkie dzieci juz go otrzymaty;

oparte na pochwale rozwijanie poczucia waznosci i docenienia, szczegolnie wsrod
dzieci zagrozonych dyskryminacja;

wykorzystywanie potencjatu integracyjnego grupy przed treningiem i po treningu:
w szatni, na tawce dla rezerwowych i trybunach, gdy dzieci moga sie lepiej poznac;
zapobieganie i reagowanie na dynamike zwigzana z dyskryminacja;

brak zgody na przesladowanie i dokuczanie innym;

niedopuszczanie, by wyglad byt podstawa do wartosciowania dzieci;

budowanie strojem poczucia wspolnoty zespotu.
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3 I PROCEDURY IZASADY POSTEPOWANIA
W SYTUACJIWYSTAPIENIANADUZYC

Wszelkie dziatania zapobiegawcze i ochronne sa kluczowe. Celem jest bowiem
zawsze ochrona dzieci i unikniecie sytuacji, ktore naruszaja ich bezpieczenstwo.
Jednak nie mozna wykluczy¢, ze mimo powziecia wszelkich srodkow, do takich
sytuacji niestety dojdzie. Niezwykle istotne jest zatem, zeby umiec takie zdarzenia
rozpoznac, zidentyfikowac, zaklasyfikowac i co najwazniejsze w odpowiedni sposob
zareagowac. Pamietajmy, zeby nigdy nie ignorowac sygnatow, ktore daje dziecko,
ale tez racjonalnie ocenic sytuacje, a najlepiej — przekazac ja w rece specjalistow.
Nasza reakcja zawsze powinna miec¢ na uwadze dobro dziecka i jego ochrone rowniez
w srodowisku pozasportowym.

Niezwtocznie zgtaszac nalezy nie tylko naduzycia ktére stanowiq przestepstwo, ale
rowniez zachowania, ktdére moga stanowic naruszenie np. kodekséw postepowania.
Interes dziecka powinien byc nadrzedny, wymagajacy priorytetowego traktowania
W poréwnaniu z interesem innych osab fizycznych i prawnych.

12.1/ Rodzaje naduzyc

12.1.1 / Przemoc fizyczna

Przemoc fizyczna jest czesto najtatwiej rozpoznawalna forma naduzyc¢. Moze
przejawiac sie m.in. w uderzeniu, potrzasaniu, szczypaniu, gryzieniu, podduszaniu
lub innym dziataniu, ktore powoduje obrazenia fizyczne, pozostawia slady lub
powoduje bol.

Przyktady w pitce noznej:

1 uderzanie dziecka przez trenera, poniewaz nie stucha, przeszkadza w treningu;

2 popychanie;

3 zachecanie dzieci do agresywnej zabawy, bez wzgledu na ryzyko zranienia siebie
lub innych osab.

12.1.2 / Wykorzystywanie seksualne

Wykorzystywanie seksualne to kazdy rodzaj kontaktu seksualnego miedzy
osoba dorosta, a matoletnia, tj. mtodsza niz 18 lat, a takze miedzy znacznie
starszym dzieckiem, a mtodszym dzieckiem. Niedopuszczalne jest takze
robienie nieprzyzwoitych zdjec dzieciom, angazowanie dzieci w ogladanie takich
zdjec lub czynnosci seksualnych oraz zachecanie dzieci do zachowywania sie
w sposob niewtasciwy seksualnie. Komentarze o charakterze seksualnym pod
adresem innych osob s rowniez forma wykorzystywania seksualnego. Nawet
jesli osoba ponizej 18. roku zycia wyraza zgode na czynnosc seksualna, to nadal
zachowanie spetnia przestanki wykorzystywania, z uwagi m.in. na mozliwa
nierownowage relacji pomiedzy osobami zaangazowanymi, zwigzang z roznica
wieku, doswiadczenia zyciowego, czy tez podporzadkowaniem wynikajgcym
z petnionych funkcji. Jakakolwiek czynnosc seksualna z osoba ponizej 15. roku
zycia jest zawsze przestepstwem, nawet przy hipotetycznej ,zgodzie" dziecka -
taka zgoda nie ma mocy prawne;.
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Przyktady w pitce noznej:

1 fotografowanie nagich lub przebierajacych sie dzieci w szatni;

2 rozpoczecie relacji seksualnej z zawodnikiem;

3 komentowanie tego, jak jest ,dobrze rozwinieta” fizycznie dziewczynka grajaca
w pitke nozna;

4 wymaganie od dziecka kontaktu fizycznego wykraczajacego poza potrzeby gry,
twierdzac, ze stuzy to dobru zawodnika.

12.1.3 / Przemoc emocjonalna, psychiczna lub werbalna

Przemoc emocjonalna ma miejsce, gdy osoba dorosta nieustannie krytykuje
dziecko, grozi mu lub je wyklucza z pewnych aktywnosci, obnizajac jego poczucie
wartosci. Trener czy opiekun to osoby znaczace w zyciu dziecka, bedace dla niego
autorytetem sportowym i wzorem zachowania. Konstruktywna krytyka nie jest
zabroniona. Konstruktywna krytyka jest wazna dla nauki, rozwoju i doskonalenia
dzieci. Podobnie, zarty i smiech pomagaja tworzyc wiezi miedzy ludzmi i poczucie
wspolnoty. Roznica pomiedzy przemoca psychiczna, a krytyka polega na tym, iz
w przemocy psychicznej wykorzystywanie emocjonalne idzie za daleko. Krytyka
przestaje by¢ motywuijaca, a zarty nie s smieszne. Przemoc emocjonalna moze
ranic i powodowac szkody, podobnie jak przemoc fizyczna.

Przyktady w pitce noznej:

1 krzyczenie na dziecko i uzywanie jezyka agresywnego, ironicznego lub
ponizajacego w szczegolnosci w sytuacjach niepowodzenia sportowego;

2 nasmiewanie sie z dziecka i zachecanie do tego innych zawodnikow;

faworyzowanie w zespole, tak ze niektore dzieci czuja sie wykluczone;

~ w

karanie nadmiernym wysitkiem fizycznym.

12.1.4 / Zaniedbanie

Zaniedbanie ma miejsce, gdy dorosty nie zapewnia wystarczajacego wsparcia
emocjonalnego lub umyslnie i konsekwentnie nie zwraca uwagi na dziecko.
Zaniedbanie wystepuje rowniez wtedy, gdy nie zapewnia sie dziecku realizacji
podstawowych potrzeb, np. nie otrzymuje wystarczajacej ilosci jedzenia, ubrania,
opieki medycznej lub nadzoru.

Przyktady w pitce noznej:

1 brak wiedzy opiekunow, gdzie znajduja sie dzieci podczas obozow pitkarskich lub
meczow wyjazdowych;

2 niezapewnienie napojow lub niepozwalanie dzieciom na zaspokojenie pragnienia
podczas treningu;

3w celu dojazdu dzieci na rozgrywki, korzystanie z transportu, ktory nie spetnia
wymogow bezpieczenstwa.



12.1.5 / Przesladowanie

Chociaz znecanie sie zwykle uwaza sie za akt dorostego wobec dziecka, naduzycia
moga pochodzic takze od rowiesnikow. Przemoc dziecka wobec innego dziecka
czesto jest nazywana przesladowaniem. Przesladowanie moze przybierac rozne
formy. Obejmuje dziatania fizyczne, takie jak uderzanie, uszkodzenia lub kradziez
mienia, aktywnosc online - obrazliwe wiadomosci, komentarze, posty lub zdjecia
zamieszczane w mediach spotecznosciowych, akty stowne, takie jak przezywanie.
Przesladowanie moze byc¢ oparte na kryterium ptci, pochodzenia etnicznego,
seksualnosci, niepetnosprawnosci lub poziomie umiejetnosci sportowych.

Dorosli czasami lekcewaza przesladowanie, myslac, ze przynosi mniej donioste
skutki, poniewaz wystepuje miedzy dziecmi. Jednak przesladowanie moze
powodowac znaczne szkody. Z tego powodu wazne jest, aby tworzyc¢ atmosfere,
w ktorej wszyscy wiedza, ze przesladowanie nie jest i nie bedzie tolerowane
i nalezy na nie reagowac, gdy tylko sie rozpocznie.

Inne formy naduzyc, takie jak dyskryminacja, wykorzystywanie i przemoc,
znecanie sie dorostych nad dzie¢mi, jak i dzieci wzajemnie nad soba, mimo
pewnych odrebnosci, naleza do gtownych kategorii naduzyc.

12.2 / Naduzycia w pitce noznej

Samo wyodrebnienie form naduzyc nie pozwoli w petni na identyfikacje ryzyka
naruszenia bezpieczenstwa dzieci. Konieczne jest przedstawienie okolicznosci,
w ktérych podczas zaje¢ pitki noznej moze dojs¢ do naruszen, wyjasnienie, jak
takie naruszenia moga wygladac w poszczegolnych sytuacjach, aby prawidtowo
zlokalizowac zrodto zagrozenia.

12.2.1 / Kontuzje

Niemal kazdy sport wigze sie z pewnym ryzykiem kontuzji. Natomiast presja
wywierana na dziecku moze przyczynic sie do wystapienia uszkodzen lub ich
rozlegtosci, gdy wykonuje to, co nie jest rozsadne lub wtasciwe ze wzgledu na
wiek i umiejetnosci. Takze zachecanie dzieci do gry w przypadku kontuzji jest
zachowaniem, ktore nie powinno byc¢ akceptowane przez trenerow i srodowisko
pitkarskie.

12.2.2 / Nacisk na wygrana

Wygrywanie jest wazna czescig pitki noznej. Jednak wywieranie presji w celu
osiagniecia korzystnych wynikow za wszelka cene, moze wywotywac szkody zarowno
psychiczne, jak i fizyczne. Czasami presja osiagania wynikow pochodzi od dorostych,
ale moze miec zrodto w ambicjach dziecka lub jego rowiesnikow. W przypadku dzieci,
wydajnosc nigdy nie powinna odbywac sie kosztem radosci ze sportu i rozwoju.
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12.2.3 / Kontakty fizyczne

Niektore okolicznosci, takie jak przebieranie sie w szatniach, kapiel po treningu
lub meczu, bliski kontakt podczas zabiegow fizjoterapeutycznych, zwiekszaja
ryzyko wystapienia naruszen. Takie warunki moga stworzyc¢ mozliwosci osobom,
ktore chca seksualnie wykorzystac¢ dziecko. Nalezy wywazy¢ poszanowanie
prywatnosci dzieci oraz ich bezpieczenstwo. Jezeli konieczna jest indywidualna
opieka fizjoterapeuty, wskazana jest obecnosc drugiej osoby dorostej, np. lekarza,
innego cztonka sztabu medycznego, cztonka sztabu trenerskiego (zasada czterech
oczu). Wszelkie zabiegi fizjoterapeutyczne powinny odbywac sie w otwartym
pomieszczeniu. W takich sytuacjach dorosty nigdy nie powinien zostawac sam
z dzieckiem ani nawet sam w obecnosciinnego dziecka, z uwagi na bezpieczenstwo
dzieci, ale takze wtasne, gdyz dzieciom zdarza sie konfabulowac lub zle ocenic
sytuacje.

12.2.4 / Mecze wyjazdowe, obozy pitkarskie lub inne aktywnosci z dala od domu z
zapewnieniem noclegu

Wyjazdy z zapewnieniem noclegu np. mecze wyjazdowe lub obozy treningowe, moga
byc okazja dla tych, ktdrzy chca wyrzadzic krzywde seksualna dzieciom. Zawsze musi
by¢ wystarczajaco duzo dorostych, aby zapewni¢ odpowiedni nadzor. Przy pracy
z dzie¢mi zawsze powinny by¢ obecne co najmniej dwie osoby doroste, aby uniknac
zaginiecia lub pozostawienia dzieci w niebezpiecznych sytuacjach. Innym czynnikiem,
ktory nalezy wziac pod uwage, jest to, czy srodki transportu sg bezpieczne, a miejsce
noclegu potozone w bezpiecznej okolicy.

12.2.5 / Bliskie relacje

Relacje miedzy dzieckiem, a jego trenerem, koordynatorem, opiekunem lub innymi
osobami z klubu, takimi jak fizjoterapeuci, sa wazne i moga byc korzystne. Wiele
dzieci rozwija bliskie i petne zaufania relacje, szczegélnie ze swoim trenerem,
ktory odgrywac moze znaczaca role w ich zyciu, zwtaszcza jesli nie maja dobrych
kontaktow z innymi dorostymi.

Jednak te bliskie relacje moga rowniez byc¢ przyczyna wyrzadzenia dzieciom
krzywdy. Dziecko moze chciec spetnic zalecenia lub zyczenia dorostego. Dziecko
moze obawiac sie sprzeciwu wobec dorostego, ktory jest osoba zaufania i wtadzy
o niekwestionowanym do tej pory autorytecie. Dbanie o bezpieczenstwo dzieci
w pitce noznej oznacza, ze wszyscy powinni by¢ angazowani - dzieci, trenerzy,
opiekunowie i rodzice, oraz wazne jest to, aby wszyscy zostali objeci tymi samymi
standardami zachowania i postepowania.



12.2.6 / Dynamika wewnatrz zespotu

Bycie czescig zespotu, klubu, druzyny, szkoétki pitkarskiej i zwigzane z tym poczucie
przynaleznosci moze byc bardzo korzystne dla poczucia wtasnej wartosci przez
dzieci. ,Duch zespotu® ma kluczowe znaczenie dla rozwoju dziecka. Atmosfera
jest tworzona przez zawodnikow, ale trener ma na nig duzy wptyw. Na przyktad,
jesli trener swoim zachowaniem pokazuje, ze wszystkich nalezy szanowac,
a szykanowanie nie jest tolerowane, atmosfera zespotu jest znacznie bardziej
przyjazna i pozytywna. | odwrotnie, jesli trener pokaze, ze ceni sobie bardziej
wygrang niz poziom gry i zachowania pitkarzy, zawodnicy moga zaczac sie
obwiniac, a takze wytaczac z gry dzieci, ktore ich zdaniem zawodza, nie osiagajac
wymaganych rezultatow sportowych.

Atmosfera wewnatrz zespotu moze wzbudzac poczucie u dzieci, ze nie pasuja do
zespotu, by¢ moze z powodu ich pochodzenia lub innych cech je wyrozniajacych.
Hierarcha w zespole/druzynie powstaje, gdy starsze lub silniejsze dzieci beda
miaty wptyw nainne. Moze to przynosic pozytywne skutki, gdy starsi zawodnicy sa
wzorcami dobrych zachowan, ale takze prowadzi¢ do negatywnych konsekwenciji,
w przypadku gdy dzieci beda tolerowac przesladowanie, aby zyskac akceptacije
starszych kolegow z zespotu.

12.3 / Rozpoznawanie naduzy¢

Rozpoznanie naduzycia nie zawsze jest tatwe. Czasami o naduzyciu donosza naoczni
swiadkowie lub jest ono ujawniane np. przez inne dziecko lub dorostego. Czesto
pojawiaja sie wskazowki w postaci watpliwych zachowan. Nie wolno lekcewazyc
takich doniesien lub znakow, nalezy je weryfikowac i monitorowac.

Nie nalezy bagatelizowac znakow, ktore wysyta dziecko, na przyktad, gdy dziecko:

1 ma niewyjasnione obrazenia fizyczne, w tym siniaki i rany, takie jak oparzenia
papierosem, blizny po samookaleczeniu lub bol podczas chodzenia;

2 cierpi na niewyjasnione i czesto powracajace choroby np. zaburzenia zotadkowe,
trudnosci z jedzeniem;

3 nagle zmienia zachowanie lub nastroj, np. staje sie agresywne, wycofane lub
niesmiate;

4 unika pewnych sytuacji lub osab;

5 staje sie bardzo skryte np. przestaje dzielic sie tym, co dzieje sie w jego zyciu lub
nagle milknie, kiedy pojawiaja sie dorosli;

6 stale mowi o sobie Zle, np. ze jest bezwartosciowe lub bezuzyteczne;

7 wydaje sie byc odizolowane lub nie integruije sie z innymi w zespole;

8 mowi, ze ono lub jego koledzy z druzyny sa wykorzystywani lub krzywdzeni.
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Nie nalezy bagatelizowa¢ znakéw w zachowaniu dorostych, np. trenera lub
opiekuna, ktdre to zachowania zostana zaobserwowane lub zastyszane. Zwrd¢my
szczegolng uwage, gdy trener lub opiekun:

1 wyroznia jedno lub wiecej dzieci, zarowno faworyzuijac, jak i karzac;

2 dazy do osiagniecia wyniku, nie zwazajac na to, czy dziecko jest szczesliwe
i ma dobre samopoczucie;

3 wyraza sie negatywnie i krytycznie wobec dziecka;

4 uzywa nieodpowiedniego jezyka, np. omawia wyglad fizyczny dziecka w sposob
seksualny;

5 uzywa wulgaryzmow w obecnosci dzieci;

6 nie troszczy sie o dzieci, co robig lub gdzie przebywaja;

7 nie postepuje zgodnie z wytycznymi i kodeksami postepowania, m.in. kodeksem

dla trenerow, opiekunow, wolontariuszy i innych osob pracujacych z dziecmi.

Dzieci maltretowane czesto doswiadczaja wiecej niz jednego rodzaju przemocy.
Przemoc ma zazwyczaj miejsce przez dtuzszy czas i nie jest pojedynczym,
odosobnionym zdarzeniem. Coraz czesciej do znecania sie moze dojs¢ w sieci. Dzieci,
ktore s maltretowane, moga sugerowac ze sg krzywdzone, a czasami ujawniac
to bezposrednio. Nie mozemy lekcewazyc bezposredniego ujawnienia.

Podstawy do obaw o naduzycie moga istniec gdy:

1 Otrzymamy relacje od osoby, ktora widziata wykorzystywane dziecko.

2 Zaobserwujemy lub otrzymamy dowody, takie jak niewyjasnione obrazenia
fizyczne lub zachowanie, ktore moze byc¢ konsekwencja naduzycia, np. dziecko
jest wycofane i bardzo spokojne, kiedy zazwyczaj takie nie jest.

3 Dziecko wskaze (lub ujawni), ze byto maltretowane. Pamietajmy, ze dzieci rzadko
mowig o tym, ze sa maltretowane i czesto nie wiedzg, co zrobic lub gdzie udac sie
po pomoc.

Dzieciom bardzo trudno jest mowi¢ o mozliwym naduzyciu, dlatego nalezy by¢
czujnym w wychwytywaniu oznak.

Zazwyczaj wyrodznia sie trzy etapy identyfikacji wykorzystywania dzieci:

1 poczatkowe kwestionowanie mozliwosci;
2 zwrocenie uwagi na oznaki wykorzystywania;
3 zgtaszanie naduzycia.

Rozwazanie mozliwosci

Mozliwos¢ znecania sie nad dzieckiem powinna byc rozwazona, jesli wydaje sie, ze
dziecko doznato podejrzanego urazu, ktorego nie mozna wyttumaczyc. Nalezy to
rowniez rozwazyc, jesli dziecko wydaje sie byc strapione bez wyraznego powodu lub
wykazuje uporczywe problemy behawioralne, ktorych nie miato wczesniej. Mozliwosc
wykorzystania dziecka powinna rowniez byc¢ brana pod uwage, jesli dziecko wykazuje
niezwykte lub lekowe reakcje na pewne osoby, takie jak trener lub lekarz druzyny

albo jego rodzice czy opiekunowie.
Zwracanie uwagi na oznaki znecania sie

Oznaki wykorzystywania moga byc fizyczne, behawioralne lub rozwojowe. Ponizej
znajduje sie lista niektorych wskaznikow znecania sie, ale nie jest ona wyczerpujaca.



NADUZYCIA FIZYCZNE

Wskazniki fizyczne

Zadrapania
Slady ugryzien lub siniaki
Oparzenia, np. papierosowe
Nieleczone urazy
Ztamane kosci

Wskazniki behawioralne

Tendencje do samookaleczania
Ciagte proby ucieczki
Agresja lub wycofanie
Strach przed powrotem do domu

Nieuzasadniony strach przed dorostymi

NADUZYCIA EMOCJONALNE

Wskazniki fizyczne

Nagte zaburzenia mowy
Moczenie i brudzenie tozka
Oznaki samookaleczenia
Stabe relacje z rowiesnikami

Wskazniki behawioralne

Zachowanie wymagajace uwagi
Kotysanie, ssanie kciuka
Strach przed zmianami

Chroniczna ucieczka

ZANIEDBYWANIE

Wskazniki fizyczne

Ciagty gtad
Narazenie na niebezpieczenstwo,
brak nadzoru
Nieodpowiednie/niewtasciwe ubranie
Niedostateczna higiena
Nieleczone choroby

Wskazniki behawioralne

Zmeczenie, bezradnosc
Stabe relacje z rowiesnikami
Niskie poczucie wtasnej wartosci
Kompulsywne kradzieze, zebranie

NADUZYCIA SEKSUALNE

Wskazniki fizyczne

Dziecko moze skarzyc
sie na bolesnosc, bol
lub krwawienie w swoich
‘czesciach intymnych’
Sktadanie propozycji seksualnych
dorostym lub innym dzieciom
Bol przy oddawaniu moczu
Trudnosci w chodzeniu lub siedzeniu
Anoreksja/bulimia

Naduzywanie substancji/narkotykow

Wskazniki behawioralne

Depresja
Nieodpowiedni jezyk i/lub wiedza
seksualnanieadekwatna do wieku
Sktadanie propozyciji seksualnych
dorostym lub innym dzieciom
Niska samoocena
Strach przed ciemnoscia
Niechec do zblizania sie do kogokolwiek
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PAMIETAI:

Twoim obowiazkiem nie jest decydowanie o tym, czy doszto do ztej praktyki
lub naduzycia. Twoim obowiazkiem jest zgtaszanie wszelkich obaw i podejrzen
do koordynatora ds. bezpieczenstwa, zarzadu organizacji lub do odpowiednich
stuzb.

Co nalezy zrobic, jesli dziecko ujawnia informacje bezposrednio?

Informacje ujawniane przez dzieci nalezy zawsze traktowac powaznie. Co najwazniejsze,
nalezy natychmiast skontaktowac sie z odpowiednimi instytucjami, jesli dziecko jest
w bezposrednim niebezpieczenstwie.

Jesli dziecko sugeruje, ze chce powiedzie¢ ,sekret” lub ujawnic¢ informacije, ktére
sugeruja, ze jest zagrozone lub byto wykorzystywane, wazne jest, aby:

1
2
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zachowac spokaj i nie okazywac szoku lub niedowierzania;

uwaznie stuchac, co mowi, oraz zaoferowac pocieszajace wypowiedzi, zwtaszcza
gdy dziecko ujawnia naduzycie seksualne, na przyktad: ‘Przykro mi, ze to sie

stato’, “To nie twoja wina’;
nie zadawac szczegotowych, dociekliwych lub prowadzacych pytan;
powiedziec¢ dziecku, ze potraktuje sie to, co zostato powiedziane powazanie;

wyjasnic, co zamierzasz zrobic (w zaleznosci od wieku dziecka moze to by¢ pytanie
0 rodzaj pomocy i z czyim zaangazowaniem dziecko czutoby sie komfortowo);

powiedzie¢ dziecku, ze nie mozna utrzymac tego w tajemnicy, ale informacije
beda przekazane dalej tylko po to, aby zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

nie zadawaj pytan, z wyjatkiem pytan o wyjasnienia;

nie sktadaj obietnic dotyczacych poufnosci, ktorych nie mozesz dotrzymac;
nie zaktadaj, ze ktos inny podejmie niezbedne dziatania;

nie lekcewaz, nie wykazuj skrajnych reakgji, np. ztos¢, szok, przerazenie itp;

nie wyciagaj pochopnych wnioskow, nie spekuluj, nie oskarzaj kogokolwiek,
nie wydawaj osadow na temat domniemanego sprawcy;

nie probuj badac ujawnionej sytuacji we wtasnym zakresie.

PAMIETAJ!
Nie do Ciebie nalezy decyzja, czy doszto do naduzycia.
TWOIM OBOWIAZKIEM JEST ZGLOSZENIE TEGO FAKTU.



Wspotpraca interdyscyplinarna w przeciwdziataniu naduzyciom wobec dziecka moze
zapewnic realng pomoc krzywdzonemu dziecku i poprawe sposcbow udzielania
pomocy.

Obowiazek ochrony dzieci przed wszelkimi naduzyciami spoczywa na dorostych,
a w szczegolnosci na rodzinie, srodowisku sasiedzkim, pracownikach pomocy
spotecznej, systemu edukacji i ochrony zdrowia, funkcjonariuszach policji i strazy
miejskiej, prokuratury i sadownictwa. System ochrony dziecka przed krzywdzeniem
jest wtedy skuteczny, gdy razem dziataja w nim wszystkie osoby w ramach swoich
kompetenc;ji.

W tym celu Polityka Bezpieczenstwa Dzieci PZPN zawiera zestaw narzedzi oraz
okreslone procedury dziatania w przypadku naduzy¢ wobec dzieci w pitce noznej,
a takze poza pitka nozna. Zgtoszenie obaw lub zaistniatych incydentow, a nastepnie
wspotpraca z innymi podmiotami umozliwia spojrzenie na sytuacje z roznych
perspektyw i powziecie odpowiednich srodkow nastepczych.

Nalezy pamietac, ze pomoc nie konczy sie w momencie zawiadomienia odpowiednich
organow. Postepowania sadowe zaroéwno karne, jak i cywilne moga zakonczyc sie
orzeczeniami sadow w zakresie ukarania sprawcow oraz uregulowania sytuacji
opiekunczo-wychowawczej dziecka. Rodzina moze zostac objeta dozorem kuratora.
Krzywdzacy dziecko rodzic moze zostac skazany na kare pozbawienia lub ograniczenia
wolnosci, moze tez zostac orzeczony zakaz bezposredniego kontaktu z dzieckiem.

Na sprawce przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode
matoletniego, np. trenera lub opiekuna oraz przestepstwa z uzyciem przemocy
przeciwko osobie najblizszej moga zostac¢ natozone srodki karne, przyktadowo
w postaci zakazu prowadzenia dziatalnosci zwiazanej z wychowaniem, edukacja
matoletnich lub opieka nad nimi, czy obowiazek powstrzymania sie od przebywania
w okreslonych srodowiskach lub miejscach, zakaz kontaktowania sie z okreslonymi
osobami.

13.1/ Rola policji w sytuaciji naduzy¢ wobec dziecka

Do zadan policji, zgodnie z ustawag z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji,
nalezy ochrona zycia i zdrowia ludzi, organizowanie dziatan majacych na
celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wspotdziatanie w tym zakresie
z organami panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami spotecznymi. Policja
ma obowiazek reagowania w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia i bezpieczenstwa
dzieci oraz stwierdzenia przestepstwa wobec dziecka. W tym celu policja m.in.
wszczyna procedure Niebieskiej Karty, zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
oraz Wytycznymii Wyjasnieniami Komendanta Gtownego Policji oraz interweniuje
w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego, w zwigzku z przemoca
w rodzinie.
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13.2 / Rola prokuratury w sytuacji naduzyc wobec dziecka

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przewiduje zadania dla
prokuratury, a wsrad nich wspotprace z podmiotami, ktore sa elementami systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Prokurator rejonowy moze wydelegowac
prokuratora do wspotpracy z organami administracji samorzadowej, do
uczestnictwa w zespole interdyscyplinarnym czy tez pracy w grupach roboczych.
Ponadtoprokuratura jest podstawowym organem prowadzacym postepowanie
przygotowawcze (tj. postepowanie karne na etapie przed skierowaniem aktu
oskarzenia do sadu). Niektore sprawy przekazywane sa do prowadzenia policii
decyzja prokuratora.

13.3 / Placowki oswiatowe w sytuaciji naduzy¢ wobec dziecka

Ustawa o systemie oswiaty zobowiazuje szkote do wspomagania wychowawczej
roli rodziny, oraz do zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji
zyciowej. Rola szkoty w systemie ochrony dziecka przed krzywdzeniem jest
znaczaca. Nauczyciele maja mozliwosc regularnego obserwowania funkcjonowania
dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny maja mozliwos¢
zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. W przypadku uzyskania
informacii, ze uczen, ktéry nie ukoniczyt 18 lat, jest ofiarg przemocy lub przestepstwa,
szkota powinna powziac kroki wynikajace z ustawy. Obowiazki w tym zakresie ciaza
na nauczycielach, wychowawcy klasy, pedagogu i dyrektorze szkoty.

13.4 / Pomoc spoteczna w sytuacji naduzyc¢ wobec dziecka

Jednym z ustawowych zadan pomocy spotecznej jest opieka nad dzieckiem i rodzina.
W zakresie pomocy ustawa naktada szereg obowiazkow na pracownikow pomocy
spotecznej. Powinni oni wspierac¢ rodziny majace trudnosci w wypetnianiu przez
nich zadan jako rodziny np. w formie poradnictwa rodzinnego. Realizujac prawo
dziecka do ochrony przed ponizajacym traktowaniem i karaniem, pracownik pomocy
spotecznej majacy podejrzenie krzywdzenia dziecka przeprowadza m.in. rodzinny
wywiad srodowiskowy, sporzadza notatke stuzbowa, w razie stwierdzenia przemocy
w rodzinie wypetnia formularz ,Pomoc spoteczna- Niebieska Karta". Po stwierdzeniu
przemocy wobec dziecka sktada wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu
rodzinnego i nieletnich lub zawiadamia stosowne organy o mozliwosci popetnienia
przestepstwa.

Pracownik socjalny (jeden z zawoddéw pracujacych w osrodkach pomocy spotecznej)
w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka w zwigzku
z przemoca domowa ma rowniez prawo odebrac je z rodziny, w ktorej do przemocy
dochodzi.




14.1 / Prawny obowiazek powiadomienia o przemocy stosowanej wobec dziecka

1

Kodeks postepowania karnego w art. 304 8 1okresla, ze kazdy kto dowiedziawszy
sie 0 popetnieniu przestepstwa sciganego z urzedu ma spoteczny obowigzek
zawiadomic o tym prokuratora lub policje. Mimo, ze za niezgtoszenie podejrzenia
popetnienia przestepstwa nie grozi zadna kara, za wyjatkiem wyraznie prawem
przewidzianych szczegolnych sytuacji, jest to moralny obowiazek kazdego
praworzadnego cztowieka.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 12
ust. 1 okresla, ze osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkow
stuzbowych lub zawodowych powziety podejrzenie o popetnieniu sciganego
zurzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej, niezwtocznie zawiadamiaja
o tym policje lub prokuratora. Natomiast zgodnie z ust. 2, osoby bedace swiadkami
przemocy domowej powinny zawiadomic o tym policje, prokuratora lub inny
podmiot dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Wszystkie instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe oraz spoteczne,
w ktorych odbywa sie edukacja, szeroko rozumiana opieka nad dzie¢mi,
a takze jednostki zapewniajace porzadek publiczny, bezpieczenstwo i ochrone
zdrowia oraz zycia mieszkancow powinny tworzyc system ochrony praw dzieci,
a w razie wykrycia aktow krzywdzenia dzieci skutecznie przeprowadzic
odpowiednie dziatania. Obowigzek wspotpracy okresla art. 3 ustawy z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Przyjete przez Rade Ministrow na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, rozporzadzenie z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” okresla sposob
postepowania wobec przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci.

Wypracowane schematy postepowania interwencyjnego stuzb, szczegolnie
odpowiedzialnych za ochrone bezpieczenstwa dziecka, zwiekszaja gwarancje
ochrony praw dzieci, wyczulenie na kazdy nieprawidtowy sygnat ptynacy od
dziecka lub wynikajacy z obserwaciji. Pracownicy policji, stuzb miejskich tj. pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia, edukacji i wszystkich placowek dziatajacych na
rzecz dzieci scisle ze soba wspatpracuia, stosuja wypracowane schematy dziatan
stuzace ochronie dobra i bezpiecznego rozwoju dziecka.

Tworzony przez PBD PZPN system ochrony dzieci rozumiany jest jako potaczenie
dziatan klubow, zwiazkéw sportowych i osab fizycznych pracujacych z dzie¢mi,
przy wspotpracy z organizacjami dziatajagcym na podstawie obowiazujacych
przepisow prawa w sferze ochrony dzieci przed roznymi formami krzywdzenia
i zaniedbywania. Zobowiazuje sie cztonkow PZPN oraz rekomenduje sie
innym podmiotom pitkarskim pracujacym z dziecmi opracowanie i wdrazanie
wewnetrznych procedur w tym zakresie. Podejmowanie czynnosci zgodnie
z procedurami zapewni poczucie bezpieczenstwa osobie interweniujacej,
a konsekwentne stosowanie procedur zapewni bezpieczenstwo dzieciom
i utatwi podejmowanie wtasciwych dziatan.
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Jesli trener lub rodzic jest swiadkiem krzywdzenia dziecka lub podejrzewa, ze
dziecko jest krzywdzone ma obowigzek powiadomic o tym: pomoc spoteczna,
policje lub szkote w celu podiecia przez te instytucje dziatan w ramach swoich
obowiazkow stuzbowych. Szczegolng czujnosc nalezy zachowac w sytuacji, gdy
dziecko nie jest objete opieka i wsparciem zadnych instytucji. Jest to dziecko,
ktore moze byc¢ pozostawione samo sobie i problem jego krzywdzenia moze
zostac¢ niezauwazony. Sktadajac zawiadomienie (telefonicznie, pisemnie, ustnie,
mailowo) uruchamia sie procedury chroniace dziecko. Ztozenie zawiadomienia
nie wymaga zgody rodzicow lub opiekunéw krzywdzonego dziecka. Lepiej
powiadomic¢ stuzby ,na wyrost”, niz zaniechac¢ dziatan i dopusci¢ do ewentualnej
tragedii.

Polityka Bezpieczenstwa Dzieci zaleca stosowanie opracowanego wzoru
formularza zgtoszeniowego w razie wystapienia incydentu lub obawy w zwigzku
z bezpieczenstwem dzieci, zatacznik nr. 16. W przypadku skorzystania z takiego
formularza, nalezy wypetniony wystac lub ztozyc do kierownictwa - organizatora
aktywnosci zwigzanych z gra dzieci w pitke nozna i koordynatora PZPN
ds. bezpieczenstwa dzieci.

Innym zalecanym do stosowania narzedziem opracowanym i umieszczonym
w Polityce jest wzor formularza przyjecia zgtoszenia i plan dziatan nastepczych,
zatacznik nr. 17. Taki formularz powinna wypetni¢ osoba przyjmujaca zgtoszenie
incydentu pozostajacego w zwigzku z bezpieczenstwem dzieci i przekazac
do kierownictwa - organizatora aktywnosci zwigzanych z gra dzieci w pitke nozna
i koordynatora PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.

14.2 / OSOBY | ORGANIZACJE KONTAKTOWE:

1

2

Koordynator PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci, e-mail: ochronadzieci@pzpn.pl

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka- telefon: 0 800 12 12 12
(numer bezptatny)

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy prowadzony przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site- telefon: 116 111 - numer bezptatny.

Telefon dla rodzicow, nauczycieliiinnych profesjonalistow pracujacych z dzie¢mi
oferujacych poradnictwo prawne i psychologiczne w zakresie interwencii
w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, a takze pomocy psychologicznej
dziecku przezywajacemu trudnosci prowadzony przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site 800 100 100 (numer bezptatny)

Komitet Ochrony Praw Dziecka- telefon: 22 626 94 19

Najblizszy osrodek pomocy spotecznej

Policja - telefon: 997

Numer alarmowy: 112



INFORMACJA O NARUSZENIU POLITYKI BEZPIECZENSTWA DZIECI
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15.1/ Procedury interwencji w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa dziecka
(srodowisko wewnetrzne)

1 W przypadku powziecia podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone lub zgtoszenia
takiej okolicznosci przez dziecko lub opiekuna dziecka, kazdy ma obowigzek
sporzadzenia notatki stuzbowej i przekazania uzyskanej informacji zarzadowi
organizacji lub koordynatorowi ds. bezpieczenstwa dzieci, jezeli zostat powotany.
Notatka moze miec¢ forme pisemna lub mailowa. Notatka powinna zostac

przekazana Koordynatorowi PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.

2 Interwencja prowadzona jest przez koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci
we wspotpracy z zarzadem organizacji. Rekomendowane jest wyznaczenie
koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci w organizacji. W przypadku wyznaczenia
takiej osoby jej dane (imie, nazwisko, email, telefon) zostana podane do wiadomosci

personelu, dzieci i opiekunow.

3 Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do prowadzenia
interwencji lub zarzadu organizacji, wowczas interwencja prowadzona jest przez

Koordynatora PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.

4 Do udziatu w interwencji mozna doprosi¢ specjalistow, w szczegolnosci
psychologow i pedagogow, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie
z dzieckiem, o ile ich obecnosc bedzie stuzyta ochronie najlepszego interesu

dziecka.

5 Zarzad organizacji informuje opiekunow o obowiazku zgtoszenia podejrzenia
krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja lub sad

rodzinno-opiekunczy, lub najblizszy osrodek pomocy spotecznej).

6 Po poinformowaniu opiekunow zgodnie z punktem poprzedzajacym, zarzad
organizacji sktada zawiadomienie o podejrzeniu krzywdzenia dziecka do
instytucji wskazanych w punkcie poprzedzajacym, ewentualnie zawiadomienie
o mozliwosci popetnienia przestepstwa do prokuratury/policji, wniosek o wglad
w sytuacje dziecka do osrodka pomocy spotecznej, wniosek o wglad w sytuacije
rodziny do sadu rodzinnego. Kluczowa jest tresc¢ pisma, a nie jego tytut badz

forma.

7 Zprzebiegu kazdejinterwencji sporzadza sie karte interwenciji, ktorej wzor stanowi
Zatacznik nr. 17 do niniejszej Polityki. Karte zatacza sie do rejestru interwenciji

prowadzonego przez organizacje.

8 Wszyscy pracownicy organizacji i inne osoby, ktore powziety informacje
o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwiazane, sa zobowigzane
do zachowania tych informacji w tajemnicy, wytaczajac informacje przekazywane

uprawnionym instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.
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W przypadku gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zgtosili
opiekunowie dziecka, a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym
fakcie poinformowac opiekunow dziecka na pismie.

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki
uszczerbek na zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowac odpowiednie stuzby
(policja, pogotowie ratunkowe), dzwoniac pod numer 112 lub 999 (pogotowie).
Poinformowania stuzb dokonuje osoba, ktora pierwsza powzieta informacje
0 zagrozeniu i nastepnie wypetnia karte interwenciji.

15.1.1 / Krzywdzenie ze strony pracownika/wspotpracownika

1

W  przypadku gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka przez pracownika/
wspotpracownika organizacji osoba ta zostaje natychmiast odsunieta
od wszelkich form kontaktu z dzie¢mi (nie tylko dzieckiem pokrzywdzonym)
do czasu wyjasnienia sprawy. O zdarzeniu informuje sie Koordynatora PZPN
ds. bezpieczenstwa dzieci, ktory przekazuje organizacji wytyczne i zalecenia.

Kierownictwo organizacji przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami
majacymi lub mogacymi mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej,
zdrowotnej) dziecka. Kierownictwo organizaciji stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia,
ale takze wptyw zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia
sq spisywane na karcie interwenciji (zatacznik nr 17).

Kierownictwo organizacji organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktorym
przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji lub stuzb. Notatka ze
spotkania powinna zostac przekazana do Koordynatora PZPN ds. bezpieczenstwa
dzieci.

W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo, kierownictwo
organizacji sktada zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa we
wtasciwej miejscowo jednostce policji lub prokuratury.

W przypadku gdy pracownik dopuscit sie wobec dziecka innej formy krzywdzenia
niz popetnienie przestepstwa na jego szkode, kierownictwo organizacji powinno
zbadac wszystkie okolicznosci sprawy, w szczegolnosci wystuchac pracownika/
wspotpracownika podejrzewanego o krzywdzenie, dziecko oraz innych swiadkow
zdarzenia. W sytuacji gdy naruszenie dobra dziecka jest znaczne, w szczegolnosci
gdy doszto do dyskryminacji lub naruszenia godnosci dziecka, nalezy rozwazyc
rozwigzanie stosunku prawnego z osoba, ktora dopuscita sie krzywdzenia, lub
zarekomendowac takie rozwigzanie zwierzchnikom tej osoby. Jezeli osoba, ktora
dopuscita sie krzywdzenia, nie jest bezposrednio zatrudniona przez organizacje,
lecz przez podmiot trzeci, wowczas nalezy zarekomendowac zakaz wstepu tej
osoby na teren organizacji, a w razie potrzeby rozwigzac umowe z instytucja
wspotpracujaca.
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15.1.2 / Krzywdzenie réwiesnicze

1

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko przebywajace
w organizacji (np. na zajeciach grupowych) nalezy przeprowadzi¢ rozmowe
z dzieckiem podejrzewanym o krzywdzeniem oraz jego opiekunami, a takze
oddzielnie z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunami. Ponadto
nalezy porozmawiac z innymi osocbami majacymi wiedze o zdarzeniu.
W trakcie rozmow nalezy dazyc do ustalenia przebiegu zdarzenia, a takze wptywu
zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka krzywdzonego. Ustalenia s
spisywane na karcie interwencji (zatacznik nr 17). Dla dziecka krzywdzacego oraz
krzywdzonego sporzadza sie oddzielne karty interwencji. Informacije o zdarzeniu
przekazuije sie Koordynatorowi PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci, ktory przekazuije
organizacji wytyczne i zalecenia.

Wspalnie z rodzicami/opiekunami dziecka krzywdzacego nalezy opracowac plan
naprawczy, celem zmiany niepozadanych zachowan.

Z rodzicami/opiekunami dziecka poddawanego krzywdzeniu nalezy opracowac
plan zapewnienia mu bezpieczenstwa, wtaczajac w ten plan sposoby odizolowania
g0 od zrodet zagrozenia.

W trakcie rozmow nalezy upewnic sie, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie
innego dziecka samo nie jest krzywdzone przez rodzicow/opiekunow, innych
dorostych badz inne dzieci. W przypadku potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy
podjac interwencje takze w stosunku do tego dziecka.

Jezeli osoba podejrzewana o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat,
ajego zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowac wtasciwy
miejscowo sad rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie.

Jezeli osoba podejrzewana o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego
zachowanie stanowi przestepstwo, wowczas nalezy poinformowac wtasciwa
miejscowo jednostke policji lub prokuratury poprzez pisemne zawiadomienie
0 podejrzeniu popetnienia przestepstwa.
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DZIECKO UJAWNIA KRZYWDZENIE LUB UZYSKUJEMY INFORMACIJE
Z INNYCH ZRODEL (NP. ROWIESNICY, OBSERWACJA WLASNA)
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DZIECKO JEST
DZlECKO ZANIEDBANE POPELNIONO
DOSWIADCZA (NP. GLODNE, PRZESTEPSTWO
PRZEMOCY NIELECZONE, NIE MA LUB CZYN KARALNY
DOMQOWEJ UBRAN ODPOWIEDNICH NA SZKODE DZIECKA
DO POGODY)

PISEMNE ZAWIADOMIENIE OSRODKA
POMOCY SPOtECZNE] Wt ASCIWEGO
DLA MIEJSCA ZAMIESZKANIA DZIECKA
Z DOKtEADNYM OPISEM SYTUACII,
W TYM PODANIEM DANYCH DZIECKA

PISEMNE ZAWIADOMIENIE
NAJBLIZSZEJ JEDNOSTKI POLICJI
LUB PROKURATURY, Z DOKL ADNYM
OPISEM SPRAWY | PODANIEM DANYCH
POKRZYWDZONEGO, SWIADKOW
| SPRAWCY, JEZELI ZNAMY DANE

INFORMACJA DO KOORDYNATORA DS. BEZPIECZENSTWA DZIECI. WNIOSKI ZE
ZDARZENIA W ZAKRESIE SKUTECZNOSCI POLITYKI BEZPIECZENSTWA DZIECI
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16.1/ Procedury interwencji w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa dziecka
(srodowisko zewnetrzne)

1 W przypadku powziecia podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone, lub zgtoszenia
takiej okolicznosci przez dziecko lub inna osobe, kazdy ma obowiazek
sporzadzenia zawiadomienia i przekazania uzyskanej informacji zarzadowi
organizacji. Zawiadomienie moze mie¢ forme pisemna lub mailowa. Wzor
zawiadomienia stanowi zatacznik numer 16. Zawiadomienie przekazuje sie

rowniez Koordynatorowi PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.

2 Interwencja prowadzona jest przez zarzad organizacji, ktory moze wyznaczyc
na state do tego zadania/zadan inng osobe. Rekomendowane jest wyznaczenie
koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci w organizacji. W przypadku wyznaczenia
takiej osoby jej dane (imie, nazwisko, email, telefon) zostana podane do wiadomosci

personelu, dzieci i opiekunow.

3 W przypadku wyznaczenia innej osoby do prowadzenia interwencji pod pojeciem
,zarzadu organizacji" nalezy rozumiec¢ osobe odpowiedzialng za prowadzenie

interwenciji.

4 Do udziatu w interwencji mozna doprosi¢ specjalistow, w szczegolnosci
psychologow i pedagogow, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie

z dzieckiem o trudnych doswiadczeniach.

5 Zarzad organizacji informuje opiekunéw o obowiazku zgtoszenia podejrzenia
krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja, sad

rodzinno-opiekunczy, lub najblizszy o$rodek pomocy spotecznej).

6 Po poinformowaniu opiekunéw zgodnie z punktem poprzedzajacym, zarzad
organizacji sktada zawiadomienie o podejrzeniu krzywdzenia dziecka do
instytucji wskazanych w punkcie poprzedzajacym, ewentualnie zawiadomienie
o mozliwosci popetnienia przestepstwa do prokuratury/policji, wniosek
o wglad w sytuacje dziecka do osrodka pomocy spotecznej, wniosek o wglad
w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego. Kluczowa jest tresc pisma, a nie jego

tytut badz forma.

7 Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie

poprzedzajacym.

8 Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie karte interwencji, ktorej wzor
stanowi Zatacznik nr. 17. Karte zatacza sie do rejestru interwencji prowadzonego
przez organizacje. Karte interwencji przekazuje sie Koordynatorowi PZPN ds.

bezpieczenstwa dzieci.

9 Kazdy, kto powziat informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym
zwigzane, jest zobowigzany do zachowania tych informacji w tajemnicy,
wytaczajac informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach

dziatan interwencyjnych.

10 W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki
uszczerbek na zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowac odpowiednie stuzby
(policja, pogotowie ratunkowe), dzwoniac pod numer 112 lub 999 (pogotowie).
Poinformowania stuzb dokonuje osoba, ktora pierwsza powzieta informacje

0 zagrozeniu i nastepnie wypetnia karte interwenciji.



16.1.1 / Krzywdzenie ze strony rodzicow/opiekunow badz przez inne osoby trzecie

1

W przypadku gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka ze strony rodzicow/opiekunow
badz przez osobe trzecig (obca, badz spokrewniona), kierownictwo organizacii
przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majacymi lub mogacymi
mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka.
Kierownictwo organizacji stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia, ale takze wptyw
zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia sa spisywane
na karcie interwenciji (zatacznik nr 17). Karta interwencji jest przekazywana
Koordynatorowi PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci.

Kierownictwo organizacji organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktorym
przekazuje informacije o zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze
specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji lub stuzb.

W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo kierownictwo
organizacji sporzadza zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa
i przekazuije je do wtasciwej miejscowo policji lub prokuratury.

W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka
zaniedbuje jego potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna
wychowawczo (np. dziecko chodzi w nieadekwatnych do pogody ubraniach,
opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby dorostej), rodzina stosuije
przemoc wobec dziecka (rodzic/inny domownik krzyczy na dziecko, stosuje
klapsy lub podobne rodzajowo kary fizyczne), nalezy poinformowac wtasciwy
osrodek pomocy spotecznej o potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespetnianie
potrzeb wynika z sytuacji ubdstwa, badz - w przypadku przemocy i zaniedbania
- koniecznosci wszczecia procedury Niebieskiej Karty.

Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji instytucji, o ktorych mowa
w punktach poprzedzajacych.
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KOMUNIKACJA
|EDUKACJA

Posiadanie kompleksowych procedur ochronnych nie wystarczy, aby zapewnic’
bezpieczenstwo dzieci. Nalezy stosowne procedury Wdrozvc aby staty sie czescia
zasad klubu i zwigzku. W celu wprowadzenia regut w zycie, nalezy informowac
o dziataniach majacych za zadanie ochrone dzieci. Obejmuije to szkolenia i warsztaty,
aby wszyscy zaangazowani w pitke noznga znali srodki ochronne i zasady aktywnosci
z dziec¢mi oraz ich znaczenie dla klubu i zwiazku.

Komunikacja i podnoszenie swiadomosci s wazne zarowno dla osob, ktdre pracuja
w pitce noznej jako trenerzy, sedziowie, fizjoterapeuci, wolontariusze, ale takze dla
dzieci i ich rodzicow/opiekunow prawnych. Dzieci i rodzice musza byc¢ swiadomi
znaczenia dziatan podejmowanych przez PZPN, lokalne kluby oraz zwiazki na rzecz
ochrony dzieci, aby miec¢ pewnosc, ze kwestia jest traktowana powaznie. Dzieci
i rodzice musza rowniez wiedziec, kiedy i gdzie zgtaszac swoje obawy.

17.1/ Szkolenia, kursy i warsztaty z zakresu bezpieczenstwa i ochrony dzieci

Przyjecie PBD PZPN oraz wprowadzanie procedur i srodkow zapobiegawczych
w celu unikniecia incydentow nie wystarczy, aby zapewnic¢, ze ochrona jest
skuteczna. Podobnie opracowanie planu dziatania w odpowiedzi na incydent
naduzycia nie spetni swojej roli, jesli nikt nie wie, jak rozpoznac naduzycie lub jak
zgtosic swoje obawy.

Aby wprowadzic¢ w zycie ochrone dziecka, wszystkie osoby zaangazowane w pitke
nozna muszg miec¢ swiadomosc¢ wagi problemu i posiadac niezbedna wiedze, jak
wdrozyc zasady i procedury. Mozna to osiggnac na wiele sposobow, np. w formie
przewodnikow, ulotek informacyijnych, plakatow, ale najskuteczniejsza metoda sa
szkolenia.

Zarowno przed objeciem funkcji trenera lub opiekuna, jak i w czasie ich petnienia,
osoby te powinny uczestniczy¢ w regularnych szkoleniach podnoszacych
ich kwalifikacje nie tylko w zakresie pracy merytorycznej i wiedzy tzw. okoto
treningowej, jak np. prawidtowe zywienie sportowcow, ale takze z obszaru
bezpieczenstwa i ochrony dzieci. Do tej pory w ramach programow takich jak
Mobilna Akademia Mtodych Ortow, przeprowadzane byty szkolenia lub warsztaty
m.in. ,Pitka nozna bez dyskryminacji". W tym momencie poza przygotowaniem
merytorycznym wiekszej koncentracji wymagaja aspekty psychologiczne.
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17.1.1 / Rekomendowane przyktadowe szkolenia:

1

dla trenerow - obejmujace rozpoznawanie oznak znecania sie, sytuacje
szczegolnego ryzyka dla dzieci w srodowisku pitkarskim oraz sposoby reagowania
na obawy zwiazane z ochrong;

dla wszystkich pracownikow i wolontariuszy — sytuacje szczegolnego ryzyka
dla dzieci zaangazowanych w pitke nozna oraz sposoby zgtaszania problemow
zwigzanych z ochrong;

dla koordynatorow ds. bezpieczenstwa dzieci - przypadki, w ktorych konieczne
jest skierowanie sprawy do zewnetrznych organizacji zajmujacych sie ochrona
dzieci, takich jak stuzby socjalne lub policja, jak poradzic¢ sobie z sytuacja, gdy
dzieci ujawnia, ze zostaty wykorzystane;

dla dzieci i rodzicow - sytuacje szczegolnego ryzyka dla dzieci zaangazowanych
w pitke nozna oraz sposoby zgtaszania problemow zwigzanych z ochrona.

17.1.2 / Przyktadowe tematy z zakresu bezpieczenstwa dzieci

1
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Tematy szkolen, prezentaciji, dedykowanych materiatéw szkoleniowych i manuali
dla kadr:

indywidualizacja treningu;

psychologiczne aspekty treningu dla dzieci;
komunikacja na linii trener-dziecko; trener-rodzic;
pitka nozna bez dyskryminacji/faworyzacji;

naduzycia wobec dzieci trenujacych pitke nozna.

18.1.2 / Proponowane wytyczne w sprawie szkolenia kadry:

przed rozpoczeciem jednorazowego projektu w zakresie prowadzenia zajec
z dziec¢mi, zalecane jest zawsze wstepne szkolenie;

2 dla kadr zalecane sa cykliczne szkolenia, w tym z zakresu bezpieczenstwa dzieci.

PZPN zapewni dedykowana platforme e-learningowa z dostepem do szkolen oraz
aktywnie wtaczy sie w dziatalnosc edukacyjno-szkoleniowa.
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MONITORING | OCENA PROCESU,
PROCEDURIWYTYCZNYCH

Podejmuijac dziatania zapobiegawcze w najbardziej staranny sposob, nie da sie
przewidzie¢ wszelkich incydentow i uniknac wszystkich zdarzen. Dlatego tez,
nalezy wyciagac wnioski ze zgtaszanych problemow, a takze reagowac na zmiany
w srodowisku pitkarskim. PBD PZPN zawiera zestaw rekomendowanych narzedzi
stuzacych analizie wdrozonych srodkow, procedur, praktyk ochronnych oraz
wprowadzonych standardow, jakim jest m.in. formularz postepow. Tego formularza
nalezy uzyc¢ do oceny postepow we wdrazaniu procedur i procesow zabezpieczajacych.
Formularz jest pomocnym narzedziem przy opracowywaniu planu dziatania w celu
poprawy praktyk ochronnych i monitorowania postepow.

W celu mierzenia poziomu efektywnosci wprowadzanych regulacji zalecane jest
regularne wewnetrzne monitorowanie, przeprowadzane przez kazdy podmiot
lub organizatora aktywnosci dzieci w pitce noznej, w trakcie ktorego obserwuje
sie jednostki treningowe, omawia wspolnie aspekty, ktore wymagaja poprawy
lub odwrotnie - sg wzorcowe. Podczas wewnetrznego monitorowania, mozna dokonac
tez przegladu dokumentacji, np. rejestru incydentow i formularzy samooceny. Wynik
takiego monitoringu pomoze w zdiagnozowaniu obszarow wymagajacych poprawy
lub dalszego rozwoiju.

Mierzenie sukcesu w ochronie koncentruje sie na potrzebie okresowego przegladu
srodkow ochronnych i postepow w ich wdrazaniu. Formularz postepow, stanowiacy
zatacznik nr 18 do Polityki Bezpieczenstwa Dzieci, wymienia kluczowe kroki do
osiggniecia coraz wyzszego poziomu bezpieczenstwa. Formularza tego mozna
uzyc¢ do zaplanowania dziatan niezbednych do spetnienia minimalnych wymogow
w zakresie bezpieczenstwa dzieci i dalszego opracowania procedur ochronnych.
Rezultat pokazany w formularzu powinien informowac o pozostatych dziataniach
wymagajacych wdrozenia.

Postepy wykazane w formularzu samooceny powinny informowac o dziataniach
wymaganych w tym formularzu.

Formularz opiera sie na trzech poziomach dziatan:
® BRAZOWY - wymagane MINIMUM

SREBRNY - sredniozaawansowany

ZtOTY - zapewniona kompleksowa ochrona

Odzwierciedlajac dostepnosc¢ zasobow, istnieja rozne wymagania dla klubow
i organizacji.
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Oczywiscie nie jest mozliwe wykonanie wszystkich dziatan jednoczesnie, wiec kluby
i organizacje powinny priorytetowo traktowac te ktore pozwolg im ukonczyc jeden
poziom na raz, zaczynajac od brazowego i konczac na ztotym.

Mozna podjac rowniez inne dziatania, ktore wykraczaja ponad wskazane w formularzu.
Na przyktad klub moze utworzyc grupe mtodych graczy w celu przegladu zabezpieczen
lub przyczynic sie do rozwoju procedur, jak rowniez stworzyc grupe rowiesnicza dzieci,
ktore moga sie wzajemnie wspierac i zachecac do zgtaszania incydentow i obaw.

Majac na uwadze roznorodnosc¢ podejmowanych aktywnosci zwigzanych z dzie¢mi,
stawia sie im rozne wymogi. Oczywiscie nie jest mozliwe osiggniecie wszystkich
zatozonych celow od razu, dlatego kluby, zwiazki i inne podmioty pitkarskie powinny
stopniowo wdrazac Polityke Bezpieczenstwa Dzieci PZPN. PZPN bedzie corocznie
uchwalat plan wdrozen poszczegolnych rozwiazan w organizacjach cztonkowskich
oraz przeprowadzat monitoring procesu wdrozen.

Na bezpieczenstwo dzieci bezposredni wptyw maija trenerzy, nauczyciele, opiekunowie,
wolontariusze, rodzice, a nawet kierowcy podczas meczow wyjazdowych lub
obozow pitkarskich. Z tego wzgledu, od osob pracujacych z dzie¢mi i majacych na
ich bezpieczenstwo bezposredni wptyw wymaga sie pewnych umiejetnosci. Samo
uczestnictwo w szkoleniach nie wystarczy, by wdrozyc¢ uzyskana wiedze w zycie.
Niekiedy najlepsi merytorycznie trenerzy stosuja te same metody od wielu lat, co
powoduje, ze nie sa wyczuleni na nowe zagrozenia wynikajace z rozwoju np. nowych
technologii. Z tego wzgledu, wskazane jest, aby kazdy klub zwigzek lub inny podmiot
pitkarski wyznaczyt koordynatora ds. bezpieczenstwa dzieci, tj. osobe, ktdra poprzez
wsparcie innych trenerow i cykliczng weryfikacje jednostek treningowych bedzie
mogta przekazac wskazowki, co do ulepszen z zakresu ochrony bezpieczenstwa dzieci.
Koordynator powinien podzielic sie doswiadczeniem i przekazac¢ zdobyta wiedze
kadrze trenerskiej pracujacej w programach zwigzanych z aktywnoscia dzieci. Takie
osoby powinny cechowac sie otwartoscia, innowacyjnoscia, umiejetnoscia obserwacii
i przekazywania wiedzy.
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ZAL ACZNIKIDO POLITYKI
BEZPIECZENSTWA DZIECI PZPN

Zataczniki stanowia integralng czesc niniejszego dokumentu.

ZALACZNIK NR 1. DEFINICJE
1/ ,PZPN" oznacza Polski Zwigzek Pitki Noznej;

2/ ,RBD PZPN” oznacza Rekomendacje PZPN dotyczace Bezpieczenstwa Dzieci,
przyjete i zalecane przez Polski Zwiazek Pitki Noznej do wdrozenia i stosowania;

\&

3/ .PBD PZPN" oznacza Polityke Bezpieczenstwa Dzieci PZPN, przyjeta i podlegajaca
wdrozeniu i stosowaniu;

4/ ,podmiot pitkarski” oznacza Polski Zwigzek Pitki Noznej, Wojewodzkie Zwigzki Pitki
Noznej, Kluby oraz inne podmioty, bedace, jak i nie bedace cztonkami statutowymi
PZPN organizujace zawody, mecze, rozgrywki, treningi lub wypoczynek dla dzieci;

5/ .dziecko” oznacza kazda osobe w wieku ponizej 18 lat;

6/ .bezpieczenstwo dzieci” oznacza dziatania podejmowane w celu zapewnienia, /
ze wszystkie dzieci sg bezpieczne od krzywdy i naduzyc, gdy sa zaangazowane A
w pitke nozna. Oznacza to proaktywne robienie wszystkiego, co mozliwe w celu
zminimalizowania ryzyka i zapobiegania naduzyciom wobec dzieci;

7/ .trener” oznacza osobe prowadzaca praktyczne lub teoretyczne, zorganizowane,
grupowe lub indywidualne zajecia w zakresie sportu w zwiazku lub klubie
sportowym, podczas wyjazdu, obozu treningowego lub jakiegokolwiek
zorganizowanego wydarzenia sportowego;

8/ ,zawodnik” oznacza kazda osobe fizyczna uprawiajaca sport pitki noznej;

9/ .opiekun” oznacza kazdq osobe dorosta, ktora towarzyszy dzieciom podczas
kazdej aktywnosci sportowej, w tym podczas treningu, meczu wyjazdowego
lub obozu pitkarskiego, ktora bierze na siebie odpowiedzialnosc¢ za zapewnienie
bezpieczenstwa i realizacje celow planowanego wydarzenia;

10 / ,nauczyciel” oznacza kazdego pracownika pedagogicznego szkoty;

1/ .rodzic” oznacza takze opiekuna prawnego dziecka oraz osobe lub podmiot
sprawujacy piecze zastepcza nad dzieckiem;

12 / .wolontariusz” oznacza osobe fizyczna, ktora ochotniczo i bez wynagrodzenia
uczestniczy w programie wolontariatu podmiotu pitkarskiego;

13/ .sport” oznacza wszelkie formy aktywnosci fizycznej, ktorych celem jest
wypracowanie lub poprawienie kondycji fizyczneji psychicznej, rozwoj stosunkow
spotecznych lub osiagniecie wynikow sportowych na wszelkich poziomach
zaawansowania i umiejetnosci;

14/ ,dane osobowe” oznaczajg pojedyncze informacje lub zbiory danych
o zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania osobie fizycznej. Dziecko
mozna zidentyfikowac na podstawie danych takich jak: imie i nazwisko,
numer legitymacji cztonkowskiej, jednego lub kilku szczegolnych czynnikow
okreslajacych fizyczna, ekonomiczna lub spotecznag tozsamosc dziecka;
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15/ ,ochrona danych osobowych” oznacza zabezpieczenie tych danych przed ich
utrata, wyciekiem lub niepowotanym dostepem przez podmioty, ktore nimi
dysponuija, tj. najczesciej trenerow, kluby lub zwiagzki pitkarskie. Ochrona polega
takze na niedopuszczeniu do sytuacji, aby te dane byty przetwarzane przez osoby
niemaijace do tego upowaznienia;

16 / ,naduzycie wobec dziecka” oznacza kazde dziatanie wobec dziecka prowadzace do
fizycznej lub emocjonalnej krzywdy, w tym niegodziwego traktowania, przemocy;,
wykorzystywania, a takze kazde zaniechanie prowadzace do zaniedbania lub
braku reakcji na podstawowe potrzeby dziecka. Dziatanie lub zaniechanie, ktore
krzywdzi dziecko (innymi stowy, dana osoba moze znecac sie nad dzieckiem
bezposrednio, lub moze by¢ posrednio odpowiedzialna za znecanie sie, poniewaz
nie zapobiegta skrzywdzeniu dziecka przez inna osobe). Moze mie¢ miejsce
osobiscie lub online. Chociaz zazwyczaj kojarzy sie z dorostym maltretujgcym
dziecko, dzieci moga rowniez krzywdzic inne dzieci, zwtaszcza w odniesieniu do
znecania sie;

17 / ,ochrona dzieci” oznacza dziatania podjete w odpowiedzi na konkretne
sygnaty dotyczace dziecka lub dzieci, ktore moga doznawac krzywdy lub sa
wykorzystywane. Ochrona dzieci jest zasadnicza czescig bezpieczenstwa dzieci
i wymaga skierowania sprawy do wyspecjalizowanych stuzb ochrony dziedi,
organow scigania i lokalnych organizacji eksperckich, ktére sa przeszkolone
w zakresie doradztwa i ochrony dzieci;

18 / ,stereotyp” oznacza uproszczong opinie, mysl o innej osobie jako przedstawicielu
grupy spotecznej, oparta o wyobrazenie rozpowszechnione spotecznie
i przekazywane nawzajem;

19 / Luprzedzenie” oznacza uczucie wobec osoby jako reprezentanta poszczegolnej
grupy, niezaleznie od tego, jak sie ta osoba zachowuije;

20 /,dyskryminacja” oznacza zachowanie wobec osoby, oparte o stereotypy
i uprzedzenia, jakie wobec niej mamy;

21/ ,przemoc fizyczna® oznacza celowe fizyczne krzywdzenie dziecka
i obejmuje wszelkie zachowania, w ktérych uzyta jest sita fizyczna i ma na celu
spowodowanie pewnego stopnia bolu lub dyskomfortu, nawet niewielkiego.
Obejmuje ono gtownie bicie reka lub narzedziem, ale moze tez polegac na
przyktad na uderzaniu, kopaniu, potrzasaniu, rzucaniu, drapaniu, szczypaniu,
gryzieniu, przypaleniu lub tamaniu kosci. Skutkiem przemocy fizycznej moga byc
ztamania, siniaki, rany ciete, poparzenia, obrazenia wewnetrzne;

22 /,zaniedbanie” oznacza brak zapewnienia dziecku podstawowych potrzeb dziecka,
gdy osoby odpowiedzialne maja srodki, wiedze i dostep do ustug, aby to zrabic.
Dotyczy to m.in. jedzenia, ubrania, higieny, nadzoru lub schronienia, co moze
skutkowac powaznym uszczerbkiem na zdrowiu lub rozwoju dziecka. Obejmuije
ono rowniez brak ochrony dziecka przed narazeniem na niebezpieczenstwo;

23 /,przemoc seksualna” lub ,wykorzystywanie seksualne” oznacza angazowanie
dziecka w aktywnosc seksualng przez osobe dorosta, np. trenera, opiekuna lub
rodzica. Obejmuje zachowania fizyczne, np. dotykanie dziecka, jak i bez kontaktu
fizycznego, np. podgladanie lub stowna agresja. Obejmuje takze kontakty
seksualne miedzy znacznie starszym dzieckiem a mtodszym dzieckiem lub jesli
jedna osoba obezwtadnia inng niezaleznie od wieku.



Wykorzystywanie seksualne nie musi wigzac sie z kontaktem; jest nim rowniez
np. angazowanie dzieci w tworzenie obrazow seksualnych, zmuszanie dzieci
do ogladania obrazow o charakterze seksualnym lub ogladanie czynnosci
seksualnych, zachecanie dzieci do zachowania w sposob nieodpowiedni pod
wzgledem seksualnym lub uwodzenie dziecka w celu przygotowania go do
wykorzystania poprzez zdobycie jego zaufania (w tym za posrednictwem
mediow spotecznosciowych). W wiekszosci przypadkdw sprawca jest osoba,
ktora dziecko zna i ktorej ufa, a do wykorzystania seksualnego dochodzi
czesto w odosobnionych, indywidualnych sytuacjach. Molestowanie seksualne
obejmuje nieakceptowalne i niepozadane zachowania i praktyki o charakterze
seksualnym, ktdre moga obejmowac, ale nie stanowia katalogu zamknietego,
sugestie lub zadania o charakterze seksualnym, prosby o przystugi seksualne
i seksualne, werbalne lub fizyczne zachowania lub gesty, ktore sa lub moga
byc¢ racjonalnie postrzegane jako obrazliwe lub upokarzajace;

24 /,przemoc emocjonalna” oznacza kazdy akt powodujacy naruszenie godnosci
osobistej dziecka, ukierunkowany na wyrzadzenie krzywdy, tj. ponizanie,
krytykowanie, upokarzanie lub osmieszanie dziecka, brak odpowiedniego wsparcia
i uwagi, powodujace obnizenie jego poczucia wartosci. Przemoc emocjonalna to
uporczywe emocjonalne maltretowanie dziecka. Jest nazywane rowniez czasami
psychologicznym i moze miec¢ powazne i trwate negatywne skutki dla rozwoju
emocjonalnego dziecka. Przemoc emocjonalna moze polegac na celowym
mowieniu dziecku, ze jest bezwartosciowe, niekochane i nieodpowiednie. Moze
obejmowac nie dawanie dziecku mozliwosci wyrazania swoich pogladow, celowe
uciszanie go lub "wysmiewanie” tego, co mowi lub jak sie lub jak sie komunikuije.
Przemoc emocjonalna czesto wystepuie jako wzorzec celowego, dtugotrwatego,
powtarzajacego sie nie fizycznego zachowania w ramach relacji zroznicowanych
pod wzgledem wtadzy. Przemoc emocjonalna moze obejmowac zastraszanie -
w tym zastraszanie w Internecie poprzez sieci spotecznosciowe, gry online lub
telefony komarkowe - rowniez przez rowiesnikow dziecka;

25 /,mobbing (lub cyberprzemoc, jesli jest prowadzona online)” to niechciane,
powtarzajace sie i celowe, agresywne zachowanie, zazwyczaj wsrad rowiesnikow
i moze wigzac sie z rzeczywista lub postrzegana nierownowaga sit. Moze
obejmowac dziatania takie jak grozby, rozpowszechniane plotki lub ktamstwa,
atakowanie kogos fizycznie lub werbalnie oraz celowe wykluczanie kogos;

26 /,Rejestr Sprawcow Przestepstw na tle seksualnym” lub ,RSPTS” obejmuije
rejestr publiczny, rejestr z dostepem ograniczonym i rejestr osob, w stosunku
do ktorych Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu
seksualnemu matoletnich ponizej lat 15, wydata postanowienie o wpisie do
rejestru. Uchwatg nr VI/91 z dnia 24 lipca 2020 roku Zarzad Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej wprowadzit procedury uzyskania informacji z Rejestru Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym (RSPTS) dla PZPN i Cztonkdw Statutowych, oraz
Uchwata nr VI/92 z dnia 24 lipca 2020 roku Regulamin Pracy Administratora
RSPTS;

27 / ,bezpieczna rekrutacja kadr” oznacza rekomendowana sciezke rekrutacji osoby
aplikujacej na stanowisko zwiazane z aktywnoscia dzieci, sktadajaca sie z 3 etapow
majacych na celu zmniejszenie prawdopodobienstwa zatrudnienia niewtasciwej
osoby. Obejmuje ona m.in. formularz samooceny kandydata do pracy z dzie¢mi,
pytania podczas rozmowy kwalifikacyjnej dotyczace bezpieczenstwa dzieci oraz
prawna weryfikacje osoby w Krajowym Rejestrze Karnym (,KRK") oraz Rejestrze
Sprawcow Przestepstw na tle seksualnym (,RSPTS");

\&



28/,kodeks postepowania” oznacza wspolny zestaw uzgodnionych i akceptowalnych
zachowan, ktore pomagaja tworzyc¢ i utrzymywac pozytywne, przyjazne
i bezpieczne srodowisko dla dzieci. PBD PZPN zawiera Kodeksy: postepowania
dla trenerow, opiekunow, wolontariuszy i innych 0sob pracujacych z dzie¢mi,
Kodeks postepowania dla rodzicow/opiekunow prawnych, Kodeks postepowania
dla opiekunow podczas wyjazdow lub obozow pitkarskich, Kodeks postepowania
dla dzieci, zasady korzystania z szatni i tazienek zapewniajace prywatnosc
i bezpieczenstwo, zasady zwiazane z bezpieczenstwem dzieci podczas aktywnosci
sportowych lub obozow pitkarskich, w tym z zapewnieniem noclegu, zasady
bezpieczenstwa online;

29/,bezpieczenstwo online” oznacza rekomendowane wdrozenie ogolnych zasad
prewencyjnych, wobec zagrozen zwiazanych z aktywnoscig online, m.in. ochrony
prywatnosci i danych osobowych;

30/,podnoszenie swiadomosci’ oznacza informowanie o dziataniach majacych za
zadanie ochrone dzieci w celu wprowadzenia regut i procedur ochronnych w zycie.
Do podnoszenia swiadomosci nalezy korzystac z takich narzedzi jak: szkolenia,
kursy, warsztaty z zakresu bezpieczenstwa i ochrony dzieci, prezentacje, ulotki
informacyjne, broszury, dedykowane materiaty szkoleniowe i manuale;

31/ .system ochrony dziecka” oznacza dziatania zwigzkow, klubow i 0s6b fizycznych
pracujacych z dziecmiprzy wspotpracy z organizacjami dziatajacymina podstawie
obowiazujacych przepisow prawa w sferze ochrony dzieci przed roznymi formami
krzywdzenia i zaniedbywania;

32 /,koordynator ds. bezpieczenstwa dzieci” oznacza osobe powotang w organizaciji
i odpowiedzialng w niej za bezpieczenstwo dzieci. Zadaniem jej jest m.in. udzielanie
informacji, doradztwa, wsparcia we wdrazaniu PBD PZPN i powiazanych z nim
procedur, w tym prawidtowego reagowania na incydenty;

33/,podmioty zwiazane z ochrona dzieci” oznaczaja organy, instytucje i organizacje,
na ktorych ciazy prawny obowiazek ochrony dzieci przed wszelkimi naduzyciami.
Obejmuje m.in. policje, prokurature, rzecznika praw dziecka, szkote, pomoc
spoteczna;

34 /,formularz postepow” oznacza rekomendowane narzedzie wspierajace mierzenie
sukcesu w ochronie i koncentruije sie na potrzebie okresowego przegladu srodkow
ochronnych i postepow w ich wdrazaniu. Formularz postepow stanowi zatacznik
do PBD PZPN;

35 /,zte praktyki” - oznacza sytuacje, kiedy potrzeby dzieci nie sa traktowane
priorytetowo, co powoduije, ze ich dobro i bezpieczenstwo jest zagrozone.
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Ilekro¢ w niniejszym dokumencie jest mowa o stanowisku czy roli w pitce noznej (trener,
zawodnik, pracownik czy opiekun) w meskiej formie, tyczy sie to obu ptci.
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ZAtACZNIK NR 2.

ZGODY RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Imie i nazwisko zawodnika/uczestnika*:

Data urodzenia zawodnika/uczestnika™:

PESEL zawodnika/uczestnika™:
(inne niezbedne dane)

Imie i nazwisko rodzica/

opiekuna prawnego zawodnika ()™
Numer kontaktowy do rodzica/
opiekuna prawnego zawodnika (I*):

PESEL rodzica/
opiekuna prawnego zawodnika™

Imie i nazwisko rodzica/
opiekuna prawnego zawodnika (I1)**

Numer kontaktowy do rodzica/
opiekuna prawnego zawodnika (Il)**

PESEL rodzica/
opiekuna prawnego zawodnika™*:

OSWIADCZENIE JEDNEGO RODZICA:

W przypadku niemoznosci uzyskania zgody obojga rodzicow/opiekundw prawnych, ponizsze oswi-
adczenie wypetnia jeden z rodzicéw/opiekunow prawnych:

Oswiadczam, ze bedac pouczonaly o tresci art. 97 1) ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodz-
inny i opiekunczy (Dz.U. 2019 poz. 2086 z pdzn. zm.), wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez drugiego rodzica/opiekuna prawnego nie jest mozliwe z przyczyn mi znanych
badz uzyskatam/em zgode na przetwarzanie danych od drugiego rodzica/opiekuna prawnego.

1) Art. 97.§ 1. Jezeli wtadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom, kazde z nich jest obowigzane
i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakze o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygaja
wspolnie; w braku porozumienia miedzy nimi rozstrzyga sad opiekunczy.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



Jako rodzic/e badz opiekun/owie prawny/ni dziecka

(imie i nazwisko) zawodnika/uczestnika

(nazwa wydarzenia), ktérego organizatorem jest

................................................................... (nazwa podmiotu),

Oswiadczam/y co nastepuije:

A nie istnieja zadne przeciwwskazania zdrowotne do udziatu mojego dziecka/podopiecz-
NBEO W eoeveereressssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssesssssssssssessassses (nazwa wydarzenia/formy aktywn-

0sci, np. treningi) oraz jednoczesnie wyrazam/y zgode na udzielenie pierwszej pomocy
mojemu dziecku, jesli taka potrzeba zaistnieje.

B znane sa nam zapisy Polityki Bezpieczenistwa Dzieci PZPN, ktorych zobowiazuije sie
przestrzegac.

Podpis (1)

Podpis (1)

ZGODY OBOWIAZKOWE:

00

TAK NIE

00

TAK NIE

00

TAK NIE

W rozumieniu art. 6 ustl lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) wyrazam zgode jako
rodzic/opiekun prawny na udziat mojego dziecka w treningach/zawodach/
meczach/rozgrywkach/ zgrupowaniach/turniejach/inne organizowanych przez
...................................... (nazwa podmiotu).

W rozumieniu art. 6 ustl lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2076 r. (RODO) wyrazam zgode jako rodzic/opiekun
prawny na udziat mojego dziecka w formach aktywnosci wskazanych w powyzszej
zgodzie 0rganizowanych Przez ... (nazwa podmiotu),
poza jego siedziba - wyjazdy, wypoczynek zwigzany z przemieszczaniem sie dziecka.

W rozumieniu art. 6 ust] lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 (RODO) wyrazam zgode na przetwarzanie
DIZOZ oo s (nazwa podmiotu)
Z SIBAZIDG  cooveveeeieceice e (adres) moich
danych osobowych i danych osobowych mojego dziecka w zwiazku z udziatem
mojego dziecka w formach aktywnosci wskazanych w powyzszych zgodach, w tym
w celach elektronicznej rejestracji w systemie Extranet PZPN oraz portalu www.
laczynaspilka.pl lub inne.



00

TAK NIE

00

TAK NIE

00

TAK NIE

Podpis (1)

W rozumieniu art. 6 ust.1lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODQ) oraz przepisow ustawy z dnia 4 lutego
1994 r. 0 prawie autorskim i prawach pokrewnych wyrazam zgode na rejestrowanie
wizerunku mojego dziecka podczas aktywnosci sportowej w ramach rozgrywek
i innych form aktywnosci wspomnianych wyzej oraz udzielam nieodptatnej licenciji
nie ograniczonej ilosciowo, czasowo ani terytorialnie na rejestrowanie wizerunku
mojego dziecka podczas tych aktywnosci oraz na bezptatne wykorzystanie tego
WIizerunku  Na  POIZEDY oot (nazwa
podmiotu) oraz dziatalnosci statutowej, poprzez umieszczenie zdje¢ i filmow
w przestrzeni publicznej.

W rozumieniu art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych wyrazam zgode na uzywanie, obrobke, powielanie i wielokrotne
rozpowszechnianie materiatow fotograficznych i filmowych zawierajacych
wizerunek i wypowiedzi dziecka, utrwalonych podczas wspomnianej wyzej
aktywnosci sportowejjakakolwiek technika, na wszelkich nosnikach (w tym w postaci
fotografii i dokumentacii filmowej lub dzwiekowej) wytacznie na potrzeby promogiji
.......................................................................................... (nazwa podmiotu) oraz
na potrzeby dziatalnosci statutowej. Niniejsza zgoda jest nieodptatna, nie jest
ograniczona ilosciowo, czasowo ani terytorialnie.

W rozumieniu art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych wyrazam zgode, aby dla potrzeb realizacji dziatan informacyjno-
PrOMOCYINYCR Lo (nazwa podmiotu) oraz jego
dziatalnosci statutowej, wizerunek mojego dziecka mogt by¢ uzyty w réznego rodzaju
formach elektronicznego i poligraficznego przetwarzania, kadrowania i kompozyciji, a
takze zestawiony z wizerunkami innych oséb, maogt by¢ uzupetniony towarzyszacym
komentarzem, natomiast nagranie filmowe i dzwiekowe z udziatem mojego dziecka
moga byc¢ ciete, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materiatéw
powstajacych na potrzeby wydarzenia - bez obowiazku akceptacji produktu
koncowego. Zgoda obejmuje wszelkie pola eksploatacji w szczegdlnosci plakaty,
ulotki, bilbordy, inne drukowane materiaty promocyijne, relacje i spoty telewizyjne,
radiowe, materiaty prasowe, rozpowszechnianie w sieciach telefonii komorkowej oraz
w Internecie.

Podpis (1)

ZGODY DOBROWOLNE:

00

TAK NIE

Podpis (1)

Wyrazam zgode na otrzymywanie przez mnie oraz przez moje dziecko/
podopiecznego informacji handlowych droga elektroniczna, pochodzacych od
v (N@ZWa podmiotu).

Podpis (II)

*pole obowigzkowe, **pole nieobowigzkowe w przypadku, gdy zawodnik ma tylko jednego rodzica/opiekuna

prawnego lub zgoda zostata uzyskana na odlegtos¢ (oswiadczenie jednego rodzica)

\&
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ZAtACZNIK NR 3
UPOWAZNIENIE DO PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zdniem upowazniam Panig/Pana*

(imie i nazwisko)

do przetwarzania danych osobowych zgodnie z zakresem obowigzkow wykonywanych jako
Trener/Koordynator/Drugi Trener/Asystent Trenera/Organizator aktywnosci z dzie¢mi/Opiekun/
Wolontariusz/Pracownik medyczny*, inne

Zobowiagzuje Pania/Pana* do przetwarzania danych uczestnikow/zawodnikow, ich przedstawicie-
li ustawowych zgodnie z poleceniami wydanymi przez Administratora w ramach sprawowane;j
funkcji, oraz do przestrzegania przepisow dotyczacych ochrony danych osobowych, jak rowniez
wprowadzonych i wdrozonych do stosowania przez Administratora obowiazujacych w organizacji
dokumentacji ochrony danych osobowych, w tym zasad przetwarzania danych osobowych przez
uzytkownika koncowego.

Niniejsze upowaznienie traci moc najpozniej z uptywem terminu na jaki zostato udzielone lub do
odwotania Pani/Pana* z petnionej funkji.

miejscowosc, data

z upowaznienia Administratora

*-niepotrzebne skreslic



ZAtACZNIK NR 4

ZGODY RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH DOTYCZACE ZDROWIA

DZIECKA/ PODOPIECZNEGO

Imie i nazwisko dziecka:

Data urodzenia dziecka:

PESEL dziecka:
Imie i nazwisko rodzica/opiekuna
prawnego dziecka (1):

Numer kontaktowy do rodzica/
opiekuna prawnego dziecka (1):

PESEL rodzica/opiekuna prawnego
dziecka (opcjonalnie):

Imie i nazwisko rodzica/

opiekuna prawnego dziecka (Il)*

Numer kontaktowy do rodzica/
opiekuna prawnego dziecka (II)*:

PESEL rodzica/opiekuna prawnego
dziecka (opcjonalnie)*:

INFORMACIE:

1 W przypadku dziecka, ktére nie ukonczyto 16. roku zycia, niniejszy formularz wypetnia-

ia jego rodzice/opiekunowie prawni. W przypadku dziecka, ktére ukoriczyto 16. rok zycia,

niniejszy formularz podpisuje poza rodzicami/opiekunami prawnymi réwniez dziecko..

2 W przypadku niemoznosci uzyskania zgody obojga rodzicow/opiekunow prawnych,
ponizsze oswiadczenie wypetnia jeden z rodzicow/opiekunow prawnych:

Oswiadczam, ze bedac pouczona/y o tresci art. 97* ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodz-
inny i opiekunczy (Dz.U. 2019 poz. 2086 z pdzn. zm.), wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez drugiego rodzica/opiekuna prawnego nie jest mozliwe z przyczyn mi znanych
badz uzyskatam/em zgode na przetwarzanie danych od drugiego rodzica/opiekuna prawnego.

* Art. 97 § 1. Jezeli wtadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom, kazde z nich jest obowigzane
i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakze o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygajq
wspolnie; w braku porozumienia miedzy nimi rozstrzyga sqd opiekuriczy.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



ZAtACZNIK NR 4a

ZGODA NAPODEJMOWANIE DECYZJ ZWIAZANYCHZ HOSPITALIZACJA ORAZ ZABIEGAMI
OPERACYJNYMI W PRZYPADKU PROBLEMOW ZDROWOTNYCH DZIECKA

Niniejszym wyrazamy zgode na podejmowanie decyzji zwigzanych z hospitalizacjg oraz zabiegami
operacyjnymi w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

Informujemy réowniez, ze dziecko:

A choruje/nie choruje** na przewlekte choroby
(jesli choruije, to wskazac na jakie):

B  posiada/nie posiada** alergie
(jesli posiada, to wskazac na co):

C zazywa/nie zazywa** leki
(jesli zazywa, to wskazac jakie):

Zobowiazujemy sie kazdorazowo powiadomi¢ trenera o przeciwwskazaniach zdrowotnych
do udziatu dziecka w aktywnosSciach ... (nazwa podmiotu).

W przypadku zazywania lekow, wyrazamy rownoczesnie zgode na podawanie lekow przez sztab
MEAYCZNY .ot (nazwa podmiotu) w wymiarze okreslonym

przez lekarzy prowadzacych dziecko.

czytelny podpis dziecka, ktore ukonczyto 16 lat



ZAtACZNIK NR 4b
ZGODA NA POBRANIE KRWI DZIECKA

Niniejszym wyrazamy zgode na pobranie krwi oraz wykonanie badan sportowo - lekarskich dziecka

W e (nazwa i adres placowki medycznej).
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czytelny podpis dziecka, ktore ukonczyto 16 lat
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ZAtACZNIK NR 4c

ZGODA NA BADANIA DOTYCZACE ZDOLNOSCI DO UPRAWIANIA PILKI NOZNEJ PRZEZ
DZIECI | MLODZIEZ

Niniejszym wyrazamy zgode na przeprowadzenie przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny
sportowej lub lekarza posiadajacego certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji
w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do
uprawiania danego sportu przez dziecii mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikow
pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia (Dz. U. z 2011 ., Nr 88, poz. 500, z pdzn. zm.), oraz Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania
zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych
badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen (Dz. U. z 2016 r, poz. 1172, z pdzn. zm.),
badan wstepnych, okresowych lub kontrolnych, obejmujacych m.in. ogélne badania lekarskie oraz
badania specjalistyczne i diagnostyczne w zakresie niezbednym do wydania orzeczenia lekarskiego
o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo we wspotzawodnictwie sportowym
(przewidziane w przepisach Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 r. w sprawie
kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikéw orzeczen lekarskich o stanie zdrowia
oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych
orzeczen (Dz. U. z 2016 ., poz. 1172, z pdzn. zm.).

czytelny podpis dziecka, ktore ukonczyto 16 lat



ZAtACZNIK NR 4d

ZGODA NA SPRAWOWANIE OPIEKI MEDYCZNEJ W RAMACH UCZESTNICTWA
W PROCESIE TRENINGOWYM

<o (N@ZWa podmiotu - organizatora aktywnosci)

Niniejszym wyrazamy zgode na sprawowanie w stosunku dziecka opieki medycznej w okresie od

\&

dnia...ccccecviiiiiiiiecrokudodnia roku.

Jednoczesnie, w odniesieniu do dziecka wyrazamy zgode na:

A przeprowadzenie badan lekarskich (podmiotowychiprzedmiotowych), opieke diabetologiczna,
diagnostyke USG, diagnozowanie i leczenie chorob oraz urazow, wykonywanie procedur
medycznych (takich jak: ordynowanie i podawanie suplementdéw oraz lekéw - doustnie,
miejscowo na skore, domiesniowo, dozylnie, dostawowo oraz innymi drogami; zaopatrywanie /
ran i obrazen oraz inne procedury medyczne niezbedne do przeprowadzenia w trakcie A
prowadzonego leczenia),

B wykonanie badan lekarskich z uzyciem promieni rentgenowskich (w trakcie prowadzonego
leczenia),

C uczestnictwo we wszystkich procedurach zwigzanych z kontrolg dopingu, w tym na pobranie
materiatu biologicznego na potrzeby tejze kontroli (tj. probek moczu, krwi lub wtosow),

D przeprowadzenie badan wydolnosciowych.

czytelny podpis dziecka, ktore ukoniczyto 16 lat



ZAtACZNIK NR 4e

ZGODA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH ZAWIERAJACYCH DANE
O STANIE ZDROWIA DZIECKA

Wyrazamy zgode/ nie wyrazamy zgody** na przetwarzanie danych osobowych dziecka,
zawierajacych réwniez dane o stanie zdrowia dziecka, zawartych w wynikach badan lekarskich
w celu zapewnienia prawidtowego udziatu dziecka w procesie szkolenia.

czytelny podpis dziecka, ktore ukonczyto 16 lat

*pole nieobowiqgzkowe w przypadku, gdy dziecko ma tylko jednego rodzica/opiekuna prawnego lub zgoda zostata
uzyskana na odlegtosc (oswiadczenie jednego rodzica).

**niepotrzebne skreslic.



ZAtACZNIKNR 5
KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Wzwiazkuzobowigzkiemwynikajacymzart.13iart.14RozporzadzeniaParlamentuEuropejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku W

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE. L Nr
119, dalej: RODO), informujemy;, ze:

I. Administrator danych osobowych

Administratorem Panstwa danych osobowych w zwiazku z udziatem dziecka w procesie szkolenia jest

(hazwa podmiotu i adres)

Il. Inspektor ochrony danych* (pole do uzupetnienia, jesli powotany zostat inspektor)

W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych moga sie Panstwo kontaktowac

Z wyznaczonym przez /
7z

(nazwa podmiotu)

inspektorem ochrony danych:

a) mailowo:

(o) B e =] Yo ala = a TV o 1= PRSPPI

lll. Cel i podstawy przetwarzania danych osobowych

Panstwa dane osobowe s3 przetwarzane przez

(nazwa podmiotu)

w celu weryfikacji mozliwosci prawidtowego i bezpiecznego uczestnictwa dziecka w
procesie szkolenia (podstawe prawna przetwarzania stanowi art. 6 ust. 1lit. a RODO oraz
art. 9 ust. 2 lit. a RODO - udzielona przez Panstwa zgoda).

IV. Zrédto pochodzenia oraz kategorie danych osobowych

Dane osobowe przekazane do podmiotu medycznego w zwigzku z przeprowadzonymi
badaniamii sprawowang opieka medyczna moga obejmowac dane identyfikujace dziecka,
takie jak: imie, nazwisko, PESEL, date urodzenia, informacje o zdrowiu dziecka oraz dane
rodzicow/opiekundéw prawnych. Dane osobowe przekazane przez drugiego rodzica/
opiekuna prawnego w zw. z wyrazeniem niniejszych zgod dotyczace rodzica/opiekuna
prawnego, w zakresie: imie, nazwisko, PESEL i nr kontaktowy.
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V. Odbiorcy danych osobowych
Odbiorcami Panstwa danych osobowych moga byc:

1 organy panstwowe, podmioty lub osoby uprawnione na podstawie przepisow prawa do
przetwarzania danych osobowych;

2 podmioty swiadczace na rzecz

(nazwa podmiotu)

ustugi: doradcze, informatyczne, prawne, badawcze;
3 podmioty, z ktorymi

(nazwa podmiotu)

zawart stosowne umowy dotyczace powierzenia przetwarzania danych osobowych.

VI. Przekazywanie danych osobowych do panstw trzecich lub organizacji miedzynarodowych

Podane przez Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich, ani
organizacji miedzynarodowych. W przypadku zamiaru przekazania podanych przez
Panstwa danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej,
administrator moze je przekazac, zapewniajac odpowiedni stopien ich ochrony lub
odpowiednie zabezpieczenia. W takiej sytuacji administrator umozliwia uzyskanie kopii
danych przekazywanych do Panstw trzecich.

VII. Czas przechowywania danych osobowych

Panstwa dane osobowe beda przetwarzane przez administratora do momentu cofniecia
zgody na przetwarzanie danych osobowych lub do momentu wygasniecia uregulowanych
prawnie obowiazkow do ich przetwarzania.

VIil. Uprawnienia w zakresie przetwarzanych danych osobowych

W przypadkach prawem przewidzianych kazdej osobie, przystuguje prawo do:
1) dostepu do tresci danych,

2) sprostowania danych,

3) usuniecia danych,

4) ograniczenia przetwarzania,

5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

6) przenoszenia danych.

~———

IX. Przetwarzanie danych na podstawie zgody

Przystuguje Panstwu prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych
w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktdrego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Zgoda jest dobrowolna, jednakze przetwarzanie danych osobowych przez administratora
jest niezbedne do udziatu dziecka w procesie szkolenia.

X. Skarga do organu nadzorczego

Przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy uznaja Panstwo, ze przetwarzanie Panstwa danych osobowych narusza
przepisy RODO.

XI. Przetwarzanie danych osobowych w sposéb zautomatyzowany

Panstwa dane osobowe beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, jednakze nie
bedzie to wywotywac wobec Panstwa zadnych skutkow prawnych lub w podobny sposéb

istotnie wptywac na Panstwa sytuacje. Panstwa dane osobowe nie beda przedmiotem
profilowania.



ZAtACZNIK NR 6
FORMULARZ SAMOOCENY KANDYDATA DO PRACY Z DZIECMI

Udostepnienie formularza samooceny dla osob zgtaszajacych sie do pracy z dziecmi umozliwi

pokazanie trenerom, opiekunom lub wolontariuszom, czy posiadajg wymagane predyspozycje. %
Imie i nazwisko: /

Stanowisko, na ktore aplikuje kandydat

Dane kontaktowe, m.in. nr telefonu,
adres e-mail

Potwierdzam, zeinformacje, ktére podatem w tym formularzu, sa prawidtowe i kompletne.
Nie znam powodu, dla ktérego miatbym zostac¢ uznany za nieodpowiedniego kandydata
do pracy z dzie¢mi.

Czy zna Pan/Pani powaod, dla ktorego mogtby/mogtaby Pan/Pani zosta¢ uznany/a za
nieodpowiedniego kandydata do pracy z dziecmi? Obejmuje takze prowadzone wobec

Pana/Pani postepowanie karne lub inne postepowanie sadowe dotyczace bezpieczenstwa /
dzieci lub postepowanie dyscyplinarne z tego tytutu, skazanie przez sady, upomnienia lub 7
mandaty wydane przez policje.

D D Jezeli tak, prosze wyjasnic:

TAK NI e

Czy kiedykolwiek zostat/a Pan/Pani poproszony/a o opuszczenie zwiazku lub klubu
sportowegolubrozwigzanozPanem/PanigstosunekpracyzpowoduPana/Panizachowania
lub podejscia do dzieci? Obejmuje to podleganie postepowaniu dyscyplinarnemuiwszelkie
inne sankcje.

D D Jezeli tak, prosze wyjasnic:

TAK NI e

Czy wie Pan/Pani o jakichkolwiek powodach, ktore moga budzi¢ obawy dotyczace Pana/
Pani adekwatnosci do pracy z dziecmi?

D D Jezeli tak, prosze wyjasnic:

TAK  NIE e e

Czy kiedykolwiek uczestniczyt/a Pan/Pani w szkoleniu w zakresie bezpieczenstwa dzieci,
w szczegolnosci dedykowanym osobom pracujacym z dzie¢mi?

D D Jezeli tak, prosze wyjasnic:

TAK NIE
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Potwierdzam, ze informacje, ktore podatam/em w tym formularzu, sa prawidtowe
i kompletne. Nie znam powodu, dla ktorego miatabym/miatbym zosta¢ uznany za
nieodpowiedniego kandydata do pracy z dziecmi.

Oswiadczam, iz nie bytam/am karana/y za przestepstwo na szkode dzieci ani nie toczy sie
wobec mnie zadne postepowanie w tym zakresie. Zobowigzuje sie do natychmiastowego
poinformowania bezposredniego przetozonego na pismie o postawieniu mi zarzutéw lub
wszczeciu jakiegokolwiek postepowania karnego lub dyscyplinarnego.

Wyrazam zgode na weryfikacje przedstawionych przeze mnie referencji, ktére moga byc¢
konieczne dla zapewnienia, ze jestem odpowiednim kandydatem na stanowisko, na ktére
aplikuje.



ZAtACZNIK NR 7
PRZYKLADOWE PYTANIA NA ROZMOWY KWALIFIKACYJNE

1

10

Czy pracowat/a Pan/Paniwczesniej dla klubu lub zwigzku, ktory posiadat kodeks postepowania
- zasady ochrony bezpieczenstwa dzieci? Jesli tak, jak to wptyneto na sposob, w jaki
postrzegat/a Pan/Pani siebie i swoja prace oraz prace zespotu?

Jakie Pana/Pani zdaniem sa zachowania niebezpieczne lub niedopuszczalne podczas zajec
pitkarskich z udziatem dzieci?

Aplikuje Pan/Pani na stanowisko, w ktorych kontakt z dzie¢mi jest podstawowym
wyznacznikiem dobrej pracy. Czy sa grupy wiekowe dzieci, z ktérymi czuje sie Pan/Pani mniej
lub bardziej swobodnie? Zadawanie dalszych pytan na temat tego, dlaczego kandydat ma
silne preferencje, moze pomaoc w ustaleniu, czy istnieje powod do niepokoju.

Czy pracowat Pan/Pani jako wolontariusz na podobnym stanowisku? Co stanowito dla Pana/
Pani wyzwanie?

Gdyby Pan/Pani byt/a zaniepokojony/a dziataniami lub zachowaniem innej osoby dorostej
wobec dzieci, jakie kroki Pan/Pani by podjat/podijeta?

Gdyby Pan/Pani widziat/a rodzica lub cztonka kadry trenerskiej krzyczacych na dziecko, co by
Pan/Pani zrobit/a?

Co zrobitby/zrobitaby Pan/Pani, gdy kolega lub przyjaciel ztamat zasade, nie zastosowat sie do
procedury lub kodeksu postepowania?

Jakie cechy zauwazyt/a Pan/Paniuinnych, ktére Pan/Panidoceniat/a, szczegolnie w odniesieniu
do ich pracy z dzie¢mi lub opieki nad nimi?

Prosze wyobrazic¢ sobie, ze styszy Pan/Pani, ze grupa dzieci robita zdjecia innym dzieciom
w szatni podczas przebieraniasie i chce umiescicje w Internecie. Jak by Pan/Pani zareagowat/a?
Co by Pan/Pani zrobit/a?

Jak zareagowat/a by Pan/Pani, gdyby dziecko zgtosito bezposrednio Panu/Pani w zaufaniu
zdarzenie zwigzane z naduzyciem stosowanym wobec niego przez dorostego lub inne dziecko?

\&
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ZAtACZNIKNR 8
OSWIADCZENIE OSOBY PRACUJACE] Z DZIECMI

miejscowosc i data

Oswiadczam, iz znane mi sa przepisy dotyczace bezpieczenstwa dzieci oraz ochrony
danych osobowych, w szczegolnosci: Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 55/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych), oraz Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. z 2018 r., poz. 1000).

Rownoczesnie w zwiazku z przetwarzaniem danych zgodnie z zakresem powierzonej mi funkcji przez

(nazwa podmiotu)
zobowiazuje sie do:
1 przetwarzania danych osobowych wytacznie w zakresie i celu przewidzianym

w powierzonych przez Administratora zadaniach,

2 zachowania w tajemnicy i poufnosci danych osobowych, do ktorych mam lub bede
miat/a dostep w zwiazku z wykonywaniem zadan powierzonych przez Administratora,
w szczegolnosci danych i informacji zwiazanych z dziecmi i ich rodzicami/opiekunami
prawnymi,

3 niewykorzystywania danych osobowych w celach niezgodnych z zakresem i celem
powierzonych zadan przez Administratora

4 zachowania w tajemnicy sposobow zabezpieczenia danych osobowych,

5 ochrony danych osobowych przed przypadkowym lub niezgodnym 2z prawem
zniszczeniem, utrata, modyfikacja danych osobowych, nieuprawnionym ujawnieniem
danych osobowych, nieuprawnionym dostepem do danych osobowych oraz

W zwiazku z obowiazywaniem Polityki Bezpieczenstwa Dzieci PZPN, zobowiazuije sie do:

6 zapoznania sie i przestrzegania zasad zawartych w Polityce Bezpieczenstwa Dzieci PZPN
oraz jej zatacznikach,

7  poddania sie weryfikacji w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym,

8 informowania niezwtocznie o kazdym toczacym sie wobec mnie postepowaniu karnym
lub dyscyplinarnym oraz aktualizacji danych z Rejestru Przestepstw na Tle Seksualnym
co 6 miesiecy.

Przyjmuije do wiadomaosci, iz postepowanie sprzeczne z powyzszymi zobowiazaniami moze by¢ uznane
za naruszenie przepisow obowiazujacego prawa, oraz regulacji wewnatrzzwiazkowych.

podpis osoby oswiadczajqcej



ZAtACZNIKNR 9

KODEKS POSTEPOWANIA DLA TRENEROW, OPIEKUNOW, WOLONTARIUSZY | INNYCH
0SOB PRACUJACYCH Z DZIECMI

zobowiazuje sie:

1

10

1

12

13
14
15
16
17

18

19

20

21

Szanowac godnosc i wartosci wszystkich osob bioracych udziat w rozgrywkach, bez wzgledu
na ich wiek, rase, kolor skory, pochodzenie etniczne, ptec, niepetnosprawnosc, jezyk, religie,
poglady polityczne, status majatkowy, orientacje seksualna, poziom umiejetnosci lub inne.

Stosowac reguty fair play i zachecac innych do ich przestrzegania.

Reagowac i zgtasza¢ odpowiednim podmiotom obrazliwe, niewtasciwe, dyskryminacyjne
zachowania oraz naruszenia Polityki Bezpieczenstwa Dzieci.

Doceniac wysitek i uczestnictwo zamiast koncentrowac sie na wydajnosci i wynikach.

Przestrzegac postanowien Polityki Bezpieczenstwa Dzieci PZPN i stawia¢ dobro
i bezpieczenstwo dzieci ponad wszystko.

Dawac przyktad swoim zachowaniem i by¢ wzorem do nasladowania dla dzieci - obejmuje
to niepicie alkoholu, niebranie narkotykow, nieuzywanie niewtasciwego, rasistowskiego,
homofobicznego lub innego dyskryminujacego jezyka lub zajmowania takich postaw.

Reagowac na wszelkie formy zastraszania i nietolerancji wsrod dzieci.

Komunikowac sie z dziecmi w sposob konstruktywny, odpowiedni do ich wieku, nigdy ich nie
upokarzajac.

Nie umniejszac¢ wysitkdw dzieci podczas meczdow lub treningdw i nie obwiniac¢ za przegrana.
Nie angazowac dzieci do celow osobistych lub finansowych.

Nie angazowac sie w zadne stosunki seksualne z zadnym zawodnikiem/zawodniczka, co
obejmuje m.in. niestosowanie seksualnie sugestywnych lub dwuznacznych komentarzy
i zachowan wzgledem dziecka.

Nie prowokowac nieodpowiednich kontaktow z dzie¢mi, utrzymywac odpowiednie granice
w kontaktach z dzie¢mi.

Prowadzic zajecia dostosowane do umiejetnosci i wieku dzieci.

Wspotpracowac z lekarzami, fizjoterapeutami dla dobra kazdego zawodnika.
Wspdtpracowac zinnymi trenerami, opiekunamiinauczycielamidla dobra kazdego zawodnika.
Nie stosowac w zadnym wypadku przemocy fizycznej i psychicznej, w tym kar cielesnych.

Stale nadzorowac dzieci, kazdorazowo upewniac sie, ze warunki rozgrywek i meczow
wyjazdowych sa bezpieczne, co obejmuije m.in. brak dzielenia pokoju z dzie¢mi.

Szanowac prywatnosc dzieci, np. nie wchodzi¢ pod prysznice i do szatni bez pozwolenia, nie
otaczac dzieci osobistg opieka, ktorej dzieci nie potrzebuija.

Upewnic sie, ze wszelkie zabiegi fizjoterapeutyczne itd. odbywaja sie w obecnosci drugiej
osoby dorostej oraz przy otwartych drzwiach.

Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, niezaleznie od tematu, zapewnic

obecnosc innej osoby dorostej lub na zyczenie dziecka innego dziecka, a rozmowy takie
przeprowadzac w otwartych pomieszczeniach.

Unikac spedzania czasu z dzie¢mi na osobnosci, bez udziatu innych dorostych.

\&
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Nie angazowac sie w niewtasciwe korzystanie z mediow spotecznosciowych, w tym nie
wdawac sie w prywatne rozmowy z dziecmi w mediach spotecznosciowych i nigdy nie
zamieszczac komentarzy ani nie udostepniac zdjec i filmow, ktore mogtyby zagrozic ich dobru
lub wyrzadzi¢ im krzywde.

Nie publikowac zdjec, filmow ani innych informacji o dzieciach i ich rodzinach w osobistych
mediach spotecznosciowych, np. na Facebooku lub stronach internetowych lub w mediach
spotecznosciowych klubu, zwiazku, bez zgody zainteresowanych dzieci i ich rodzicow.

Dzieli¢ sie swoimi obawami dotyczacymi bezpieczenstwa i ochrony dzieci z koordynatorem
ds. bezpieczenstwa dzieci lub, jesli nie zostanie wyznaczony, z kierownictwem organizaciji.

Réwnowazyc potrzebe nadzoru z prawem dzieci do prywatnosci, np. nie ma koniecznosci
obserwowania dzieci pod prysznicem.

By¢ wyczulonym na wszelkie formy zastraszania lub zagrozenia wynikajace z uzywania
telefonow komarkowych przez dzieci np. do robienia zdjec.

Przyjmuje do wiadomos¢, iz nieprzestrzeganie tego kodeksu postepowania bedzie
skutkowato podjeciem odpowiednich dziatan. Moze to oznaczac usuniecie z aktywnosci/
wydarzenia na czas, gdy prowadzone jest dochodzenie i moze skutkowac postepowaniem
dyscyplinarnym i/lub prawnym, zawieszeniem, utrata licencji, zwolnieniem, zgtoszeniem

doo

dpowiednich organow.

Podpisujac niniejszy kodeks, oswiadczam, iz nie istniejg zadne powody i przeciwskazania
do mojej pracy z dziecmi.

Oswiadczam, iz nie bytam/am karana/y za przestepstwo na szkode dzieci ani nie toczy sie
wobec mnie zadne postepowanie w tym zakresie. Zobowiazuje sie do natychmiastowego

poin

formowania bezposredniego przetozonego na pismie o postawieniu mi zarzutéw lub

wszczeciu jakiegokolwiek postepowania karnego lub dyscyplinarnego.



ZAtACZNIK NR 10
KODEKS POSTEPOWANIA DLA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Rodzic/opiekun prawny zobowigzuje sie przyczynia¢ do rozwoju bezpiecznej i przyjemnej
atmosfery dla dzieci w trakcie gry w pitke nozna, w szczegdlnosci zobowiazuie sie:

u W N
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16
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Szanowac godnosc i wartosc wszystkich osob bioracych udziat w wydarzeniu sportowym,
bez wzgledu na ich wiek, rase, kolor skory, pochodzenie etniczne, ptec, niepetnosprawnosc,
iezyk, religie, poglady polityczne lub inne, status majatkowy, orientacje seksualna, poziom
umiejetnosci.

Stosowac reguty fair play i zachecac innych do ich przestrzegania.
Doceniac wysitek i uczestnictwo zamiast koncentrowac sie na wydajnosci i wynikach.
Wspotpracowac i okazywac szacunek wszystkim zaangazowanym w gre.

Reagowac na kazde obrazliwe, niewtasciwe, dyskryminacyjne zachowanie lub stowa, a takze
wszelkie formy zastraszania wsrod dzieci.

Nie umniejszac wysitkow dzieci podczas meczu lub treningu i nie obwiniac dzieci za przegrana.
Promowac udziat dziecka w pitce noznej dla zabawy.

Nie stosowac w zadnym wypadku przemocy fizycznej i psychicznej, w tym kar cielesnych.
Szanowac prywatnosc dzieci, np. nie wchodzi¢ do szatni bez uzgodnienia.

Szanowac trenera i jego autorytet sportowy, pomagac mu i wspotpracowac z nim.
Szanowac sedziego i jego autorytet i nie komentowac jego decyzji.

Zachowywac sie odpowiedzialnie przy linii boczneji nie uzywac agresywnego lub obrazliwego
jezyka w stosunku do zawodnika lub innego uczestnika wydarzenia sportowego.

Nie publikowac zdjec, filmow ani innych informacji o dzieciach i ich rodzinach w osobistych
mediach spotecznosciowych, np. na Facebooku lub stronach internetowych, bez zgody
zainteresowanych dzieci i ich rodzicow. Obejmuije to zamieszczanie komentarzy na portalach
spotecznosciowych, ktére moga wyrzadzic krzywde innym.

Wyrazac swoje obawy dotyczace bezpieczenstwa i ochrony dzieci i zgtaszac je trenerowi,
koordynatorowi ds. bezpieczenstwa dzieci lub kierownictwu organizaciji.

Informowac treneréw lub opiekundéw o dolegliwosciach lub chorobach dziecka, w tym
o alergiach pokarmowych, przyjmowanych lekach, czynnikach wptywajacych na stan zdrowia,
ktore moga miec konsekwencje dla funkcjonowania dziecka podczas treningu lub wyjazdu
pitkarskiego.

Wypetniciprzekazac odpowiednie formularze i zgody dotyczace mojego dziecka i jego udziatu
w aktywnosciach zwigzanych z pitka nozna.

Rownowazy¢ potrzebe nadzoru z prawem dzieci do prywatnosci.

By¢ wyczulonym na wszelkie formy zastraszania lub zagrozenia wynikajace z uzywania
telefonow komarkowych przez dzieci do robienia zdjec, filmow.

\&



Rodzice/opiekunowie prawni maja prawo:

1 wiedzie¢, ze ich dziecko jest bezpieczne i chronione przed wszelkimi formami ztych praktyk
lub naduzyg;

2 bycinformowani o wszelkich problemach lub obawach dotyczacych ich dziecka;
porozmawiac z pracownikami i wyrazic wszelkie obawy dotyczace swojego dziecka;

4 miec¢ zapewnione odpowiednie postepowanie w przypadku obaw i watpliwosci.



ZAtACZNIKNR T
KODEKS POSTEPOWANIA DLA OPIEKUNOW PODCZAS WYJAZDOW LUB OBOZOW

Opiekun podczas wyjazdu/obozu pitkarskiego zobowiazuie sie:

1 Dbac o bezpieczenstwo i dobre samopoczucie dzieci. Oznacza to koniecznosc wczesniejszego
przeprowadzenia oceny ryzyka, obejmuijacej transport i zakwaterowanie.

\&

2 Komunikowac sie z rodzicami przed podroza i podczas wyjazdu. Rodzice powinni znac
wszystkie zasady obowiazujace podczas wyjazdu zaréwno dzieci, jak i dorostych.

3 Uzgodnic lub potwierdzic wszystkie niezbedne informacje, takie jak cel podrozy,
zakwaterowanie, program, szczegoty meczow i treningdw, wyposazenia i sprzetu
treningowego oraz transportu, oraz upewnic sie, ze pojazdy sa sprawne i bezpieczne.

4 Sprawdzac, czy wszelkie zgody, formularze medyczne i oswiadczenia zostaty podpisane przez
rodzicow i dzieci. Zadbac o ubezpieczenie wyjazdu i zgtoszenie odpowiednim instytucjom.

5 Pozyskac informacje co do szczegolnych potrzeb dzieci, w tym wymagan medycznych,
potrzeb w zakresie dostepu do opieki medycznej lub przyjmowania lekow oraz uzyskac
numery kontaktowe do rodzicow.

6 Pozyskac informacje co do wymogow dietetycznych dzieci, w tym alergii i nietoleranciji
pokarmowych. A

7  Zapewni¢ obecnos¢ lub dostepnos¢ kadry medycznej dla uczestnikéw wyjazdu/obozu
pitkarskiego.

Sprawdzic, czy dzieci maja wszelkie niezbedne dokumenty podrozy lub dokumenty tozsamosci.

Dopilnowac, aby wszystkie dzieci miaty przy sobie numery alarmowe w trakcie podrézy, np.
wpisane w telefon komorkowy.

10 Przebywac z dziecmiibyc zawsze swiadomym ich miejsca pobytu. Dzieci nie moga pozostawac
bez nadzoru, nawet przez krotki czas.

11 Nie doprowadzac do opuszczenia grupy z dorostymi, w tym cztonkami rodziny, chyba ze
zostato to wczesniej uzgodnione, a zgoda udzielona przez rodzica dziecka.

12 Miec¢ swiadomos¢ co do fizycznych i emocjonalnych potrzeb dzieci oraz pomagac w ich
zabezpieczeniu. Upewnic sie, ze dzieci wiedza komu moga zgtaszac swoje obawy lub
niewtasciwe zachowania.

13 Przechowywac numery kontaktowe rodzicow przez caty czas i niezwtocznie informowac
rodzicow o wszelkich problemach.

14 Zgtaszac wszelkie obawy dotyczace bezpieczenstwa i dobrego samopoczucia dzieci do
kierownictwa lub osoby wyznaczonej - odpowiedzialnej za bezpieczenstwo dzieci.

15 Nie pozwala¢ dzieciom pozosta¢ samemu na noc w pokoju osoby dorostej (z wyjatkiem
cztonkow rodziny - za zgoda rodzica).

16 Zadbac o odpowiednie rozlokowanie pokoi. Cata grupa powinna mieszkac na jednym pietrze,
a jezeli to niemozliwe co najmniej jeden opiekun powinien mieszac na kazdym pietrze
zajmowanym przez dzieci. Osoby petnoletnie nie powinny mieszkac z niepetnoletnimi.

17 Zawodnicy i cztonkowie sztabu przebywaja w osobnych pokojach. Przed wejsciem do pokoi
zawodnikow cztonkowie sztabu powinni zapukac. Sytuacji, w ktorych przetozeni sa sami w
pokoju z zawodnikiem/zawodniczka nalezy unikac. Jesli nie jest to mozliwe, drzwi powinny
pozostac otwarte.



18 Zadbac o brak dostepu do alkoholu, substancji niedozwolonych w miejscu przebywania.

19 Zadbac o znajomosc zasad i regut podczas wyjazdu przez wszystkich uczestnikow, jak réwniez
procedur i drog ewakuacyjnych.

20 W nagtym przypadku natychmiast kontaktowac sie z rodzicami dziecka i w razie potrzeby
ZWrocic sie o0 pomoc medyczna.

Zaleca sie krotkie, codzienne odprawy wszystkich uczestnikow, w trakcie ktorych mozna poruszyc
problemy, i wyjasnic¢ kwestie, ktore pojawity sie w trakcie wyjazdu.

Po zakonczeniu wyjazdu, zaleca sie zebrac¢ feedback od uczestnikéw, to pomoze w odpowiednim
przygotowaniu kolejnych wyjazdow w przysztosci.



ZAtACZNIK NR 12
KODEKS POSTEPOWANIA DLA DZIECI

Jako cztonek klubu pitkarskiego/uczestnik treningow pitki noznej/obozu pitkarskiego:
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Wiem, ze opiekunowie sg odpowiedzialni za moje bezpieczenstwo i dobro od czasu, gdy pod
ich opieke przekazuja mnie rodzice lub opiekunowie prawni, dopdki nie wréce do domu.

Musze zawsze postepowac zgodnie z instrukcjami i radami opiekunow.
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Jeslizjakiegos powodu nie chce podazac za grupa, zapytam opiekuna o pozwolenie i 0 miejsce,
gdzie moge przebywac. Poinformuje opiekundw, jezeli jest cos, czego potrzebuije, aby mac
wzigc udziat w organizowanych zajeciach.

Podczas obozow pitkarskich lub wycieczek z noclegiem wiem, ze bede dzielic pokoj z innymi
dzie¢mi, co wczesniej zostanie uzgodnione. Nie bede spa¢ w zadnym innym pokoju.

Bede na czas na wszystkie spotkania i zajecia, nie bede sie spozniac.

Bede przestrzegac zasad dotyczacych wtasnego bezpieczenstwa, w tym:

a) nie bede spozywac alkoholu;

b) nie bede zazywac narkotykdw lub innych substanciji odurzajgcych:;

c) nie bede palic.

Bede przestrzegac zasad bezpieczenstwa podczas ruchu pieszego. A

Bede przestrzegac zasad bezpieczenstwa na akwenach wodnych, w terenie gorskim oraz
w kazdym innym miejscu, gdzie nalezy zachowac szczegolna ostroznosc.

Poinformuije opiekunow o jakichkolwiek problemach zdrowotnych, zmartwieniach, niepokoju
lub obawach dotyczacych bezpieczenstwa mojego lub innego dziecka.

Bede szanowac inne dzieci i pomagac im w petni uczestniczy¢ w zajeciach, bedac wzorem do
nasladowania.Bede dawac przyktad, ktory obejmuje np. niespozywanie alkoholu, niezazywanie
narkotykow i innych uzywek lub nieuzywanie obrazliwego lub innego dyskryminujacego
jezyka.

Bede szanowac prawa, godnosc i wartosc kazdego uczestnika oraz innych zaangazowanych
0s0b.

Nie bede uzywac stow i wykonywac gestow prowokujacych seksualnie.

Nie bede uderzac¢ ani w zaden inny sposob fizycznie atakowac, osob bioracych udziat w
zajeciach lub dziatac w jakikolwiek sposaob, ktory mogtby zawstydzic, upokorzyc, zastraszyc,
umniejszyc lub ponizyc inne dzieci.

Bede szanowac mojego trenera, kolegow z druzyny, druzyne przeciwng oraz sedziow.
Bede grac uczciwie i godnie znosic¢ porazki.

Bede informowac kierownika druzyny/trenera o wszelkich kontuzjach i stanie zdrowia przed
lub w trakcie zajec.

Nie bede znecac sie i nie bede wszczynac bojek czy celowo krzywdzic innych, jak np.:
a) Uzywanie podtych stéw by rani¢ innych lub rozprzestrzeniac plotki na ich temat;
b) Celowe wykluczanie kogos;

) Uzywanie mediow spotecznosciowych w niewtasciwy sposab, np. umieszczanie ztosliwych,
krzywdzacych komentarzy lub zdje¢ w celu zranienia lub zasmucenia kogos;

d) Przeklinanie i méwienie brzydko o kims, do kogos;
e) Walczenie fizycznie i ranienie innych.

Bede zgtaszac nekanie, jezeli zauwaze, ze zdarza sie mnie lub komus.



Biorac udziat w rozgrywkach pitki noznej, rozumiem ze mam prawo:

1 dobrze sie bawic i rozwijac¢ swoje umiejetnosci pitkarskie;
2 czuc sie bezpiecznie i szczesliwie;

by¢ chronionym przed ztym zachowaniem, ze strony dorostych lub innych dzieci, ktore
sprawiaja, ze czuje sie niekomfortowo lub smutno;

4 rozmawiac i by¢ wystuchanym, zwtaszcza jesli mam obawy lub nie czuje sie bezpiecznie;

wiedzie¢, gdzie udac sie po pomoc lub z kim porozmawiac jesli jestem przestraszony lub
martwie sie o cos;

6  byc pod opieka, jesli zdarzy sie wypadek lub uraz.

Wiem, ze jezeli nie bede przestrzegac zasad kodeksu zachowania, moi rodzice zostang
o tym poinformowali i bede musiat pod opieka rodzicow/opiekunow prawnych opuscic¢
zajecia/wycieczke/wyjazd/obdz przed ich zakonczeniem.



ZAtACZNIK NR 13
ZASADY KORZYSTANIA Z SZATNI | t AZIENEK: PRYWATNOSC, BEZPIECZENSTWO

Ogolne zasady korzystania z szatniitazienek pozwola zmniejszyc ryzyko niewtasciwego zachowania
lub naduzycia. Dzieci sa szczegolnie narazone w tych okolicznosciach.

Ogolne zasady korzystania z szatni i tazienek:
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Nalezy sprawdzic, jakie sa warunki sanitarne, oraz czy tazienki sa przeznaczone do wytacznego
uzytku dzieci, czy tez sa udostepniane publicznie.

Jezeli zaréwno dorosli, jak i dzieci korzystaja z prysznicoéw lub toalet, powinno zapewnic sie
oddzielny dostep do tych miejsc.

W przypadku zajec koedukacyjnych musza byc dostepne osobne tazienki i szatnie.
Nalezy zachecac dzieci do dbania o higiene.

Trenerzy lub opiekunowie nie moga przebierac sie ani brac prysznica w tym samym czasie
co dzieci korzystajace z tych samych pomieszczen, ani pod zadnym pozorem nie powinni
przebierac sie w obecnosci dzieci.

Korzystanie z telefonow komorkowych lub sprzetu z funkcja nagrywania wideo przez trenerow
lub opiekunow nie powinno by¢ dozwolone w szatniach. Dzieci powinny by¢ zniechecane
do korzystania z telefonow, mozna to takze uzgodni¢ na podstawie klubowych kodeksow
postepowania. Jesli dzieci moga korzystac z telefondw, powinny otrzymac informacje
dotyczace bezpiecznego i akceptowalnego uzytkowania.

Rodzice powinni by¢ poinformowani o braku mozliwosci wchodzenia do przebieralni, chyba
ze jest to absolutnie konieczne. W takich okolicznosciach tylko rodzic tej samej ptci co dzieci,
moze wejsc¢ do szatni i powinien wczesniej poinformowac o tym zamiarze trenera. Co najmniej
jeden cztonek personelu trenerskiego tej samej ptci co dzieci powinien towarzyszyc rodzicowi.

Trenerzy lub opiekunowie, zwtaszcza ptci przeciwnej, nie powinni znajdowac sie w szatni, gdy
dzieci sg rozebrane.

W sytuacjach, w ktorych dzieci musza dzielic tazienki lub szatnie z osobami dorostymi, ryzyko
nalezy zminimalizowac¢ poprzez oddzielnie przestrzeni lub wyznaczenie godzin tylko dla
dzieci.

Rodzice moga nadzorowac wtasne dziecilub, zazgoda klubu, inne dzieci. Podczas nadzorowania
innych dzieci wazne jest, aby upewnic sie, ze rodzice zrozumieli kodeks postepowania dla
rodzicow/opiekunow prawnych oraz innych osob pracujgcych z dzie¢mi i zapoznali sie
z zasadami korzystania z szatni i tazienek.

Jezeli dziecko czuje sie niekomfortowo, przebierajac sie lub biorac prysznic w miejscu
dzielonym z zespotem, nie nalezy wywierac na nim presiji, aby to zrobito. Zamiast tego nalezy
je zachecac do robienia tego w domu.

Jesli dzieci z niepetnosprawnoscia musza korzystac z pomieszczen, nalezy sie upewnic,
ze s3 one dostepne i ze dziecko z niepetnosprawnoscia i jego opiekun sg zaangazowani
w podejmowanie decyzji, czy i jak nalezy im pomadc. Upewnij sie, ze dziecko jest w stanie
wyrazic¢ zgode na oferowana pomoc.

W przypadku braku miejsca i mozliwosci przebrania sie, dzieci i ich rodzice lub opiekunowie

powinni byc o tym poinformowani przed meczem ze wskazaniem, by dokonali alternatywnych
ustalen i zabrali odpowiednia dodatkowa odziez.
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ZAtACZNIK NR 14

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA ONLINE

1

Nalezy zdawac sobie sprawe, ze w mediach spotecznosciowych dodanie osoby jako
znajomego lub obserwatora skutkuje mozliwoscig zobaczenia przez nig wszystkiego, co
zostato dotychczas opublikowane, chyba ze wprowadzone sa ograniczenia prywatnosci.
W Internecie nic nie powinno by¢ publikowane bez zgody osdb objetych wpisem/zdjeciem/
filmem/postem. Przy bezposrednim komunikowaniu sie z dzie¢mi droga elektroniczng
i publikowaniu komentarzy na portalach spotecznosciowych nalezy zwraci¢ uwage, czy nie
zagroza dobru dziecka, nie wyrzadza mu krzywdy lub nie narusza renomy klubu, zwiazku lub
innego podmiotu pitkarskiego.

Rekomenduije sie w szczegolnosci nastepujace zasady w celu bezpiecznego korzystania
z obrazow:

a / Zakaz robienia zdjec lub nagrywania filmow w szatni, tazience lub pokojach,

b / Obrazy publikowane w mediach spotecznosciowych nie powinny zawierac danych
osobowych, ktore utatwiaja zidentyfikowanie dziecka (adres, numer telefonu, itp.)

c / Dzieci nie powinny byc fotografowane w sposéb ponizajacy lub prowokacyjny.

W swiecie wirtualnym trenerzy i wolontariusze korzystajacy z osobistych mediow
spotecznosciowych, nie powinni by¢ w kregu znajomych/obserwatorow z dziecmi. Zaleca
sie korzystanie z grupowych czatow, wysytanie zbiorowych maili do rodzicow lub za
posrednictwem strony klubu i zwiazku zamiast stron osobistych, takich jak Facebook. Dzieki
temu informacje beda bezpieczne i przejrzyste. Kazdy moze zobaczy¢, co jest uzgodnione
i zmniejsza sie prawdopodobienstwo, ze intencje dorostego zostana zle zrozumiane.

Wiadomosci, zdjecia lub filmy obrazliwe, dyskryminujace lub o charakterze seksualnym nigdy
nie powinny by¢ publikowane w Internecie. Taka publikacja moze powodowac pociagniecie
do odpowiedzialnosci karnej lub dyscyplinarnej. Wszelka komunikacja powinna odbywac sie
w miare mozliwosci za posrednictwem rodzicow lub opiekundw, chyba ze uzgodniono inaczej.

W przypadku otrzymania wiadomosci obrazliwych, dyskryminujacych lub o charakterze
seksualnym, nalezy to zgtosi¢ koordynatorowi ds. bezpieczenstwa dzieci. Kazdy, kto
zachowuje sie w sposob, ktory mogtby zosta¢ uznany za nieodpowiedni, w zwiazku
z filmowaniem lub fotografowaniem dzieci lub korzystaniem z mediow spotecznosciowych,
powinien zostac zgtoszony. W wielu przypadkach najlepsza odpowiedzig jest brak odpowiedzi,
poniewaz takie dziatanie moze tylko eskalowac sytuacje. Nie nalezy usuwac wiadomosci ani
innych materiatow, dopoki koordynator nie zostanie poinformowany, poniewaz moga byc
wykorzystane jako dowody w sprawie.

Nalezy pamietac, ze istnieja szczegolne ryzyka zwiazane z uzywaniem nowych technologii,
ktére moga stanowic zagrozenie dla bezpieczenstwa dzieci, w szczegélnosci:

a / Dostep i udostepnianie danych osobowych,

b / Udostepnianie lub publikowanie zdje¢ lub nagran bez zgody,
¢ / Przesytanie tresci obrazliwych lub nieodpowiednich,

d / Nekanie w sieci (cyberbulling),

e / Uwodzenie dziecka przez dorostych (grooming),

f / Zblizenie w celu wykorzystania seksualnego.



Zasada powinna byc¢ komunikacja z dziecmi za posrednictwem osob dorostych, rodzicow/
opiekunow, zawsze kiedy jest to mozliwe. W przypadku, kiedy nie jest to mozliwe, nalezy
uzyskac zgode w/w 0s0b oraz dziecka na komunikacje bezposrednia, pamietajac o tym, ze
w przypadku bezposredniej komunikacii z dzieckiem za posrednictwem poczty elektronicznej,
zawsze nalezy dotaczy¢ co najmniej dwie osoby doroste do wiadomosci.

Osoby pracujace z dziecmi powinny przestrzegac nastepujacych zasad:

a / Nie uzywac swoich prywatnych kont w mediach spotecznosciowych do publikowania
informacji zwiazanych z praca z dzie¢mi. Wszelka komunikacja powinna by¢ prowadzona
poprzez oficjalne media spotecznosciowe klubu, podmiotu pitkarskiego,

b / dodac co najmniej dwie inne osoby doroste do zamknietych grup stuzacych komunikacji
z dzie¢mi (np. Whatsapp, Facebook),

¢ / nie komunikowac sie z dziecmi za pomoca prywatnego konta. Wszelka taka komunikacja
powinna odbywac sie poprzez kontakt z rodzicami/opiekunami,

d / nie dodawac do znajomych ani nie obserwowac dzie¢mi w mediach spotecznosciowych za
posrednictwem prywatnego konta,

e / nie publikowac¢ na swoich kontach prywatnych w mediach spotecznosciowych tresci
niewtasciwych lub naruszajacych dobra osobiste innych 0séb, majac na uwadze, ze moga byc
obserwowani przez dzieci.
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ZAtACZNIK NR 15

ZASADY WSPOtPRACY Z MEDIAMI

W przypadku utrwalania w formie zdje¢ lub nagran treningdw, meczéw lub obozdw pitkarskich,
istotne jest przestrzeganie ponizszych regut i wskazowek, ktére moga pomaoc w ochronie dzieci
i zapewnic im prywatnosc oraz bezpieczenstwo. Nalezy:

1

Upewnic sie, ze rodzice i dzieci wyrazaja zgode na utrwalenie ich wizerunku w postaci zdjec oraz
filmow i jego wykorzystanie oraz zidentyfikowac dzieci, wobec ktorych zgody nie uzyskano.

Informowac media, ze klub, zwiazek lub inny podmiot pitkarski ma na celu stworzenie
bezpiecznego i przyjemnego srodowiska dla wszystkich dzieci oraz wyjasni¢ zobowiazanie do
ochrony i stosowania Polityki Bezpieczenstwa Dzieci.

Wskazac, ze nie nalezy fotografowac dzieci w sytuacjach, ktére moga byc¢ postrzegane jako
stuzace wykorzystaniu lub wyrzadzeniu im krzywdy, np. dzieci przebierajace sie w szatniach.

Dzieci nigdy nie powinny byc przedstawiane w sposob ponizajacy, niesmaczny lub
prowokacyjny. Przed wykonaniem zdjecia, nagrania powinno sie upewnic, ze wszyscy s3
odpowiednio ubrani.

Wskazac miejsca o ograniczonym dostepie i zobowiaza¢ media do przestrzegania zasad
prywatnosci.

Poinstruowac media, zeby w zadnym wypadku nie wchodzity do szatni lub do tazienek, gdy
korzystaja z nich dzieci.

Podkresli¢ zakaz udostepniania informacii zawierajacych dane osobowe dzieci bez uzyskania
stosownych zgdd ani szczegdtowych informacji osobistych, ktére mogtyby zidentyfikowac
dziecko, np. jego adresu domowego, adresu e-mail lub humeru telefonu.

Uniemozliwi¢ dostep bez nadzoru lub jednoosobowe sesje fotograficzne lub wideo z osobami
ponizej 18 roku zycia. Co najmniej jeden pracownik oraz przynajmniej jeden cztonek personelu
lub rodzice badz opiekunowie dziecka powinni uczestniczy¢ w kazdej indywidualnej ses;ji
fotograficznej lub sesji wideo.



ZAtACZNIK NR 16

FORMULARZ ZGtOSZENIA INCYDENTU W ZWIAZKU Z BEZPIECZENSTWEM DZIECI
(NADUZYCIE WOBEC DZIECKA)

7
Dane osoby* zgtaszajacej incydent /

Imie i nazwisko: /

Zwigzek osoby zgtaszajacej z klubem, zwigzkiem lub innym podmiotem pitkarskim np. rodzic
dziecka bedacego cztonkiem klubu pitkarskiego:

Czy zgtaszasz bezposrednie ujawnienie, swoje wtasne obawy lub obawy zgtoszone przez kogos
innego?

W przypadku zgtaszania obaw zgtoszonych przez kogos innego, prosze podac:

A jeg0/ie] IMIB I NAZWISKO . .iiiiiiii e
D StANOWISKO e

C numer telefonu i e-mail

Opis incydentu
Data i miejsce wystapienia C e

Czas trwania

Data, miejsce i okolicznosci wykrycia

*Moze pozostac anonimowa
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Rodzaj zgtaszanego naduzycia

przemoc fizyczna

wykorzystywanie seksualne

przemoc emocjonalna, psychiczna lub werbalna
zaniedbanie

przesladowanie

O00000

inne, prosze wpisac

Forma zgtaszanego naduzycia

kontuzje

nacisk na wygrana

kontakty fizyczne

bliskie relacje z osobami dorostymi
dyskryminacja

tresci obrazliwe

kradziez mienia

cyberprzemoc

O00000000

inna, prosze wpisac

Osoby uczestniczace w incydencie, tj. osoby dokonujace naduzycia i wobec ktérych naduzycie zos-
tato dokonane oraz swiadkowie zdarzenia:

Czy zdarzenia zostato zgtoszone do organdw administracji, agencji, innych podmiotow:
Jezeli tak, do jakich, dane osoby ktdra przyjeta zgtoszenie:



ZAtACZNIK NR 17

FORMULARZ PRZYJECIA ZGtOSZENIA | PLAN DZIALAN NASTEPCZYCH/ KARTA
INTERWENCII

Dane osoby przyjmujacej zgtoszenie incydentu

Imie i nazwisko:

Planowane dziatania nastepcze, tj. dziatania na rzecz wtaczenia dodatkowych srodkow ochrony
dzieci w klubie, zwigzku lub innym podmiocie pitkarskim oraz zmiany w procedurach.

Formularz powinien stuzy¢ do oceny skutecznosci procedur i procesow zabezpieczajacych,
wskazania, czy podejmowane dziatania zapobiegawcze dziataja ograniczajaco na czestotliwosc
wystapienia naduzy¢ i zmniejszenie krzywdy lub szkody, a ryzyko jest identyfikowane
i minimalizowane. Formularza nalezy uzyc takze jako podstawy do opracowania planu dziatania
w celu poprawy praktyk ochronnych i monitorowania postepow.

Wszelkie zgtoszenia powinny by¢ rejestrowane i bezpiecznie przechowywane oraz przekazane
Koordynatorowi PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci, e-mail: ochronadzieci@pzpn.pl.
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ZAtACZNIK NR 19

OGOLNY FORMULARZ OCENY RYZYKA

Potencjalne ryzyko/
powad do niepokoju

Brak kwalifikacji
trenerskich

Konsekwencje
nieprawidtowego
zachowania, czyli

Cco moze sie
wydarzyc

Prawdopodobienst-

wo wystapienia sz-

kody: niskie/$rednie/
wysokie (N/S/W)

Konieczne
dziatania

Podjete
dziatania

TRENERZY | ZAJECIA W KLUBIE

Brak nadzoru

Brak wytycznych
dotyczacych
wyjazdow itp.

Zte praktyki, np. zajecia
niedostosowane do wieku

Niewtasciwa
dyscyplina

Rekrutacja nieodpowied-
nich osob pracujacych
bezposrednio z dzie¢mi

PERSONEL

Brak szkolen
z bezpieczenstwa
dla trenerow

Osoby niewykwalifikowane
lub nieprzeszkolone w roli

Brak wiedzy i przeszkole-
nia wolontariuszy
w zakresie
ochrony dzieci

Inni dorosli majacy dostep
do dzieci, m.in. ochrona czy
personel medyczny




Obawy dotyczace
zachowan niektorych
dorostych i rowiesnikow
wobec dzieci

SKARGI | DYSCYPLINA

Brak procedury zgtaszania
naruszen w organizacji

Zgtoszenia nie s
traktowane powaznie

Brak swiadomosci zasad
Polityki Bezpieczenstwa/
kodeksow postepowania

PROCEDURY RAPORTOWANIA

Brak procedur zgtaszania
do lokalnych organdw,
m.in. policja, opieka spotec-
zna

Brak jasnych zasad
i procedur

Dziecko/dorosli nie wiedza,
jak zgtaszac watpliwosci
i z kim rozmawiac

Sprzet w ztym stanie/
niebezpieczny

BIEKTY

|

Dostep osob nieuprawn-
jonych do wyznaczonych
stref dla dzieci oraz do
szatni, toalet itp.

Fotografowanie,
filmowanie lub
nagrywanie w miejscach
zabronionych

Dzielenie obiektow
z dorostymi, np. szatnie,
prysznice

\&
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TRANSPORT | PODROZE

Transport miedzy
miejscami/treningami
jest niebezpieczny

Brak kontroli kierowcow

Brak wytycznych dotycza-
cych podrozy i wycieczek
m.in. opieka medyczna,
noclegi, sposob transportu

Nieautoryzowane foto-
grafowanie i nagrywanie
aktywnosci dzieci

OGOLNE PROBLEMY

Niewtasciwe korzystanie
z mediow spotecznoscio-
wych i komunikacja
miedzy osobami ponizej 18
roku zycia a dorostymi lub
rowiesnikami

Wysoka tolerancja
przemocy fizycznej
i kontuzji




ZAtACZNIK NR 20

FORMULARZ OCENY RYZYKA DLA KONKRETNYCH AKTYWNOSCI PI-KARSKICH (NP.

MECZE WYJAZDOWE, OBOZY)

Obszar ryzyka

Ryzyko dla
dzieci

Prawdopodo-
bienstwo wystapi-
enia ryzyka: niskie/
srednie/wysokie
(N/S/W)

Konieczne
dziatania

Podjete
dziatania
-przez kogo,
kiedy

Ocena podje-
tych dziatan,
whioski

Podpisane i ode-
brane formularze
zgod

Odpowiedni pozi-
om nadzoru (liczba
opiekunow do
liczby dzieci)

Kodeksy
postepowania

Organizacja
wyjazdu

Szatnie/ toalety

Lokalizacja hotelu,
zakwaterowanie,
w tym przydziat

pokoi

Kontrola dostepu
do dzieci osob
nieuprawnionych

Procedury
bezpieczenstwa,
w tym z kim sie
skontaktowac

Szczegotowe dane
kontaktowe dla
nagtych
wypadkowi

Dane lokalnych
placowek
medycznych

Komunikacja
z rodzicami dot.
zgodiinnych
wytycznych

Zgody dla mediow

Konkretne wy-
tyczne dla danego
rodzaju wydarzenia

\&
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PZPN

Doswiadczytes/doswiadczytas jednych z wymienionych w Polityce
Bezpieczenstwa Dzieci PZPN naduzyc, badz bytes/bytas ich swiadkiem?
A moze chcesz wprowadzic¢ procedury ochrony dzieci w pitce noznej
W swojej organizacji?

Zgtos sie do nas.

Koordynator PZPN ds. Bezpieczenstwa Dzieci

ochronadzieci@pzpn.pl
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