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ZIMOWA AKADEMIA MtODYCH ORtOW

TURNUSY
| turnus |l turnus Il turnus IV turnus
15.01- 2101 22.01-28.01 29.01-04.02 05.02-102
dziewczynki dziewczynki chtopcy chtopcy
20038-2010 2009-2010 2009 2010

W kazdym turnusie weZmie udziat 40 dzieci. Uczestnicy zostang podzieleni na dwie 20-osobowe grupy,
w ktdrych bedg odbywaty sie treningi.

ZAM0O2023 | 2



Powotania - dziewczynki 200912010

Wsrod dziewczgt do udziatu w ZAMO wybranych zostanie 80 zawodniczek z rocznikow 200912010,
ktore zostang podzielone na dwa, 480 osobowe turnusy.

A.Na kazdy turnus, w pierwszej kolejnosci powotane zostang 4 bramkarki bez klucza geograficznego.
B. Na kazdy turnus, Trenerzy PZPN powotajg 36 zawodniczek bez klucza geograficznego.

tgcznie: 4(A)+ 36 (B)=40

ZAM02023 | 3



Powotania - chtopcy 2009

WSsrad chtopcéw do udziatu w ZAMO wybranych zostanie 40 zawodnikdw z rocznika 2009.
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

ZAM02023 | 4



Powotania - chtopcy 2010

WSrdéd chtopcdéw do udziatu w ZAMO wybranych zostanie 40 zawodnikéw z rocznika 2010.
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

ZAM0O2023 | 5



Powotania bramkarek i bramkarzy

Koordynator szkolenia bramkarzy PZPN przesyta komplet powotan t;.
8 bramkarek z rocznikow 200912010,
9 bramkarzy z rocznika 2009,

S bramkarzy z rocznika 2010

do Departamentu Grassroots PZPN na adres mailowy: paulinakonarzewska@pzpn.pl

w terminie do 12.12.2022r.

ZAM02023 | B


mailto:paulina.konarzewska@pzpn.pl

Powotania

Trenerzy PZPN przeslg petng liste powotanych do Departamentu Grassroots PZPN

na adres mailowy: paulina.konarzewska@pzpn.pl w terminie do 12.12.2022r.

ZAM02023 | 7


mailto:paulina.konarzewska@pzpn.pl

WIOSENNA AKADEMIA MLODYCH ORLOW

TURNUSY
| turnus Il turnus Il turnus
24.04-28.04 ©¥8.05-12.05 15.05-19.05
dziewczynki chtopcy chtopcy
2009 2009 2010

W kazdym turnusie wezmie udziat 4@ dzieci. Uczestnicy zostang podzieleni na dwie 28-osobowe grupy,
w ktdrych bedg odbywaty sie treningi.

WAM0 2023 | 8



Powotania - dziewczynki 2009

WSrdéd dziewczgt do udziatu w WAMO wybranych zostanie 480 zawodniczek z rocznika 20083.
A. W pierwszej kolejnosci powotane zostang 4 bramkarki bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 36 zawodniczek bez klucza geograficznego.

tgcznie: 4(A)+ 36 (B)=40

WAMO 2023 | 9



Powotania - chtopcy 2009

WSréd chtopcow do udziatu w WAMO wybranych zostanie 40 zawodnikow z rocznika 20@8.
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

WAMO 2023 | 10



Powotania - chtopcy 2010

WSréd chtopcdow do udziatu w WAMO wybranych zostanie 40 zawodnikéw z rocznika 2010.
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

WAMO 2023 | 11



Powotania bramkarek i bramkarzy

Koordynator szkolenia bramkarzy PZPN przesyta komplet powotan t;.
4 bramkarki z rocznika 20089,
9 bramkarzy z rocznika 2009,

S bramkarzy z rocznika 2010

do Departamentu Grassroots PZPN na adres mailowy: paulinakonarzewska@pzpn.pl

w terminie do 27.03.2023r.

WAM0 2023 1 12


mailto:paulina.konarzewska@pzpn.pl

Powotania

Trenerzy PZPN przeslg petng liste powotanych do Departamentu Grassroots PZPN

na adres mailowy: paulina.konarzewska@pzpn.pl w terminie do 30.03.2023 .

ZAM0O2023 | 13
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LETNIA AKADEMIA MLODYCH ORLOW

TURNUSY
| turnus Il turnus Il turnus
16.07 -22.07 23.07-29.07 30.07-05.08
dziewczynki chtopcy chtopcy
2010 + 201 2010 2011

W kazdym turnusie wezmie udziat 8@ dzieci. Uczestnicy zostang podzieleni na cztery 20-osobowe
grupy, w ktorych bedg odbywaty sig treningi.

LAMO2023 | 14



Powotania - dziewczynki 201012011

Wsrod dziewczgt do udziatu w LAMO wybranych zostanie 8@ dziewczynek z rocznikéw 2010 i 2011.

Nie ma okreslonej liczby powotan z obu rocznikdw, rocznik 2010 bedzie rocznikiem wiodgeym i bedzie stanowit wigkszo$¢ uczestniczek
zgrupowania. Najzdolniejsze zawodniczki z rocznika 2011 uzupetnig powotania.

A. W pierwszejkolejnosci powotanych zostanie 8 bramkarek bez klucza geograficznego.

B. Kazdy Wojewddzki Zwigzek PitkiNoznej moze zarekomendowac 1zawodniczke z rocznika 2010, ktdra zostanie nastepnie zweryfikowana
przez Trenerow PZPN. Zawodniczkirekomendowane bedg w pierwszej kolejnosci wzigte pod uwage przy powotaniach.

Dodatkowo kazdy WZPN prosimy o przestanie 4 zawodniczek z rocznika 2010, uszeregowanych rankingowo oraz 3 zawodniczek z rocznika
2011 uszeregowanych rankingowo, ktdre stworzg dodatkowq pule zawodniczek do dalszej selekcji przez Trenerow PZPN.

C. Trenerzy PZPN powotajg 56 zawodniczkibez klucza geograficznego.

tgcznie: 8 (A)+16 (B) + 56 (C) =80

LAMO2023 | 15



Powotania - chtopcy 2010

A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie 10 bramkarzy bez klucza geograficznego.

B. Kazdy Wojewddzki Zwigzek Pitki Noznej moze zarekomendowac 1zawodnika, ktéry zostanie nastepnie zweryfikowany
przez Trenerow PZPN. Zawodnicy rekomendowani bedg w pierwszej kolejnosci wzigci pod uwage przy powotaniach.

Dodatkowo kazdy WZPN prosimy o przestanie 7 zawodnikdw, uszeregowanych rankingowo, ktorzy stworzg dodatkowq
pule zawodnikdw do dalszej selekcji przez Trenerow PZPN.

C. Trenerzy PZPN powotajqg 54 zawodnikéw bez klucza geograficznego.
W gronie powotanych zawodnikdw, 10% mogg stanowi¢ zawodnicy na co dzien grajgey w klubach zagranicznych.

tgcznie: 10 (A) +16 (B) + 54 (C) =80

LAMO2023 | 16



Powotania - chtopcy 2011

A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie 10 bramkarzy bez klucza geograficznego.

B. Kazdy Wojewaddzki Zwigzek Pitki Noznej moze zarekomendowac 2 zawodnikéw, ktdrzy zostang nastepnie zweryfikowani
przez Trenerow PZPN. Zawodnicy rekomendowani bedg w pierwszej kolejnosci wzigci pod uwage przy powotaniach.

Dodatkowo kazdy WZPN prosimy o przestanie 6 zawodnikdw, uszeregowanych rankingowo, ktérzy stworzg dodatkowq
pule zawodnikdw do dalszej selekcji przez Trenerow PZPN.

C. Trenerzy PZPN powotajg nastepnie po 3 zawodnikéw z kazdego wojewddztwa (ta pula zostanie pomniejszona o liczbe
bramkarzy powotanych z poszczegéinych wojewddztw).

tgcznie: 10 (A)+ 32 (B) + 38 (C) =80
/ kazdego wojewddztwa zostanie powotanych 5 zawodnikdw.

LAMO2023 1 17



Rekomendacje WZPN-ow

Kazdy Wojewaodzki Zwigzek Pitki Noznej proszony jest o przestanie rekomendaciji obejmujgeych:

dziewczynki z rocznika 2010:
1zawodniczke rekomendowang + 4 dodatkowo polecane zawodniczki uszeregowane rankingowo,

dziewczynki z rocznika 2011:
3 dodatkowo polecane zawodniczki uszeregowane rankingowo

chtopcow zrocznika 2010:
1zawodnika rekomendowanego + 7 dodatkowo polecanych zawodnikéw uszeregowanych rankingowo,

chtopcow z rocznika 2011:
2 zawodnikow rekomendowanych + 6 dodatkowo polecanych zawodnikéw uszeregowanych rankingowo,

do Departamentu Grassroots PZPN na adres mailowy: paulinakonarzewska@pzpn.pl w terminie do 22.05.2022r.

LAMO2023 | 18
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Powotania bramkarek i bramkarzy

Koordynator szkolenia bramkarzy PZPN przesyta komplet powotan t.
8 bramkarek z rocznika 2010 1 2011,
10 bramkarzy z rocznika 2010,
10 bramkarzy z rocznika 2011

do Departamentu Grassroots PZPN na adres mailowy: paulinakonarzewska@pzpn.pl

w terminie do @7.06.2022r.

LAMO2023 | 19


mailto:paulina.konarzewska@pzpn.pl

Powotania

Trenerzy PZPN przeslg petng liste powotanych do Departamentu Grassroots PZPN

na adres mailowy: paulina.konarzewska@pzpn.pl w terminie do 12.06.2023 r.

LAMO 2023 120
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JESIENNA AKADEMIA MLODYCH ORLOW

TURNUSY
| turnus Il turnus Il turnus
¥9.10-13.10 16.10 - 20.10 2310 -27.10
chtopcy chtopcy dziewczynki
2010 201 2010

W kazdym turnusie wezmie udziat 4@ dzieci. Uczestnicy zostang podzieleni na dwie 28-o0sobowe grupy,
w ktorych bedq odbywaty sig treningi.

JAMO2023 | 21



Powotania - dziewczynki 2010

Wsrod dziewczgt do udziatu w JAMO wybranych zostanie 4@ dziewczynek z rocznika 2010.
A. W pierwszej kolejnosci powotane zostang 4 bramkarkibez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 36 zawodniczek bez klucza geograficznego.

tgcznie: 4(A)+ 36 (B) =40

JAMO 2023 |22



Powotania - chtopcy 2010

WSradd chtopcow do udziatu w JAMO wybranych zostanie 40 zawodnikow z rocznika 2010.
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

JAMO 2023 123



Powotania - chtopcy 2011

WSrdd chtopcow do udziatu w JAMO wybranych zostanie 40 zawodnikow z rocznika 2011,
A. W pierwszej kolejnosci powotanych zostanie S bramkarzy bez klucza geograficznego.
B. Trenerzy PZPN powotajg 35 zawodnikéw bez klucza geograficznego.

tgcznie: S[(A)+35(B)=40

JAMO 2023 124



Powotania bramkarek i bramkarzy

Koordynator szkolenia bramkarzy PZPN przesyta komplet powotan 1j..
4 bramkarki z rocznika 2010,
S bramkarzy z rocznika 2010,

S bramkarzy z rocznika 2011

do Departamentu Grassroots PZPN na adres mailowy: paulina.konarzewska@pzpn.pl
w terminie do 05.09.2023r.

JAMO 2023 125


mailto:paulina.konarzewska@pzpn.pl

Powotania

Trenerzy PZPN przeslg petng liste powotanych do Departamentu Grassroots PZPN

na adres mailowy: paulina.konarzewska@pzpn.pl w terminie do 07.09.2023 .

JAMO 2023 |26
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