MALOPOLSKA ZIMA 2022
Regulamin eliminacji Halowych Mistrzostw Malopolski
Trampkarzy i Mlodzikéw — Podokreg Krakéw

§1
1. Celem eliminacji Halowych Mistrzostw Matopolski Trampkarzy i Mtodzikow MALOPOLSKA
ZIMA w sezonie 2022/2023 w Podokregu Krakow jest:
a. wylonienie druzyn awansujacych do rozgrywek finatowych;
b. propagowanie pitki noznej w hali;
c. rywalizacja sportowa mlodziezy w duchu fair play;
d. podnoszenie na wyzszy poziom umiejetnosci pitkarskich;
2. Organizatorem mistrzostw jest Matopolski Zwiazek Pitki Nozne;.
3. Miejsce zawodow: sztuczna trawa zadaszonej hali TS Tramwaj Krakow (Krakow, ul. Praska 61a).
4. Termin zawodow: poczatek - 19/20 listopada 2022, zakonczenie — 17/18 grudnia 2022.
5a. Terminy miniturniejow Trampkarzy: 20.11 (niedziela), 4.12 (niedziela), 10.12 (sobota),
18.12.2022 (niedziela).
5b. Terminy miniturniejow Mtlodzikow: 19.11 (sobota), 27.11 (niedziela), 3.12 (sobota), 11.12
(niedziela), 17.12.2022 (sobota).

§2

1. W eliminacjach Halowych Mistrzostw Matopolski Trampkarzy MALOPOLSKA ZIMA w
Podokregu Krakow biorg udziat druzyny, ktore zgtosity si¢ do turnieju (18). Mistrzostwa rozgrywane
s system miniturniejéw rankingowych.
a) druzyny Trampkarzy zostang przydzielone do grup A, B, C, D, E i F (od najwyzszej A do najnizszej
F) - w kazdej z grup po 3 zespoty przypisane wg rankingu i miejsc po jesiennej rundzie sezonu
2022/2023 na duzym boisku;
b) w kazdej kolejce wszystkie grupy rozgrywaja miniturniej ,.kazdy z kazdym” (mistrzostwa - 4
kolejki)
Po kazdym miniturnieju zespoly z | miejsca w kazdej grupie awansujg do wyzszej grupy (précz
grupy A), a zespoly z |11 miejsca w kazdej grupie spadaja do nizszej grupy (procz grupy F).

C) czas gry: w miniturnieju kazdy zespot rozgrywa po dwa mecze po 36 minut (bez przerw);

d) kolejno$¢ meczow: mecze 1 i 3 w miniturnieju rozgrywa beniaminek grupy lub druzyna z nizszg
pozycja rankingowa;

e) w przypadku remisu w miniturnieju druzyny wykonuja po 3 rzuty karne (w przypadku remisu —
kolejno po jednym do skutku) —w celu dodatkowego ustalenia klasyfikacji w grupie;

f) zespoty graja w 7-osobowych sktadach — 6 zawodnikéw w polu plus bramkarz. Na boisku musi
by¢ minimum 5 zawodnikow, w tym bramkarz;

g) mecze ostatniej 4. kolejki sa meczami finatowymi — decydujacymi o kolejnosci w rozgrywkach
halowych eliminacji;

h) po kazdym z miniturniejéw beda oglaszane na stronie MZPN sktady grup i kolejnos$¢ gier w
nastepnej kolejce; ponadto druzyny bezposrednio po kazdym miniturnieju dowiaduja si¢ 0 godzinie

I sktadzie nowej grupy (z kim graja) w nastgpnym miniturnieju.

2. W eliminacjach Halowych Mistrzostw Matopolski Mtodzikow MALOPOLSKA ZIMA w
Podokregu Krakow biorg udziat druzyny, ktore zglosity sie do turnieju (21). Mistrzostwa rozgrywane
s system miniturniejow rankingowych.

a) druzyny Mtodzikéw zostana przydzielone do grup A, B, C, D, E, F i G (od najwyzszej A do
najnizszej G) - w kazdej z grup po 3 zespoly przypisane wg rankingu i miejsc po jesiennej rundzie
sezonu 2022/2023 na duzym boisku;



b) w kazdej kolejce wszystkie grupy rozgrywaja miniturniej ,.kazdy z kazdym” (mistrzostwa - 5
kolejek)

Po kazdym miniturnieju zespoly z I miejsca w kazdej grupie awansujg do wyzszej grupy (procz
grupy A), a zespoly z II1 miejsca w kazdej grupie spadaja do nizszej grupy (procz grupy G).

C) czas gry: W miniturnieju kazdy zespot rozgrywa po dwa mecze po 28 minut (bez przerw);

d) kolejno$¢ meczow: mecze 1 i 3 w miniturnieju rozgrywa beniaminek grupy lub druzyna z nizsza
pozycja rankingowa;

e) w przypadku remisu w miniturnieju druzyny wykonuja po 3 rzuty karne (w przypadku remisu —
kolejno po jednym do skutku) —w celu dodatkowego ustalenia klasyfikacji w grupie;

f) zespoly graja w 8-osobowych sktadach — 7 zawodnikéw w polu plus bramkarz. Na boisku musi
by¢ minimum 6 zawodnikow, w tym bramkarz;

g) mecze ostatniej 5. kolejki s3 meczami finatowymi — decydujacymi o kolejnosci w rozgrywkach
halowych eliminacji;

h) we wtorek po kazdej serii miniturniejow bgda oglaszane na stronie MZPN sktady grup i
kolejnos¢ gier w nastepnej kolejce.

3. Do rozgrywek uprawnieni sg zawodnicy:

a. Trampkarze: ur. 1.01.2008 - 31.12.2009

b. Mtodziki: ur. 1.01.2010 — 31.12.2011

C. Mlodzik moze bra¢ udziat w rozgrywkach halowych Trampkarza pod warunkiem posiadania zgody
lekarza na karcie zdrowia.

d. Orlik moze bra¢ udziat w rozgrywkach halowych Mtodzika — pod warunkiem posiadania zgody
lekarza na karcie zdrowia.
4. Zawodnik moze by¢ dopuszczony do gry tylko w jednym zespole danej kategorii wiekowej.

5. Przed pierwszym meczem obowigzkowo nalezy przedtozy¢ Kierownikowi turnieju nastgpujace
dokumenty stanowigce warunek dopuszczenia do udziatu w turnieju:

a. lista zgloszen zawierajgca: imi¢ i nazwisko zawodnika, dat¢ urodzenia, numer karty zgloszenia,
date waznosci badania lekarskiego, podpis opiekuna, pieczatke klubu; lista pozostaje w dokumentacji
turnieju;
b. karty zgloszen zawodnikow 1 karty zdrowia - w/w dokumenty nalezy okaza¢ na kazde zadanie
Kierownika turnieju (w razie konfrontacji: dokument tozsamosci, legitymacja szkolna - aktualna,
paszport, inny dokument z aktualnym zdjgciem).

§3
1. Zespot na boisku w Trampkarzach tworzy siedmiu zawodnikéw: szesciu w polu i bramkarz, aw
Mtodzikach o§miu zawodnikow: siedmiu w polu 1 bramkarz.
Str6j bramkarza musi si¢ r6zni¢ od ubioru innych zawodnikéw 1 sedziego.
2. Liczba zmian podczas meczu jest nieograniczona, warunek - najpierw nastepuje zejscie, a
nastgpnie wejscie zmiennika.
a. zmiany odbywaja si¢ we wlasnej strefie zmian, o zmianie nie trzeba informowac¢ s¢dziego
b. na boisku nie moze znajdowac si¢ wigcej zawodnikoéw danej druzyny niz przewiduje to regulamin;
w przypadku ztamania tego przepisu sedzia ma obowigzek wykluczy¢ na 2 minuty zawodnika
zespotu, ktory dopuscit si¢ przewinienia oraz ukara¢ rzutem wolnym posrednim z miejsca, w ktérym
znajdowal si¢ pitkarz w momencie przerwania gry.
3. Czas trwania zawodow: Trampkarze - mecze po 36 minut, Mlodziki — mecze po 28 minut.
4. Zawody rozgrywane sg pitka nr 5. Kazda druzyna winna posiadaé¢ wlasng pilke.
5. W czasie gry obowiazuja przepisy gry w pitk¢ nozna, z tym, ze:
a. wprowadzenie pitki z boku (aut) nastgpuje noga, z linii bocznej



b. bramka nie moze by¢ zdobyta, jezeli pitka catym obwodem minie lini¢ bramkowg bezposrednio
po odbiciu si¢ od sufitu itd.

c. przy statych fragmentach gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza si¢ znajdowac¢ przynajmniej 5
metréw od pilki; staly fragment nalezy wykona¢ w ciaggu 4 sekund

d. rzut wolny posredni przyznany druzynie atakujacej w polu karnym przeciwnika, musi by¢
wykonany z linii pola karnego, najblizej miejsca przewinienia

e. po odbiciu si¢ pitki od sufitu, oswietlenia itp., sedzia zarzadzi rzut wolny posredni przeciwko
druzynie, ktéra jako ostatnia jej dotkneta; wprowadzenie pitki do gry nastepuje z boku (aut) na
wysokos$ci przewinienia

f. za przewinienie w polu bramkowym popelnione przez druzyng¢ bronigcg - sedzia zarzadzi rzut karny
z odlegtosci 9 metrow

g. wprowadza si¢ zakaz gry wslizgiem i ataku z tytu (za przekroczenie tego przepisu s¢dzia dyktuje
rzut wolny bezposredni, ewentualnie rzut karny w przypadku przewinienia w polu bramkowym)

6. Gra bramkarza:

a. bramkarz gra r¢kami tylko we wiasnym polu bramkowym

b. bramkarz wprowadza pitke do gry z pola bramkowego tylko reka — w przypadku wprowadzenia
jej noga sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego

c. bramkarz posiadajacy pitke w rekach moze zagrywac ja tylko r¢ka — za przekroczenie tego przepisu
s¢dzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego

d. bramkarz po otrzymaniu pitki od zawodnika swojej druzyny noga (ponizej kolana) moze zagrywac
tylko noga - za przekroczenie tego przepisu s¢dzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego
e. bramkarz musi wprowadzi¢ pitke do gry w ciggu 6 sekund.

§4
1. Zawodnik moze by¢ ukarany za przewinienie dokonane w czasie gry - wykluczeniem z gry na 2
lub 3 minuty; trzecie przewinienie tego samego zawodnika traktowane jest jako czerwona kartka.
2. Za powazniejsze przewinienie zawodnik jest usuwany catkowicie z gry, a jego druzyna gra w
ostabieniu przez 5 minut (przy powaznym przekroczeniu przepisOw gry Kierownictwo turnieju
informuje Wydziat Dyscypliny MZPN celem natozenia kary dyscyplinarnej).
3. Strata bramki przez druzyng¢ grajaca w ostabieniu anuluje kare mniejszg (2- lub 3-minutowa).
4. Otrzymanie czerwonej kartki (samoistnej) automatycznie wyklucza zawodnika z nastgpnego
meczu (decyzj¢ o natozeniu kary podejmuje Wydziat Dyscypliny MZPN).
5. Jezeli w przypadku wykluczen zawodnikow (wlaczajac bramkarza), ktoras z druzyn liczy mniej
niz 6 zawodnikow w Trampkarzach i 5 zawodnikéw w Mtodzikach zawody zostaja zakonczone.

§5
1. Zespot uczestniczacy w turnieju stawia si¢ na zawody 30 minut przed ich rozpoczeciem.
2. Zespot, ktory nie stawi si¢ na wyznaczong godzing, zostanie ukarany walkowerem 0:5.
3. Druzyna wymieniona na pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek peni role gospodarza
zawodow (zabezpiecza pilke, zmianeg strojow sportowych — ewentualnie koszulki znaczniki z
numerami umozliwiajacymi identyfikacje zawodnika).
Obowiazuje obuwie turfy lub halowki.
4. Opickunowie druzyn zobowigzani sg do czytelnego wypelnienia sprawozdan sedziowskich i
dostarczenia do biura zawodow.



§6
1. Turniej rozgrywany jest w kategorii Trampkarza i Mlodzika w systemie rankingowych
miniturniejow — 6 (Trampkarze) i 7 (Mtodziki) grup trzyzespotowych.
2. Za zwycigstwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za porazk¢ 0 punktow.
3. O kolejnosci w tabeli grupowej decyduje:
a. 1lo$¢ punktoéw ze wszystkich spotkan
b. w razie rownej ilosci punktéw przy dwoch lub wigcej druzynach decydujg wyniki bezposrednich
spotkan migdzy zainteresowanymi druzynami (tzw. mata tabelka)
c. w razie dalszej rownosci punktow decyduje:
- lepsza r6znica bramek migdzy tymi druzynami
- wigksza ilo$¢ strzelonych bramek migdzy tymi druzynami
- lepsza r6znica bramek ze wszystkich spotkan
- wigksza ilo$¢ strzelonych bramek ze wszystkich spotkan
- wynik rzutéw karnych wykonywanych po nierozstrzygni¢tych meczach grupowych

§7
1. Opiekunowie druzyn ponosza odpowiedzialno$¢ za zachowanie swoich zawodnikéw w trakcie
turnieju (w przypadku uszkodzenia pomieszczen czy szatni, kluby zostang obcigzone kosztami
naprawy).
2. W przypadku ujawnienia nieprawidlowosci zostang wyciagniete sankcje dyscyplinarne w stosunku
do szkoleniowcow danych klubow.
3. Nad prawidlowym przebiegiem turnieju czuwa Wydziat Gier MZPN, w porozumieniu z
Podokregiem w Krakowie.
4. Matopolski Zwiazek Pitki Noznej nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste uczestnikéw
turnieju.
5. Kluby zobowigzane sg do ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
6. Matopolski Zwigzek Pitki Noznej nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki 1 ich nastgpstwa
zaistniale w trakcie turnieju oraz w drodze na i z turnieju.
7. Za niewlasciwe zachowanie zawodnikow, opiekundéw druzyn, rodzicow 1 kibicow powodujacych
przerwanie meczu dana druzyna moze by¢ wykluczona z dalszych rozgrywek - decyzje podejmuje
Wydziat Gier MZPN, w porozumieniu z Podokregiem w Krakowie.
8. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu ma Wydzial Gier MZPN, w porozumieniu z
Podokregiem w Krakowie.
9. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 17 listopada 2022 r.

Krakéw, 17 listopada 2022 r.

Wydzial Gier MZPN
Podokreg MZPN w Krakowie



